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Por los caminos
de la solidaridad

Camaguey, dijo un dia Fidel, podia
ser la provincia modelo de la cons-
truccion del socialismo en Cuba.Y
los camagueyanos lo creyeron y se
comprometieron. Esta es una obra,
todavia inconclusa, que hoy se aco-
mete con la voluntad y la unidad
del pueblo.

Ese mismo pueblo acompand al
Lider de la Revolucién en sus mas
de 50 visitas a esta tierra. En cada

Legado

una de ellas a esa tarea monumen-
tal le crecian nuevas posibilidades:
un Centro para la clencia, una es-
cuela para formar a los futuros
clentificos, un poblado con mejo-
res condiclones para su gente, un
palacio para los deportes, un me-
jor hospital para sus ninos... y asi,
de empeno en empeno, aquel pro-
grama de 1953 se convertia en he-
chos con las manos de todos.

Hoy, a casl nueve anos de su tran-
sito a la inmortalidad, nos sigue
acompanando e inspirando Fidel:
hay vacunas que curan dentro y
fuera de Cuba, jovenes ganando
medallas en olimpiadas de cono-
cimientos, pequenos que salen del
peligro clinico, comunidades en
transformacion y campeones de
todos los metales...
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Algunos “toques” tras la denuncia a El Toque

POR DAICAR SALADRIGAS GONZALEZ

dios de comunicacion, el pueblo cu-

bano ha conocido detalles acerca de
una denuncia puablica ya anunciada por
el canciller Bruno Rodriguez Parrilla el
28 de octubre durante las sesiones de
la Organizacion de Naciones Unidas, al
sitio web El Toque, lamentablemente
notorio por publicar una tasa de cambio
que no solo manipulan, sino que esta
demostrado forma parte de la agresion
economicay el terrorismo financiero de
Estados Unidos contra la Mayor de las
Antillas durante mas de 60 anos.

Aunque el tema ha sido polémico en
redes sociales, no quedan dudas de la
subordinacion a los intereses imperia-
listas de esa plataforma digital con-
trarrevolucionaria, financiada por el
Departamento de Estado y los servicios
especiales estadounidenses.

Su propio director ha afirmado: “A
quien pueda interesar: yo no escondo
mi compromiso politico ni juego a la
ambivalencia, la equidistancia y el ana-
liticismo... Yo quiero el fin de la “dicta-
dura” en Cuba... Yo trabajo por cambiar
el régimen politico existente y traer
democracia, justicia y prosperidad a mi
pais natal”. Para ello, agrega, “colaboro
con quien comparta mis objetivos o,
sencillamente, quiera trabajar conmigo
en construir algo atil (por supuesto, no

I a altima semana, por diversos me-

para el castrismo, los militares o el Par-
tido Comunista)”.

¢Que la crisis que enfrenta nuestro
pais no puede atribuirse Unicamente a
ese mercenarismo y esa manipulacion
de la tasa de cambio que impacta en
los precios de los productos y provoca
incertidumbre? Es cierto. ;Que hace
varios anos el Gobierno ha reconocido
la necesidad de un mercado cambiario
oficial “ordenado y transparente”, como
reiterd hace pocos dias el Banco Cen-
tral de Cuba, pero no lo ha concretado
debido a miltiples causas, sobre todo
objetivas? También. ;Y que en medio de
tanta guerra que se nos hace lo menos
que necesitamos es que cubanos de
adentro y de afuera, con campanas de
desinformacion y descrédito, y delitos
como el trafico de divisas y la evasion
fiscal, jueguen con la ya maltrecha eco-
nomia domeéstica y con la del pais? Ver-
dad de Perogrullo.

Por eso hay que denunciar a El Toque
y a tantos que les hacen coro a cuanta
maniobra de intoxicacion informativa
intente mellar nuestra unidad y nues-
tra autoestima. Por eso hay que seguir
exigiendo el levantamiento del bloqueo
economico, comercial y financiero de
Estados Unidos contra Cuba, principal
obstaculo para nuestro desarrollo, a
partir de sobrados argumentos. Y por
eso hay que enfrentar con mayor rigor
y sistematicidad las ineficiencias, las

CUBAPERIODISTAS, EL SITIO WEB DE LA UNION DE PERIODISTAS DE CUBA,
RESUMIO VARIOS ASPECTOS, ENTRE ESTOS:

insensibilidades y la corrupcion, empe-
zando por los entes estatales y llegando
hasta cada actor del modelo econdmico.

Los colegas Barbara Betancourt, en el
espacio Chapeando, de Radio Rebelde y
Cubadebate, y Ariel Terrero en su cuenta
de Facebook, hicieron alusion tanto a la
multiplicidad de causas de la actual cri-
sis, como al protagonismo de El Toque
en la guerra mediatica y de subversion
anticubana.

Tomando como referencias a Radio
Europa Libre y otros proyectos que en
el apogeo de la Guerra Fria resultaron
determinantes en las acciones externas
orientadas al desmerengamiento del
socialismo; a Radio Swan contra Cuba
en los anos ‘60, y a miltiples opera-
ciones recientes contra Venezuela en
la era de Internet y redes sociales, se
dijo en Chapeando que aunque ninguna
emisora ni medio de prensa por si solo
derroca procesos politicos, si cumplen
roles esenciales para debilitar la credi-
bilidad y el liderazgo

Por su parte, Terrero afirma en su
post: “La devaluacion intensiva del hu-
milde peso cubano, y de su fantasmal
alter ego digital, el MLC, es la sintesis
de una inflacion que responde a causas
estructurales entre las que se alinean
la crisis economica, el desangramiento
de las reservas nacionales en moneda
dura, el desabastecimiento agudo de
los mercados internos, el deterioro del

El programa televisivo especial El pueblo de Cuba denuncia a El

mercado laboral y de los salarios y el
cierre del acceso a los mercados credi-
ticios internacionales por la pufetera
y sibilina inclusion de Cuba en la lista
estadounidense de paises patrocina-
dores del terrorismo. Ante la comple-
jidad y multicausalidad evidente del
conflicto resulta desatinado achacar
culpas de la inflacion a un agente
aislado, sea un medio de prensa o el
propio gobierno cubano, como intenta
sembrar la matriz ideologica cocinada
en el Norte y en la que participa tam-
bién El Toque”.

Y agrega: “ha reconocido publica-
mente su cooperacion con la Embajada
de EE.UU. en La Habana, asi como el
origen estadounidense de parte impor-
tante de sus ingresos, aunque juray per-
jura bizantinamente que eso no influye
en su linea editorial. Quiere el director
de El Toque que creamos a estas alturas
de la historia que el gobierno de EE.UU.
va a ceder voluntariamente cientos de
miles de dolares sin interés politico.
(...) EL primer signo de su militancia
politica es aceptar alianzas con un
pais que desde hace mas de 60 afnos
adoptd una postura declaradamente
hostil contra Cuba, con agresiones te-
rroristas, iniciativas legislativas para
sostener el bloqueo econdmico y una
guerra mediatica en la que toma parte
El Toque”.

¢Viola El Toque la legislacion cubana?

En entrevista con la agencia EFE, el propio
director reconoce que El Toque ha recurrido
a remesas informales para “facilitar el ac-
ceso a fondos” a participantes en “progra-
mas de formacion y diplomacia piblica de la
embajada de Estados Unidos en La Habana”.
Afirma que utiliza “los mismos mecanismos
que usan los cubanos para enviar reme-
sas a Cuba; que no pasan por el control del
régimen”.

La seccion de Asuntos Publicos de la Em-
bajada de EE.UU. en La Habana ha publicado
convocatorias como el “Accelerate Fund for
Independent Media and Content Creators-
Cuba”, explicitamente dirigido a “medios
independientes, periodistas y creadores
de contenido cubanos”, como parte de su
agenda de “diplomacia pablica”.

Informes de inspeccion del Departamento
de Estado describen desde hace anos pro-
gramas de entrenamiento y capacitacion de
“independent journalists” cubanos, organi-
zados desde la mision diplomatica, muchas
veces usando videoconferencias y formatos
“discretos” de apoyo, porque la ley cubana
prohibe la cooperacion con programas esta-
dounidenses de “asistencia a la democracia”.

El Toque ha promovido la participacion en
estos espacios de jovenes profesionales del
periodismo y la comunicacion, a sabiendas
de que violan la legislacion nacional, que es
muy clara. La Ley 88/1999 (Proteccion de la
Independencia Nacional y la Economia de
Cuba) y el Codigo Penal (articulo 143) pena-
lizan con varios anos de prision la recepcion
de financiamiento desde potencias extranje-

ras para actividades consideradas “contra el
Estado” o alineadas con el bloqueo y la gue-
fra economica.

El Toque ha publicado criticas sobre este,
afirmando que criminaliza recibir finan-
ciamiento, sea publico o privado, nacio-
nal o extranjero para subvertir el orden
constitucional.

¢Participa El Toque en operaciones de “in-
toxicacion informativa” o guerrainformativa?

El Gobierno cubano sostiene con eviden-
cias que la publicacion de una tasa de cam-
bio informal por parte de El Toque tiene un
efecto de arrastre sobre los precios y las ex-
pectativas, contribuyendo a la inflaciony a la
pérdida de poder adquisitivo.

El propio Departamento de Estado reco-
nocen la existencia de programas discretos
donde se busca evitar que se identifique el
origen estadounidense de los fondos, para
que las autoridades cubanas no bloqueen a
los beneficiarios.

En la doctrina de la NED y de la “diplomacia
piblica” estadounidense, los “medios inde-
pendientes” y las redes sociales desempe-
nan un rol central en la disputa del relato, el
desgaste de gobiernos adversarios y la arti-
culacion de “sociedad civil” “opositora”.

El énfasis sistematico en la tasa paralela,
en la ineficiencia estatal y en la narrativa de
“modelo fallido”, sin incorporar la dimension
del bloqueo, se alinea con la logica de “in-
toxicacion informativa” en la que se maximi-
zan las debilidades internas y se minimiza
la agresion externa, tal y como la describen
textos sobre guerra informativa y operacio-
nes de “cambio de régimen”.

Toque, analizo el contexto, las causas y consecuencias de la existen-
cia de esa plataforma contrarrevolucionaria, con las intervenciones
del coronel Francisco Estrada Portales, jefe del Departamento del
Organo de instruccion de los delitos contra la Seguridad del Estado
del Ministerio del Interior, y el periodista e intelectual, Radl Anto-
nio Capote, ex agente de los Organos de la Seguridad del Estado de
nuestro pais.

Estrada Portales se refirid a la conexion de El Toque con Radio
Netherland, de origen holandés, relacionada con la Fundacion Nacio-
nal para la Democracia (NED), que se proclama como una institucion
sin fines de lucro, dedicada al crecimiento y fortalecimiento de las
instituciones democraticas en todo el mundo. En cambio, se encarga
de entregar financiamiento para la organizacion y ejecucion de la
escalada terrorista contra Cuba, explico, lo cual se demostro durante
las investigaciones sobre los actos terroristas cometidos en el pais
durante la década de 1990.

Capote comentd que Radio Netherland es heredera de aquellas
emisoras de radio que sirvieron como parte de la guerray la subver-
sion contra los paises de Europa del Este. Siguieron su rol, incluso
después de la caida del campo socialista, y han sido claves en este
proyecto contra Cuba, construyendo una plataforma de sitios digita-
lesy blogs. “Muchos de esos jovenes que integraban aquella inquieta
blogosfera, o se graduaban de Periodismo, después pasaron a inte-
grar El Toque. Fue una especie de caza de talentos, y ellos “ingenua-
mente” defendian la idea de hacer un periodismo diferente, sin que
ello implicara una labor contra la Revolucion.

“Adverti que la CIA estaba detras, que los cursos de formacion de
lideres no era una novedad, pues el proyecto Génesis, en el que yo
habia trabajado como agente de la CIA, tenia dentro de sus reglas
fundamentales la formacion de un liderazgo contrarrevolucionario
de un nuevo tipo”, explico Capote.

Estrada Portales dijo que en abril de 2017 en Polonia directivos de
El Toque crearon la Fundacion Colectivo Mas Voces con una posicion
publica de sin fines de lucro, pero con dinero de las estructuras del Go-
bierno de Estados Unidos, del Departamento de Estado, de la Usaid y de
la NED. Luego, ya en Estados Unidos fundan MediaPlus Experience Inc.,
empresa mediante la cual reciben financiamiento también.
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A debate, Programa de Gobierno

POR REDACCION ADELANTE

diciembre, esta en marcha el proceso de es-

tudio y analisis del Programa de Gobierno
para corregir distorsiones y reimpulsar la econo-
mia.

La consulta popular fue definida por el primer
secretario del Comité Central del Partido y pre-
sidente de la Repuiblica, Miguel Diaz-Canel Ber-
midez en la mas reciente sesion del Consejo de
Estado, como “un ejercicio participativo y aporta-
dor, de construccion colectiva; que permitira in-
crementar el conocimiento del Programa por la
poblacion, fortalecerlo a partir de las propuestas
concretas derivadas de los debates y defenderlo
en cada escenario economico, politico y social de
la nacion, con vistas a contribuir, con el aporte de
todos en su implementacion, a la transformacion
de la situacion del pais”.

Durante la semana, el espacio radiotelevisivo
Mesa Redonda abordo los fundamentos, alcances
y prioridades de ese Programa, considerado por la
direccion del Partido y el Gobierno como “hoja de

Desde este 15 de noviembre y hasta el 30 de

cado por presiones externas, desafios estructura-
les e insuficiencias propias.

Las autoridades participantes precisaron que el
documento reconoce la existencia de condiciones
extremadamente adversas en los escenarios na-
cional e internacional, pues Cuba es un pais so-
metido a un bloqueo recrudecido sin precedentes,
en medio de una guerra economica sostenida que
afecta los ingresos, los flujos financieros y la dina-
mica productiva.

El mismo no sustituye, sino que se articula con
los ya aprobados para la actualizacion del modelo
economico y social cubano de desarrollo social
desde el Sexto Congreso del Partido (Lineamien-
tos, Plan de Desarrollo hasta 2030).

Ahora las personas podran opinar, mostrar sus
inquietudes y, también, pensar desde cada co-
lectivo cuanto les corresponde aportar a la con-
crecion de cada uno de los objetivos, acciones,
indicadores y metas.

A pesar de la compleja situacion que atraviesa
Cuba, se impulsa este debate social acerca de un

Programa que determina la batalla econémicay
la construccion socialista, junto a la concienciay

movilizacion del pueblo.

DIEZ OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA:

» Avanzar en la implementacion del Programa de Estabiliza-
cion Macroecondmica.

« Incrementar y diversificar los ingresos externos del pais.

+ Incrementar la produccion nacional, con énfasis en los
alimentos.

« Avanzar en el redimensionamiento, desarrollo y gestion de
la empresa estatal socialista y los restantes actores econo-
micos en su papel complementario.

» Avanzar en el perfeccionamiento de la gestion estratégica
para el desarrollo territorial.

« Avanzar en el perfeccionamiento de la gestion de Gobierno,
la Defensa y Seguridad Nacional.

- Consolidar y desarrollar las politicas sociales, garanti-
zando la proteccion a personas, familias, hogares y comuni-
dades en situacion de vulnerabilidad.

 Avanzar en la implementacion de las directivas generales
dirigidas a la prevencion y reduccion del delito, la corrup-
cion, las ilegalidades y las indisciplinas sociales.

» Implementar el Programa de Gobierno para recuperar el
Sistema Electroenergético Nacional.

« Gestionar la ciencia e innovacion, la comunicacion social y
la transformacion digital para impulsar las esferas de desa-
rrollo y perfeccionar la gestion del Gobierno.

ruta para conducir al pais” en un escenario mar-

Empresas camagueyanas
a Feria Internacional de
LLa Habana

POR YADIRA NUNEZ FIGUEREDO (ACN)

tal representaran a la provincia en la edicion 41
de la Feria Internacional de La Habana, prevista
del 24 al 29 de noviembre proximos.

Este espacio, preciso Juan Ricardo Poll Gean, di-
rector en el territorio de Comercio Exterior, Inversion
Extranjera, Cooperacion Econdmica Internacional y
Relaciones Internacionales, permitira mostrar las po-
tencialidades en el campo de la produccion de alimen-
tos, la energia, y la ciencia, tecnologia e innovacion,
con el proposito de concretar futuras exportaciones.

Explico que Camagliey dispone en su cartera de
24 productos y seis servicios, y entre las principales
ofertas destinadas al mercado foraneo destaco la lan-
gosta, pepino de mar, cobo, camaron, miel, carbon ve-
getal, asi como los productos biotecnologicos Porvac
y Gavac.

Iris Jiménez Valero, delegada territorial Camagiiey-
Ciego de Avila de la Camara de Comercio de la Repi-
blica de Cuba, anadio que el stand local mostrara esas
y otras opciones, entre las cuales menciono el café
Mambi, una atractiva propuesta que promocionara la
Empresa Provincial de Turismo de Ciudad Santa Maria.

Destaco la participacion de la Empresa de Bebi-
das y Refrescos Camagiliey con la linea de ron Puerto
Principe, cuyo disefio de botella obtuvo mencion en
la pasada Feria, ademas del Fondo Cubano de Bienes
Culturales con una muestra de guayaberas para hom-
bresy bisuterias a partir del empleo del coco.

En el encuentro, agrego, intervendran Geocuba, las
empresas Pesquera Industrial de Santa Cruz del Sury
la Agroindustrial de Granos Ruta Invasora, ademas de
una representacion del sector no estatal como las mi-
pymes Renova SURL y Alfonso Tercero, y el Proyecto de
Desarrollo Local Casa Madiba.

Cerca de 20 empresas del sector estatal y no esta-

En fase conclusiva consulta del
anteproyecto de Codigo de Trabajo

POR GILBERTO RODRIGUEZ RIVERO

del Codigo de Trabajo en la
provincia sobrepasa el 95 %
de las asambleas previstas, cuan-
do el proximo 30 del actual mes
expira el plazo concebido para de-
sarrollar tan importante proceso.

Previo a su analisis, se conci-
bieron 2 492 reuniones, y hasta
el momento restan 106, todas
pertenecientes al sector no es-
tatal enclavado en la capital
agramontina.

De acuerdo con Yamisleydis Lo-
pez Fernandez, secretaria general
de la Central de Trabajadores de
Cuba (CTC) en Camagiiey, el resto
de los municipios ha ido cerrando

La consulta del anteproyecto

con resultados satisfactorios, y
una buena participacion de afilia-
dos de los diferentes sectores.

Seglin el parte mas reciente, se
registra la concurrencia de mas de
112 000 trabajadores a esos espa-
cios de debate colectivo.

Los municipios de Nuevitas,
Camagiiey, Vertientes, Guaimaro,
Minas y Florida tienen las mayo-
res cifras de estos encuentros,
con destaque de los sindicatos
de Educacion, Salud, Agrope-
cuario, Administracion Piblica y
Comercio.

Entre los principales temas
planteados sobresalen el trabajo
y la necesidad de un salario digno,
laimportancia de establecer hora-
rios para el pluriempleo, asi como

la aprobacion de esta opcion para
cuadros y funcionarios.

También se aboga por la retri-
bucion monetaria de las licen-
cias, independientemente de las
causas que las generen; el esta-
blecimiento de términos para la
solicitud de baja de la persona
vinculada laboralmente; la reduc-
cion del servicio social de tres a
dos anos, y el pago del 60 % del
salario mientras dure la afecta-
cion que produjo la interrupcion
laboral.

El documento final, enriquecido
con las propuestas de este am-
plio proceso, se sometera a apro-
bacion de la Asamblea Nacional
del Poder Popular en proximas
sesiones.

Salineros empenados en producir mas

POR ENRIQUE ATIENZAR RIVERO

Santa Lucia, supero las 18 000 toneladas de ex-
traccion del ano, y sobre esa marca incorporara
4 000 mas. En cambio, el plan de elaboracion, la ma-

La salina El Real, enclavada en el balneario de

nera concreta de garantizar el producto a los clientes,
cerro en octubre con 10 127 toneladas de 12 380, en lo

fundamental por la obsolescencia de la maquinaria.
Aldo Infante Peralta, director de la unidad empre-
sarial de base, dijo que la rotura de un transformador
eléctrico durante 45 dias, mas las lluvias, fueron las
causas principales de los contratiempos.

En cuanto a las ventas, superan los 82
millones de pesos, por la comercializa-
cion de sal para diferentes usos, como
suavizador del agua de centrifugas, en
el proceso de hemodialisis de pacientes
con insuficiencia renal, en la industria
cervecera y del ron, en instituciones de
BioCubaFarma, en la rama ganadera y en
la produccion de queso.

La poblacion, desde Cienfuegos hasta
Camagiey, recibe la sal de esta planta
para el consumo social.

La salina fue visitada por Fidel el 13
de julio de 1971, durante un recorrido por
centros laborales de los municipios de
Camagiiey, Sierra de Cubitas, Nuevitas y
Guaimaro.
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El largo brazo de la solidaridad

TEXTO Y FOTOS: GILBERTO RODRIGUEZ RIVERO

odavia persisten las heri-
Tdas del huracan Melissa.

Santiago de Cuba fue muy
golpeada por el fenomeno me-
teorologico, y pese a los esfuer-
zos propios y al apoyo del resto
del pais, no se disipan los da-
nos infligidos.

En los Gltimos 13 anos, la na-
turaleza coloco dos ciclones en
la ruta santiaguera: desde el
muy destructivo Sandy, hasta
el mas reciente, que estroped
severamente, aunque su tra-
yectoria sufrid un ligero desvio
hacia el oeste, y ello impidio un
ataque mas frontal.

Los cubanos sabemos como
su poder destructivo exige in-
terminables horas de labor
preventiva, y luego otras mu-
chas para regresar con la mayor
celeridad posible a la normali-
dad. Queda claro que cuando
los impactos son enormes, los
problemas no se resuelven con
un simple chasquido de dedos.
Es un trabajo lento, arduo, so-
bre todo por las tantisimas li-
mitaciones con los recursos
materiales, que convierten en
un acto de magia conseguir un
regreso rapido, expedito, a la
cotidianidad.

CUANDO EL RELOJ CUENTA

En Cuba, los problemas de
uno o de varios, son asumidos
con una vision conjunta. Ahora,
no fue excepcion. Camagiiey se
movilizo “ipso facto”, y en cues-
tion de pocas horas se alista-
ron los primeros envios hacia
la provincia Granma. Hasta alla
se llego, cuando las aguas del
Cauto desbordaban su cauce
normal.

Una semana después —-como
ocurrio también ayer, en una
tercera caravana-- otra carga
solidaria embarcd hacia pre-
dios santiagueros, para paten-
tizar la vocacion humanista
intrinseca de nuestro pueblo.

Elviernes anterior, cuando los
vehiculos arribaban a la Ciudad

En el aeropuerto internacional Antonio Maceo, de Santiago de Cuba, obre-
ros del area de inversiones de la terminal aérea de Camagiiey.

Heroica, ya se abria, gradual-
mente, la noche. Escasas luces
alumbraban la urbe, cuya in-
fraestructura eléctrica todavia
muestra postes y cables en el
suelo. Se apresuran las tareas
de reanimacion, empero es una
labor muy compleja. Hay zonas,
cuya geografia y las condicio-
nes del terreno, entorpecen
cualquier proposito de resolver
a la mayor brevedad.

El transito camagiieyano
hasta alla no resultd nada fa-
cil. EL cierre de la carretera de
Las Tunas a Bayamo obligd a
atravesar varios municipios
holguineros y sus colindantes
santiagueros, montanosos, ha-
ciendo la ruta larga y peligrosa.

Los imponderables no mer-
maron la disposicion. Pese a
los muchos inconvenientes, se
procedio a descargar lo que
gustosamente se habia desti-
nado a ese fin. “Sin sacudir el
polvo del camino”, las manos
camagueyanas respaldaron la
agotadora tarea. La gratitud
era visible. Un viejo estibador
lo dijo con una expresion muy
tipica: “gracias, compay”...

Con los primeros albores, mas
de 200 bultos de bienes, inclui-
dos productos de aseo, indus-
triales y ropa diversa, ademas
de los alimentos quedaron en
manos de los anfitriones.

EL LENGUAJE DE LA
HERMANDAD

La sencillez y hospitalidad
resultan casi proverbiales en
aquella populosa urbe. Las ad-
versidades y retos actuales no
les cortan el aliento, no pier-
den el optimismo ni la capaci-
dad para recuperarse.

A pesar de las abundantes
urgencias, las autoridades san-
tiagueras estaban alli, para
intercambiar saludos y agra-
decimientos. Hablaron de sus
muchos problemas, y como en
estas circunstancias reciben
no solo la palabra de apoyo,

T

sino también necesarios re-
cursos procedentes de otros
territorios.

Niurka Bell Calzado, jefa del
Grupo Politico del Consejo de
Defensa Provincial (CDP) en
Santiago de Cuba, en el reci-
bimiento, trasladd satisfac-
ciones por la mano solidaria
del pueblo camagiieyano en
un momento tan complejo.
“Ustedes vinieron a compar-
tir con nosotros lo que tienen,
este aporte debe interpretarse
como una senal de hermandad,
y eso nos hace fuertes, porque
estamos unidos. Desde varias
provincias se materializd el
respaldo con eléctricos, cons-
tructores y trabajadores de las
comunicaciones”.

El proposito es uno: que la
ciudad quede bella, higiénica,
ordenada y disciplinada, tal
como pidid en su momento el
General de Ejército Rall Castro
Ruz.

Belkis Villa Tabares, direc-
tora general de la Empresa de
Acopio en Santiago, también
se sumo al recibimiento de la
carga suministrada desde la
provincia agramontina. “Sabe-
mos que nos lo entregan con
muchisimo amor, al igual que lo
han hecho Artemisa, Cienfue-
gos, La Habana y Matanzas, en-
tre otros. Muchas gracias”, dijo.

CAMAGUEY POR LA VIDA

Es casi impensable hablar de
recuperacion sin la complici-
dad de todos. Organizaciones

/

zona mas oriental del pais.

Ante las afectaciones en el aeropuerto, obreros
del area de inversiones de la terminal aérea de Ca-
magiiey acometen faenas de reparacion y mante-
nimiento, principalmente en el techo y falso techo.

De igual manera, representantes del gremio
agramontino colaboran en actividades de resta-
blecimiento de las ramas maritimo-portuaria y
ferroviaria, esta Gltima con la presencia de la en-
tidad Vias y Puentes y de los Talleres de Ferroca-
rriles, de gran valia para retomar los servicios de
transportacion a través de ese medio.

rabajadores de varias entidades del sector
del transporte en la provincia participan en
las tareas de recuperacion de territorios de la

como la Federacion de Mujeres
Cubanas, la Asociacion Nacio-
nal de Agricultores Pequenos
y la Central de Trabajadores de
Cuba, asumen el protagonismo,
y cuentan con el esfuerzo de
otras muchas entidades es-
tatales, privadas e iniciativas
personales para el éxito del
objetivo.

El chofer Osmin Gonzalez
Llerena, de la Cooperativa de
Créditos y Servicios (CCS) Ar-
naldo Guzman, del municipio
de Carlos Manuel de Céspedes,
condujo uno de los medios em-
pleados para el traslado de la
preciosa carga.

“Fue el resultado del aporte
no solo de los campesinos
de mi CCS, sino también de
otras unidades anapistas del
territorio”.

—:Su primera experiencia?

—Si, es la primera vez.

—;Como se siente?

—Es algo nuevo, muy bo-
nito para mi, una positiva ex-
periencia personal el haber

contribuido con el pueblo
santiaguero.
Felix Alvarez, funcionario

de politica del Gobierno Pro-
vincial, acotd que el donativo
incluyo la contribucion de Flo-
rida, Céspedes y Sierra de Cu-
bitas, y una parte de la capital
agramontina. Predominan arti-
culos de alta demanda, como
el arroz y el carbon, que seran
empleados en los centros de
elaboracion, afirmaron autori-
dades santiagueras.

Richard Ramirez Arias, miem-
bro del secretariado provincial
de la CTC, expreso: “Santiago
no es solo una ciudad, es sim-
bolo de resistencia, cuna de la
rebeldia, tierra de héroes y de
un pueblo que nunca se rinde.
Cada caja, cada donacion, lleva
el corazon de los camagiieya-
nos, que piensan en ustedes
con gratitud y carifo. Estamos
con ustedes hoy y siempre.
Reciban, de todos, un fuerte
abrazo”.

Estas primeras “cargas” ha-
cia el oriente, muestran la ca-
pacidad de respuesta popular.
Y prueban que la solidaridad
sigue teniendo en Camagiiey,
como en toda Cuba, los brazos
largos... muy largos.

Transportistas apoyan recuperacion

POR JORGE LUIS MOREIRA MASSAGUE (ACN). FoTo: ACN Los del ambito automotor, como la Empresa

de Omnibus Nacionales, Transmetro, Taxis Cuba,

Transporte Escolar, realizan el traslado de pobla-
cion, y en apoyo a servicios vitales, entre ellos el
de hemodialisis y otras prestaciones sanitarias.

Camioneros de Transcontenedores y de la Base

de Transcar de Camagiiey se vinculan a diversas
acciones de recuperacion en las provincias de Hol-
guin, Granma, Santiago de Cubay Guantanamo.
Los afiliados al Sindicato Nacional de Traba-
jadores del Transporte y Puertos en la provincia,
ademas, han compartido lo que tienen, por medio
de los donativos para las familias damnificadas:
ropas, articulos de aseo, Gtiles del hogar, unido
a contribuciones monetarias a través de cuentas
bancarias abiertas con el fin de extender el brazo

solidario a quienes lo perdieron todo o casi todo.
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Kezia Henry Knight gana el
Premio Nacional Emilio Ballagas

POR YANETSY LEON GONZALEZ

gas, convocada este ano en la categoria de ensayo,

distinguio por mayoria el texto El latido de lo invi-
sible. Varona y horcon, de la historiadora Kezia Henry
Knight.

El jurado —Leonardo Sarria, Maria Antonia Borroto y
Félix Flores— evaluo nueve obras y lo describio como
un ensayo que va “mas alla del analisis literario con-
vencional”, capaz de tocar lo ontologico, lo poético, lo
intimo.

Para Kezia, este libro que publicara la Editorial
Acana, es un ensayo distinto dentro de su propia obra:
“Escribi pensando en mi familia, viendo el rostro de mi
abuela y de mi madre”, declar6 a la prensa.

Una de las claves—explico— radica en la fuerza silen-
ciosa de las mujeres que, desde la esfera doméstica o
desde las grietas de la historia, moldearon destinos a
partir de sus decisiones.

Su investigacion, de mas de 20 anos, se entrelaza con
las historias de su madre, Beryl, y de su abuela Geor-
gina Knight, aquella mujer nacida en 1913 que, desde
un espacio domeéstico que parecia limitarla, molded

La edicion XXXI del Premio Nacional Emilio Balla-

Cristina entre imagenes

generaciones enteras con un simple y poderoso “No”
al insistir: “Mi hija va a estudiar.”

Ese “No rotundo”, dice Kezia, se convirtio en un le-
gado que marco a varias generaciones de la familia y
la llevo a explorar historias similares de mujeres cu-
banas —ricas, pobres, aborigenes, artistas, cimarro-
nas— que también dijeron “No” a las imposiciones que
intentaron definirlas.

Inicialmente penso centrarse solo en mujeres sub-
alternas, pero decidio evitar “una exclusion al revés”:
“En el ensayo estan todas... las que han contribuido
con su determinacion al desarrollo cultural y de pen-
samiento de la nacion”.

Graduada en 1991 y premiada desde entonces con
un primer lauro en el concurso Regino Boti, por un en-
sayo sobre el arquitecto José Leticio Salcines Morlote,
de Guantanamo; empezo a consolidar su trayectoria
investigativa desde su entrada en 2003 a la Oficina del
Historiador de la Ciudad de Camagiiey.

Kezia considero un reto presentarse al Premio Balla-
gas, pues, asegura, escribir un ensayo exigia un vuelo
narrativo distinto al de un texto puramente historico,
sin prescindir de la investigacion contrastable que
sostiene el libro. El resultado demuestra que el ensayo

FoTo: VicToR PANDO (CENTRO DEL LIBRO)

puede ser también un territorio del afecto sin renun-
ciar al rigor.

Al cierre, Maikel Sardana, director de la editorial
Acana y representante del comité organizador, anun-
cio que la convocatoria al Premio Nacional Emilio Ba-
llagas 2026 queda abierta al género de la poesia.

Sembradora de suenos

POR ENRIQUE ATIENZAR RIVERO

FOTO: CORTESIA DE LA ENTREVISTADA

uando en 1975, la doctora Cristina
CRivero Garcia decidid enrumbar

su carrera médica hacia el apa-
sionante mundo de las imagenes vy
recibirse, tres anos después, como es-
pecialista de primer grado, no imagino
que trece décadas después que el cien-
tifico aleman Wilhelm Conrad Roentgen
descubriera un 9 de noviembre, el uso
de los Rayos X, ella recibiria en Cama-
giiey el titulo de Miembro de Honor de
la Sociedad Cubana de Imagenologia.

Antes de responder a nuestras pre-
guntas a proposito de este agasajo,
Cristina dejo constancia de que el doc-
tor Carlos Capote, profesor auxiliar y
consultante, de larga data en el hospital
clinico quirdrgico Amalia Simoni, y pri-
mer residente graduado en la provincia
de dicha especialidad, merecio igual re-
conocimiento por su fecundo trabajo.

“Realmente me sorprendio. No espe-
raba ese estimulo, es un gran reconoci-
miento. Me emociono, lo acojo con gran
orgullo, he trabajado con tanta pasion

en estos anos”, dice la destacada galena
como preambulo de un acercamiento a
su labory la de sus colegas.

“No creo que los estudios radiologicos
resultaran faciles, ni siempre ni ahora;
no solo basta con la observacion de la
imagen, se requiere conocer patrones
normales y patologicos y las diferentes
caracteristicas de cada parte del cuerpo.
Todo esto, conjugado con la informa-
cion clinica del paciente, antecedentes,
resultados especificos de cada examen,
incluido el fisico, nos permite ofrecer
los posibles diagnosticos y sugerir cam-
bios si se consideran necesarios.

“Se plantea que nadie diagnostica lo
que no sabe. Por eso es una especiali-
dad que requiere estudiar mucho.

“Si volviera a estudiar Medicina, me
inclinaria otra vez por la especialidad,
He tenido la suerte de vivir diferentes
etapas, cuando contabamos solamente
con estudios radiologicos y diferentes
investigaciones, teniamos que reali-
zar examenes de tipo intervencionista,
incomodos para el paciente. Con el
ultrasonido y otras técnicas, como la
tomografia axial, todo ha cambiado, ob-
tenemos imagenes de mayor calidad.
La resonancia magnética con ondas de
radio frecuencia también aventaja los
aportes en este campo.

Especialista de Segundo Grado, pro-
fesora Auxiliar y Consultante, la doctora
Cristina destaca como investigadora con
multiples resultados. En 2001 recibio el
Premio Anual de Salud. Por invitacion
de la firma Siemens particip6 en el Con-
greso Mundial de Radiologia, en Cancin,
porque el equipo en que trabajaba era
el mas estable en el pais. Con la hu-
mildad propia de su origen campesino,
y los vastos conocimientos cultivados
por su talento y la obra humanista de
la Revolucion Cubana, ha brindado sus
servicios como colaboradora en la Re-
plblica de Guinea, en Bahamas y con
caracter itinerante en dos ocasiones en
Venezuela.

TEXTO Y FOTO: YAMYLE FERNANDEZ RODRIGUEZ (REVISTA MUJERES)

de la ciudad de Camagiiey una

muchacha de apenas 15 anos de
edad cultiva algo mas que la tierra,
porque cultiva suefos.

Ella es Laura Isabel Alonso Fernan-
dez, estudiante de segundo ano de
Agronomia en el instituto politécnico
agropecuario Alvaro Barba Machado,
hija de campesinosy representante de
una nueva generacion de mujeres ru-
rales que apuesta por transformar el
quehacer en el campo desde el cono-
cimiento, la pasion y el compromiso.

E n areas de la circunvalacion norte

Con orgullo expresa que es hija de
José Antonio Alonso de la Rosa, campe-
sino de la finca La Ceiba, de la coope-
rativa de créditos y servicios Candido
Gonzalez Morales, y de Esther Fernan-
dez Martinez, veterinaria y campesina
de la finca La Algarroba, vinculada a
la unidad basica de produccion coo-
perativa Primero de Enero, ambas en
el municipio de Camagiiey.

Desde pequena Laura ha estado ro-
deada de sembrados, animales y con-
versaciones sobre esos temas, lo que
fortalecio su vocacion. De sus padres
aprendio que el trabajo en el surco no
solo proporciona alimentos, sino tam-
bién muchisimas satisfacciones en el
plano espiritual.

“Me encanta ver la tierra al amane-
cer mojadita por el sereno, las palmas.
Sueno con tener algin dia mi propia
finca para disfrutarla asi”, confiesa.

Su interés por las practicas agricolas
ha ido en aumento tras comenzar los
estudios de Agronomia, lo que le ha
permitido incorporar conocimientos
técnicos que ahora puede aplicar en
su entorno familiar.

Como parte de su formacion ha
realizado practicas en instituciones
clave del sector agropecuario como el
Instituto de Suelos, la Biofabrica y la
Estacion Provincial de Sanidad Vege-
tal, donde ha aprendido a identificar
plagas, enfermedades y soluciones
sostenibles para los cultivos, a lo que
se suma el apoyo de la CCS Candido
Gonzalez Morales, en especial de su
presidenta Osmara Fidalgo Porrata.

Laura suena con llegar a la universi-
dad, dialogar con campesinos, inves-
tigar e innovar. “Tengo un futuro muy
grande en mi mente. Quiero seguir
creciendo profesionalmente en este
mundo de la agronomia”.

De acuerdo con un informe publi-
cado este aino por la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Alimenta-
cion y la Agricultura (FAO), las mujeres
representan el 36 % de la fuerza labo-
ral en los sistemas agroalimentarios
en América Latina y el Caribe y ain
enfrentan barreras estructurales para
el acceso a la tierra, los recursos pro-
ductivos y la toma de decisiones.

En Cuba, pese a limitaciones mate-
riales derivadas del recrudecimiento
del bloqueo de Estados Unidos, se
acometen diversas acciones en pos
del empoderamiento femenino en el
ambito rural. Y en Camagiiey, con solo
15 anos de edad, Laura Isabel Alonso
Fernandez germina como una semilla
de esperanza.
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Dalia Aguilar, un ano después

e La obra de la maestra camagiieyana Dalia Aguilar recibird un homenaje permanente: desde 2026, la principal
cita de la danza del movimiento de aficionados en la provincia llevard su nombre. El reconocimiento institucional
confirma la huella profunda que dejé6 en la formacién artistica, en la cultura comunitaria y en generaciones que

crecieron bajo su guia.

n ano después de su partida,
U cuando noviembre vuelve a doler

con la luz tenue de los recuerdos,
Dariol Marrero todavia se descubre bus-
cando a su madre en los gestos mas
simples: en un girasol que se abre, en
una flor de mariposa o en una orquidea,
en una cancion de casino. “Toda la vida
vivi con mi mama”. En esa frase cabe
una existencia completa. No hay dra-
matismo, solo verdad: crecieron juntas,
trabajaron juntas, sonaron juntas.

La vida profesional de Dalia Aguilar (31
de diciembre de 1939 - 24 de noviembre
de 2024) empezo lejos de los centros vi-
sibles donde suelen nacer los grandes
nombres: en los municipios. Cuando se
gradud en La Habana, en 1962, fue en-
viada a Nuevitas, territorio donde se
sembro su vocacion por la ensenanza
artistica. Alli conocio las necesidades
culturales de base, las carencias, las po-
sibilidades, la entrega silenciosa. Mas
tarde paso a Florida, donde continuo
formando grupos y creando espacios
para la danza dentro de la vida comu-
nitaria. Solo después llegd a Camagiiey,
donde su nombre comenzo a trazar un
camino que ya no se detendria.

Nunca perdio esa raiz, incluso en sus
afnos mas altos —cuando ya era direc-
tora, creadora, referente— seguia ha-
blando con el mismo acento de una
camagilieyana tipica: el “adonde vai”, el
“dime vo”, el “de donde veni” que la hija
recuerda como una musica doméstica.
Jamas se desprendio de la humildad.
“Mi mama era una persona muy buena,
muy noble, que dedico su vida a ayu-
dar”, evoca como si al pronunciarlo vol-
viera a verla.

La risa también la acompana. En la
fotografia que ilustra estas lineas —una
imagen de dias felices— su expresion
parece alin en movimiento. Hay en su
postura una mezcla de desenfado y ele-
gancia natural: el cabello suelto como
un remolino, la sonrisa franca, el cuerpo
relajado como quien esta a gusto en la
vida. Y es que la gran maestra era tam-
bién la mujer alegre de las fiestas, de las
cervezas frias y el ron sabroso; la de la
ropa que —como por arte— siempre le
quedaba bien. La que resolvia lo impo-
sible con un chiste o un refran. La que
veia pasar a un muchacho con un corte
de pelo raro y jaraneaba: “Ay, mi ma-
dre, lo que va a coger es la chequera”.
La que llamaba a su hija “Yiya" y recibia
ese mismo eco de cariio. La que decia,
con la tranquilidad de quien sabe abrir
caminos: “No te preocupes, que eso
aparece”.

Dentro de su casa era madre y padre;
fuera, era maestra y guia. Nada la de-
tuvo: ni la escasez, ni los detractores,
ni las dificultades de sostener el movi-
miento de artistas aficionados durante
décadas. Desde el Palacio de los Pione-
ros acompano a generaciones enteras a
los Festivales Nacionales. Cred el grupo
de danza del Minint, que llego al Teatro
Lazaro Pefna en 1978. Llevo experiencias
cubanas al antiguo campo socialista —
Union Soviética, Bulgaria, Hungria— vy
trajo de regreso aprendizajes que en-
riquecieron la danza camagiieyana.
Con el grupo Tinima, del Instituto de
Ciencias Médicas, recorrid escenarios
de Francia, Espana y los Pirineos. Mas
tarde, con el conjunto portador Caidije,
llevo las tradiciones haitiano-cubanas
hasta Venezuela.

Su vida fue un mapa vivo del movi-
miento artistico cubano. Su aporte no
se limito a los escenarios. Como miem-
bro clave en la confeccion del Atlas
de la Cultura Popular y Tradicional de
Cuba, contribuyo a la salvaguarda de
conocimientos, practicas y expresiones
identitarias que hoy forman parte de
la memoria cultural del pais. Y como
asesora del San Juan Camagiieyano, de-
mostro un compromiso incansable con
la preservacion de la herencia festiva y
patrimonial de esta ciudad.

No es casual entonces que acumulara
todos los reconocimientos del Minis-
terio de Cultura y de su provincia: los
premios nacionales Olga Alonso y de
Cultura Comunitaria, la Distincion por la
Cultura Nacional, la Medalla Rall Gomez
Garcia, la condicion de Hija Ilustre de
Camagiiey, la Distincion Espejo de Pa-
ciencia. Tampoco es casual que fuera la
primera directora del Conjunto Folclo-
rico de Camagiiey, y que inaugurara la
Escuela de Instructores de Arte “Nicolas
Guillén”, donde se formaron generacio-
nes de la Brigada José Marti.

“Mi mama era una mujer Gnica”, in-
siste Dariol. En esa certeza encuentra
consuelo durante este tiempo dificil,
de tristezas silenciosas y desanimos re-
pentinos. Pero también ha sido un ano
para descubrir que la obra de Dalia no
termino: vive en quienes aprendieron
con ella, en las manos amigas que la
acompanaron durante la enfermedad,
en la cultura que fortalecio y en la hija
que hoy sostiene su legado dentro del
sistema de Casas de Cultura.

Por eso, desde 2026, nos cuenta Dariol,
el evento mas importante de la danza
del movimiento de aficionados en Ca-

A CARGO DE YANETSY LEON GONZALEZ

FoTO: CORTESIA DE DARIOL

Dalia Aguilar, maestra y referente de la danza
camagiieyana, en una fotografia familiar
que conserva la alegria y la energia que la
distinguieron.

magliey llevara su nombre: Fiesta Pro-
vincial de la Danza Dalia in Memoriam.

Sera la manera institucional de perpe-
tuar lo que su vida enseno: que el arte
es servicio, que la belleza se construye
con humildad y que una mujer puede,
desde la nobleza, cambiar un territorio
entero.

Un ano después, Dalia sigue aqui.

En la danza que ella defendio.

En la hija que continla su camino.

En cada girasol que se abre, igual que
ella, hacia la luz.

Talleres literarios: El brillo de las letras en Camaguey

POR JESUS AISMAR ZAMORA AVILA (COLABORADOR). FOTO:

inmediaciones del Casino campes-

tre, en nuestra ciudad de Cama-
giiey, abrio sus puertas, en la mafana
del sabado 25 de octubre del 2025, a
pesar de la lluvia, para acoger el Evento
Provincial de Talleres Literarios de adul-
tos, convocado por el Centro Provincial
de Casas de Cultura (CPCC) y en el que
tomaron parte los ganadores del nivel
municipal. EL evento sesiond en cuatro
comisiones de trabajo: poesia, narrati-
va, décima vy literatura para nifos que
incluye, como lo indica su nombre, la
poesia y narrativa hecha especialmente
para el pablico infantil.

Juan Miguel Castillo Toledo y Odelaisis
Garcia Alvarez, metodologos de la espe-
cialidad del CPCC, al dar la bienvenida
a los participantes, recordaron que la
mayor importancia de evento va mas
alla del surgimiento de nuevos escrito-
res, pues el aporte mas importante de
este a la cultura cubana es la formacion
de un piblico entrenado para la lectura.
Explicaron que quienes que obtengan
los grandes premios en cada uno de los

El restaurante El Emperador, en las

géneros convocados representaran a
Camagiiey en el evento nacional e infor-
maron que en esta ocasion el certamen
se dedico a la décima, nuestra estrofa
nacional y al legado de Jesiis Orta Ruiz,
El indio Nabori. Agradecieron a los es-
critores de la vanguardia artistica y

del catalogo de la editorial Acana por
acompanarlos como jurados, le desea-
ron suerte a los cerca de noventa con-
cursantes y reconocieron el esfuerzo y
la voluntad de los asesores literarios,
quienes a pesar de todas las dificulta-
des cotidianas atienden con desvelo, las
inquietudes creativas de sus talleristas

Finalmente, después de los intensos
debates en las comisiones y entre los
jurados, la delegacion agramontina al
magno evento de los talleres literarios
quedo integrada por:

Lino Torres Gomez (gran premio en
poesia), Ana Mercedes Rojas (gran pre-
mio en narrativa para nifios), Radl Her-
nandez Driggs (gran premio en décima),
Lester Vargas Hernandez (gran premio
en poesia para nifios), todos del taller
literario Rubén Martinez Villena, Casa
de Cultura Ignacio Agramonte, munici-
pio Camagiiey; y Viankis Daniela Her-
nandez (gran premio en narrativa), del
taller literario Gertrudis Gomez de Ave-
llaneda, Casa de Cultura Luis Casas Ro-
mero, municipio Florida

Hubo ademas un reconocimiento es-
pecial para Evelin Queipo por ser la me-
jor asesora del evento, pues sus pupilos
se alzaron con la mayoria de premios.
En las palabras de clausura Aidelis Mar-
tin Gutiérrez, directora del CPCC, felicito
a los premiados y los incito a hacer de
la literatura un motivo de luz en sus vi-
das para que Camagiiey en el futuro siga
siendo reconocida por el brillo de sus
letras.
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Toros capitulan ante Lenadores

ocurrido sobre el terreno del estadio

Candido Gonzalez fue una capitulacion
de los Toros de la Llanura en la 64 Serie Na-
cional de Beéisbol. Tras el mazazo de perder
en cuatro de cinco salidas frente a los Gallos
espirituanos, el duelo ante los Lenadores
no solo era importante por el valor de los
resultados para los nuestros, que ya casi no
poseian margen de error, también arrastra-
ba morbo por los peloteros de ambas orillas
que encontraron refugio en los dogouts ve-
cinos.

Con todos los reflectores puestos sobre fi-
guras como Yasiel Labrada, Henry Quintero,
Yosmel Garcés o Cansino, el espectaculo
brindado por los anfitriones rozo lo patético.

Desde el martes se presagiaba un desca-
labro cuando el vertientino Quintero bated
de 5-3 con largo cuadrangular por el jardin
izquierdo incluido. El silencio de los pocos
aficionados que estaban sentados en las
gradas del coloso del Casino Campestre lo
dijo todo.

En el segundo choque los bates taurinos
sonaron mas que las hachas verdirrojas,

Esta semana muchos percibimos que lo

parables en pisadas de home y el marcador
reflejo el éxito tunero por 8-5. Esta ha sido la
suerte de Camagiiey durante todo el certa-
men, mucho promedio ofensivo y poca pro-
ductividad. Decenas de cambios en el line up
no lo han resuelto.

Garcés puso una puntilla al atadd el jueves
con una extraordinaria apertura de siete en-
tradas sin permitir carreras para encaminar
la lechada de los visitantes con pizarra de
cuatro anotaciones por cero. El novato Rai-
del Rodriguez tuvo otra salida de calidad,
pero nuevamente salio por la puerta estre-
cha por el nulo respaldo de sus companeros.

Para este fin de semana se esperaba el
protagonismo de Cansino y Labrada, aunque
el dano de Las Tunas ya esta hecho. Luego
de tales desenlaces los Toros compilan 22
triunfos y 31 derrotas y se ubican en el dé-
cimo tercer puesto, a 12 puntos y medio del
lider Holguin y a seis de la linea de postem-
porada. Aunque todavia restan 22 juegos por
disputarse en la temporada, no se distingue
solucion para un equipo que parece cum-
plir un tramite sin dejar todo en el terreno.
Ojala los escépticos nos equivoquemos y co-

pero no pudieron traducir la cantidad de im- mience la remontada.

Fin de semana con
Deporte Canino

POR LUIS ADRIAN VIAMONTES HERNANDEZ. FOTO: INDER CAMAGUEY

amagiliey aco-
ge este sa-
bado y el do-

mingo el evento
nacional de Depor-
te Canino Expocan
2025, con la parti-
cipacion de criado-
res y sus perros de
todas las razas.
La pista de atle-
tismo Patricio Lu-
mumba es la sede
principal de la lid,
donde ocho equi-
pos compiten en
las disciplinas de
agilidad, obedien-
cia, captura del
disco, cobro del
senuelo, carreras
de 10 metros, 60
planosy con vallas,
y saltos de altura,
de longitud y con
escalado.
Norma Rodriguez
Arglielles,  presi-
denta de la Fede-
racion Cubana del
Deporte Canino (FCDC), informd trabajo”, explico Alberto Quiroga
a la Agencia Cubana de Noticias Herrera, juez nacional.
que los mejores binomios del pais Camagiiey se ha consolidado
disputaran en 11 modalidades en como una potencia en este de-
la bisqueda del Campeonato de porte, y con su condicion de local
cada una de ellas. pretende revalidar el titulo alcan-
“Para realizar este tipo de de- zado en el evento de Sancti Spiri-
portes, los perros deben estar tusen 2023,
debidamente entrenados y pre- Esta edicion de Expocan servira
parados fisicamente. De acuerdo ademas como motivo de recorda-
con el ejercicio que vayan rea- cion del Dia Nacional de la Cultura
lizando, tenemos una serie de Fisicay el Deporte, celebrado el 19
puntuaciones para evaluar el de noviembre.

FoTo:
)

v En la
esquina

BRONCE PARA ELIAS

El vigente titular nacional, el Maes-
tro Internacional Jorge Roberto Elias
conquisto la medalla de bronce y fue el
cubano mejor ubicado en la Copa Revo-
lucion de Ajedrez, que tuvo por sede la
capital mexicana. Una victoria sobre el
anfitrion Luis Carlos Torres en 36 lances
de una apertura de Pedn Dama coloco a
Elias en el tercer puesto del certamen en
la categoria de primera fuerza, dueno de
6,5 puntos en nueve partidas. Segln in-
formo JIT, delante del santacruceio solo
finalizaron el francés Mahel Boyer y el
turco Isik Can.

AL ZONAL EN BUSCA DE CUPOS AL CUBA

Cuatro camagiieyanos tomaran parte la
proxima semana del Zonal Central de Aje-
drez, en Santa Clara, clasificatorio para
el Campeonato de Cuba en 2026. Samira
Castro Marrero y Rubi Héctor Delgado,
por las chicas, y Felipe Herrera Benitez y
Yurislandy Hernandez Elias, entre los va-
rones, ganaron su pase al evento al ocu-
par los puestos 1y 2, respectivamente, en
la Final provincial disputada el pasado
fin de semana en el Centro Cultural Re-
creativo Casino. La pioneril Alejandra Del
Risco Aldana y Manuel De la Paz Vento
ocuparon los terceros lugares. Teniendo
en cuenta que Samira y Alejandra, junto a
otros cuatro atletas agramontinos (Daya-
ris Fernandez, Claudia Hernandez, Leandro
Pérez y Rubén Cordovés) y los entrenado-
res Ernesto Hechevarria y Noslen Zamora
participaran desde el 26 al 2 de diciembre
en un torneo en México, la Comision Pro-
vincial designara a otra competidora para
el Zonal.

DEPORTE AGRAMONTINO DE FERIA

Durante jueves y viernes la Sala Poliva-
lente Rafael Fortin Chacon acogi6 la pri-

mera Expo Feria del Deporte Camagiiey
2025, como parte de la Jornada por el 40
aniversario del Dia de la Cultura Fisica y
el Deporte. losvanis Omar Urizarri, direc-
tor provincial de Deportes, destaco que el
evento mostro los avances de la provin-
cia en esta esfera y, especialmente, mo-
tivo a actores econdmicos estatales y no
estatales a contribuir en la confeccion de
medios e implementos deportivos para
apoyar la preparacion de nuestros atle-
tas. Este evento busca sumar esfuerzos y
promover alianzas que permitan dismi-
nuir el déficit de recursos que afecta al
sector como consecuencia del bloqueo
de Estados Unidos a Cuba.

TOMADO DE TELEVISION CAMAGUEY

EL 19 CONVOCA

Todos los municipios agramontinos
conmemoraron el Dia de la Cultura Fi-
sica y el Deporte, este 19 de noviembre,
con homenajes a atletas, entrenadores,
arbitros, promotores y trabajadores que
hacen realidad a diario, y en medio de
condiciones dificiles, el deporte como de-
recho del pueblo. Medallistas, premiados
en eventos nacionales o, simplemente,
quienes sostienen las areas deportivas
y la actividad fisica como recreacion en
las comunidades recibieron aplausos en
una fecha que recuerda la vision de Fidel
acerca de la educacion fisicay el desarro-
llo deportivo que alcanzaria Cuba, expre-
sada en la clausura de la primera plenaria
nacional del recién fundado Inder en
1961, y el natalicio del Gnico cubano cam-
peon del mundo de ajedrez, José Raill Ca-
pablanca. La celebracion provincial tuvo
lugar en el poblado de Lugareno, en el
municipio de Minas, a partir de sus re-
sultados, y conto con la participacion de
Glorias del Deporte y el pueblo.




La clinica del chikungunya

POR REDACCION ADELANTE

gunya Adelante converso con la Dra. Yunaika

Jacob Pérez, especialista en Higiene y Epide-
miologia, subdirectora provincial de control y lu-
cha antivectorial del Centro Provincial de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia.

“Esta es una enfermedad que se transmite por
la picadura del mosquito infectado de tipos Ae-
des aegypti y Aedes albopictus. Es de tipo infec-
ciosay sus sintomas aparecen entre cuatroy ocho
dias después de la picadura del vector. Hasta los
12 dias las manifestaciones mas comunes son la
aparicion repentina de fiebre, acompanada de
dolor en articulaciones, musculos; asi como cefa-
lea, fatigas, erupcion cutanea y malestar general”.

Con el chikungunya las personas presentan in-
capacidad para el movimiento y la realizacion de
actividades cotidianas que pueden durar desde
unos pocos dias hasta varias semanas.

“Por lo general, a los 10 dias la persona co-
mienza a mejorar la sintomatologia. Sin embargo,
si después del cuarto o quinto dia con los sinto-
mas persisten las fiebres o hay dolencias extre-
mas es obligatoria la visita al médico.

“En todos los casos la hidratacion y el consumo
de alimentos es imprescindible, incluso cuando
no haya deseos.

“El tratamiento general es factible para todas
las arbovirosis: reposo, uso de sales de rehidra-
tacion, agua de coco, caldos, paracetamol de 500
mg cada seis u ocho horas, no consumir aspirina,
ni antiinflamatorios (naproxeno, ibuprofeno) en
la fase aguda de la enfermedad. Se aconseja reti-
rar las prendas que usen de manera permanente.

“Hay que vigilar a los pacientes con factores
de riesgo, ya sea por la edad: recién nacidos,
lactantes o adultos mayores, o por las comorbi-
lidades: hipertension, insuficiencia cardiaca, dia-
betes, obesidad e insuficiencia renal cronica, y
los inmunodeprimidos.

“En Camagliey también esta circulando el den-
gue, con potencial peligro para la vida, no asi el
caso del chikungunya; no obstante, puede agra-
varse el transito de la enfermedad si la persona
tiene algiin padecimiento cronico”.

El chikungunya es un virus que se identifico en
el ano 1952 en Tanzania, en diciembre de 2003
aparecio en América.

En dialogos con diferentes especialistas de Sa-
lud Piblica, Adelante también indago por dudas
frecuentes de nuestros lectores:

—;Por qué cuando me siento bien los sintomas
regresan unay otra vez?

—Restos del ADN del virus permanece en el or-
ganismo por varias semanas, al igual que la in-
flamacion de las articulaciones. Por tanto, por un
lado, el organismo continia activando su sistema
inmunologico, por lo que son comunes el males-
tar general, la fatiga, la sensacion de cansancio.
Por otro, cuando sentimos mejoria enseguida re-
tomamos la rutina diaria, y ese esfuerzo agrava la
inflamacion, y con esta, el dolor.

—;Cuanto tiempo debe extenderse el reposo?

—Todas las personas no evolucionan igual. El
Ministerio de Salud Plblica orienta certificado
médico por siete dias, pero solo los especialistas
pueden diagnosticar de cual virus se trata por las
manifestaciones clinicas, dictaminar la conducta
a seguir y orientar los tratamientos adecuados.
Resulta importante acudir a los consultorios o
policlinicos, o que algin familiar o vecino notifi-
que el caso a esas instituciones si la persona no
puede caminar por el dolor.

—:Por qué se le da tanta importancia a la
hidratacion?

—Uno de los mayores riesgos en el transito de
esta enfermedad, y que puede incluso provocar
la muerte, resulta la deshidratacion, aunque no
haya diarreas ni vomitos. Ello se debe a la fiebre
tan alta. Cuando los especialistas recomiendan
ingerir liquidos se refieren a un minimo de cinco
litros por dia. Puede ser agua, jugos naturales, té,

Sobre las caracteristicas y riesgos del chikun-

caldos, o cualquier bebida sana. En nifos peque-
nos y ancianos los familiares deben insistir en
que tomen con frecuencia, pues por lo general
no sienten la necesidad hasta que ya hay signos
como la lengua seca o el decaimiento.

—;Recomienda Salud Piablica la ingesta de té o
cocimientos?

—En Cuba no hay evidencia de bebidas a base de
plantas o sus partes que impacten directamente
en esta enfermedad. Puede que una planta tenga
determinada propiedad, pero en dependencia de
su procesamiento esta se refuerza o se anula. Por
tanto, la recomendacion es beber agua, jugos na-
turales o preparados de uso tradicional o comun
(té o cocimientos) con beneficios probados y solo
por indicacion de doctores en Medicina.

—:Cuales son las recomendaciones especificas
en las edades pediatricas?

—La primera recomendacion es la misma que a
los adultos, pero con mayor énfasis: acudir al meé-
dico para un correcto diagnostico y tratamiento
oportuno. Para los lactantes y menores de dos
anos el Ministerio ha establecido un riguroso pro-
tocolo con ingresos hospitalarios a partir de los
riesgos. Segiin la experiencia practica en infantes
el dolor articular cursa sin tanta severidad, aun-
que si aparece inflamacion, sobre todo en manos
y pies. La vigilancia principal debe ser a la fiebre
y la hidratacion, e insistir en la nutricion, aunque
no tengan deseos de comer. En correspondencia
con las edades, si presentan inapetencia, deben
administrarse con frecuencia pequenas dosis de
alimentos y liquidos, agua, jugos, gelatinas, purés
o la comida habitual. Ademas, similar a los adul-
tos, se orienta reposo con uso de mosquitero,
hidratacion, analgésicos y antipiréticos con indi-
cacion de un facultativo, alimentacion adecuada,
observacion para detectar signos de alarma o
gravedad.

Varias investigaciones y ensayos clinicos se llevan adelante
con farmacos desarrollados en Cuba para enfrentar la actual
situacion epidemiologica con los virus del dengue y el chikun-
gunya, ambos con trasmision en casi todo el territorio nacional.

Asi lo confirm6 el director nacional de Epidemiologia del mi-
nisterio cubano de Salud Puablica Francisco Duran, en el pro-
grama Mesa Redonda, al referirse a las 21 investigaciones en
curso para afrontar esta problematica sanitaria.

Para pacientes en fase cronica y subaguda tras la infeccion
con chikungunya, desarrollan dos ensayos clinicos sobre segu-
ridad y efecto terapéutico del Jusvinza, inyectable, para contro-
lar la hiperinflamacion, regular la respuesta inmune y reducir
el riesgo de mortalidad. Este medicamento cubano se uso con
éxito en pacientes con COVID-19 en estado grave o critico.

A ello se suma otro ensayo para la evaluacion de efectos,
seguridad y tolerabilidad de la ozonoterapia rectal en pacien-
tes con sintomatologia articular posterior a la fase aguda del
chikungunya. Hay uno disenado para evaluar el efecto protector
en la evolucion clinica de esa arbovirosis con el Cumeric, gotas
nasales a partir de la circuma como principio activo.

Ademas, se lleva a cabo una investigacion sobre los efectos
teratogénicos de la infeccion congénita por chikungunya en
embarazadas y recién nacidos.

En Camagiiey, ademas de la atencion médica y orientacion en
las instituciones de Salud en todos los niveles, desde los con-
sultorios hasta los hospitales, estan disponibles varios prepa-
rados homeopaticos en la farmacia de la esquina de Pobres y
Avellaneda en la ciudad de Camagiiey.



