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“Cuba es una señal y Fidel Castro una esperanza”.

“Cuando abraza causas nunca las abandona”.

“Pone su vida en función de la utopía”.

“Siempre ha hecho realidad lo que ha pensado”.

“Su sola presencia es pasado, presente y futuro”.

“Hijo sagrado de la Patria”.

“Uno de los últimos quijotes”.

“Escultor de ideas”.

“Es un país”.

“Fidel es Fidel”
John William Cooke

Alberto Cárdenas Prince

Calixto García Martínez

Frei Betto

Juan Gelman

Juan Almeida Bosque

Faure Chomón

Andrés Allamand

Igor Ivanov



Como el mejor regalo a Fi-
del, autor intelectual del 
desarrollo de la ciencia 

cubana, llegó este viernes, 13 
de agosto, la aprobación del 
Centro Estatal para el Con-
trol de Medicamentos, Equi-
pos y Dispositivos Médicos                                                  
(Cecmed) de la fase II del 
ensayo clínico con la vacuna 
Abdala en poblaciones pediá-
tricas, que se lleva a cabo en 
esta provincia desde hace al-
rededor de un mes. 

En esta ocasión la muestra 
a inmunizar se extiende a 252 

niños de entre tres y 11 años 
para completar los 592 pe-
queños que comprende el es-
tudio Ismaelillo.

En la fase II, tras haberse 
probado en la fase I la segu-
ridad de Abdala, se evalúa la 
inmunogenecidad, o sea, la 
cantidad de anticuerpos que 
se generan en el organismo 
tras la administración de las 
dosis, para ello se les toman 
muestras de sangre a los pe-
queños antes y después de la 
vacuna, y otra a los 56 días de 
la última dosis. 

Los pasos que siguen, como 
ha sucedido en las etapas y 
fases anteriores, son recoger 
los consentimientos informa-
dos de los padres de los niños 
seleccionados, realizar las ex-
tracciones de sangre para su 
análisis el domingo, y el lunes 
comenzar la vacunación en 
las nueve áreas de Salud del 
municipio de Camagüey.

La aprobación de la fase II 
de Ismaelillo llegó tras una 
rigurosa evaluación del Cec-
med, que durante esta se-
mana auditó los vacunatorios, 
los laboratorios para el pro-
cesamiento de las muestras, 
las bases de datos donde se 
recopilan los resultados que 
va dejando el ensayo y el ma-
nejo de las dosis por parte de 
la Empresa Comercializadora 
de Medicamentos (Encomed). 

Diadelis Remírez Figue-
redo, investigadora titular 

del Cecmed e inspectora de 
buenas prácticas clínicas, se 
refirió a que la experiencia 
de Camagüey en la organi-
zación de estos estudios 
quedó demostrada y trans-
mitió una felicitación al sis-
tema de Atención Primaria 
de Salud por la manera con 
que han asumido Ismaelillo. 
Asimismo la jefa del equipo 
reconoció las buenas prác-
ticas de Encomed en la con-
servación y distribución de 
la vacuna. También aseguró 
que todos estos resultados 
son posibles por el trabajo 
en equipo que se ha desa-
rrollado en la provincia.

Esta semana recibieron la 
tercera dosis los primeros 44 
vacunados del grupo etario 
de 12 a 18 años, quienes de 
esta manera completan su 
ciclo y están más cerca de la 
inmunización total. 

En la aprobación de la 
fase II del estudio, según la 
doctora Lisette Báez Cubas, 
miembro del equipo evalua-
dor y especialista en Pedia-
tría, incidió que durante la 
fase I no se detectaran reac-
ciones adversas en esos pri-
meros 44 adolescentes, lo 
que ratifica a Abdala como un 
candidato seguro también en 
esas edades. 

En tal sentido Verena Muzio 
González, especialista del 
Centro de Ingeniería Genética 
y Biotecnología, aseguró que 
este dispone de las condicio-
nes necesarias y la capacidad 
productiva para, en cuanto 
se autorice el uso de emer-
gencia en las poblaciones pe-
diátricas, garantizar las dosis 
necesarias para inmunizar a 
la totalidad de los infantes 
cubanos.

Con la inclusión de 13 
nuevas fi rmas en el 
Libro de Honor de la 

Mujer camagüeyana, se 
honraron los aportes a la 
Revolución de esas cuba-
nas desde las diferentes 
profesiones y cargos, que 
a su vez han constituido 
un tributo al Comandante 
en Jefe, Fidel Castro Ruz, 
en su cumpleaños 95.

Las rúbricas fueron 
materializadas en el 
Parque Agramonte, y las 
agasajadas, procedentes 
de la Salud, del Minint, 
la Educación, la Cons-

trucción, del trabajo por 
cuenta propia, de las du-
ras labores en el campo, 
ostentan, entre otros 
méritos, el haber sido 
alfabetizadoras, ejem-
plos en su comunidad y 
partícipes en las labores 
organizativas en la cam-
paña de la vacunación y, 
ante todo, miembros de 
la Federación de Mujeres 
Cubanas (FMC).

Blanca Aurora Yáñez 
Olivera, delegada de la 
circunscripción No. 15 del 
Consejo Popular Centro, 
y una de las homenajea-

das, refirió a Adelante 
que lleva más de 30 años 
ejerciendo esa función en 
su comunidad. Con evi-
dente emoción expresó 
que “recibir la noticia de 
que formaría parte de las 
mujeres ilustres, en una 
fecha como el natalicio 
de nuestro Fidel, es el re-
galo más feliz que me pu-
dieran haber hecho”.

En ese mismo espacio 
la miembro del secreta-
riado provincial de la FMC,  
Nisbel María Reyes Noy, 
recibió el carné que la 
acredita como integrante 
del PCC. “Para mí es un 
gran orgullo haber crecido 
desde el punto de vista 
político y espiritual, y eso 
se lo debo a nuestro Líder 
Histórico de la Revolución, 
quien nos labró el camino 
de la soberanía. Ahora a 
nosotros nos toca conti-
nuar con su obra”, dijo la 
funcionaria, que destacó 
el rol esencial de la mu-
jer en la construcción del 
socialismo y de la nación 
próspera que soñamos.
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Firman Libro de Honor 
mujeres de Camagüey

Tras rigurosa inspección, 
autoriza Cecmed fase II 
del estudio Ismaelillo 

Por Gilberto Rodríguez Rivero

Los días han estado vestidos de ho-
menajes, de sencillos y merecidos 
homenajes, a trabajadores, colec-

tivos y dirigentes sindicales que, desde 
sus distintas funciones sociales, ponen 
el corazón en cada obra de la Revolución.

Este 13 de agosto, cuando se cum-
plieron los 95 años del natalicio del 
Comandante en Jefe Fidel Castro, la 
Central de Trabajadores de Cuba (CTC) 
halló suficientes razones para conde-
corar a una pequeña representación 
de quienes han convertido el ejemplo 
en razón de su hacer cotidiano.

En virtud de sus méritos, Rafaela Cas-
tro Rondón (Sindicato de la Salud), Do-
lores Torres Vidal y Julieta M. Rodríguez 
(Azucarero), recibieron la Orden Lázaro 
Peña de III Grado, la que se confiere a 
trabajadores y colectivos que merecie-
ron la máxima categoría otorgada por 
su Sindicato durante varios años por 
extraordinarios resultados en sus acti-
vidades laborales y sociales.

También por sus aportes, trece com-
pañeros fueron acreedores de la Me-
dalla Jesús Menéndez, concebida para 
los que alcanzan en reiteradas ocasio-
nes la condición de Vanguardia del Sin-
dicato, y acumulen resultados extraor-
dinarios en su labor. 

Igualmente es extensiva a dirigentes 
sindicales con destacada trayectoria 
por 20 años o más con significativos 
méritos acumulados en su vida laboral, 
social y política.

Dentro de sus merecedores se en-
cuentran Alfredo Arredondo, Soraya 
Águila (Salud); Rosa Diéguez, Ismael 
Barrameda (Industria); Arnaldo Marce-
lino Ruiz, Ariel Tejedor (Construcción); 
Nelis A. Gil (Civiles de la Defensa); Al-
berto Giraldo Díaz, Félix Guerra, Onelio 
Mendoza, Ana Agramonte, Josué Her-
nández y Raúl Mesa (Azucarero).

A la multilaureada periodista Mio-
zotis Fabelo Pinares, corresponsal en 
Camagüey de Radio Rebelde, Premio 
Nacional de Radio 2021, le fue entre-
gado el Reconocimiento Especial Fidel 
por Siempre, emitido por la CTC en el 
territorio.

Durante las últimas semanas, la or-
ganización obrera desplegó una in-
tensa labor destinada a realzar el 
hacer de sus afiliados en estos duros 
meses de COVID-19, y desplegó inicia-
tivas múltiples, como el recorrido por 
centros destacados que fueron visita-
dos por Fidel, las donaciones de sangre 
y encuentros con Héroes del Trabajo de 
la República de Cuba. Varias entidades 
obtuvieron la condición de Centro en 
26 y otras distinciones.

Días de trabajo y homenajes 
• Durante las últimas semanas, la CTC en la provincia ha desarrollado un 
amplio abanico de actividades e iniciativas, fundamentalmente movilizaciones 
voluntarias hacia la producción de alimentos y de reconocimiento a trabajadores 
y colectivos destacados, sin descuidar los requerimientos sanitarios previstos



De su natal Senado, en Minas, Ricardo Rodríguez 
González pensó salir a estudiar Relaciones Inter-
nacionales. Cuestiones personales y el hecho de 

que ese año no se realizaran las pruebas de aptitud 
para la carrera, le hicieron descubrir, como repite a 
cada rato, el camino humano de la Medicina.

Hoy cursa el segundo año en la Universidad de Cien-
cias Médicas Carlos J. Finlay, y como la mayoría de sus 
compañeros, Ricardo tuvo que probarse antes de lo que 
imaginó. Lo hizo en marzo de 2020 cuando las primeras 
pesquisas y lo hace hoy por segunda ocasión en Zona 
Roja.

“Fui parte del grupo que inauguró el centro de aisla-
miento ubicado en la facultad Octavio de la Concepción 
y la Pedraja. Allí vivimos momentos tensos porque no 
fue sencillo convertir albergues estudiantiles en es-
pacios seguros y con todas las condiciones sanitarias 
que se requerían. No obstante, el sacrificio me sirvió de 
aprendizaje y comencé a valorar mucho más mi futura 
profesión.

“Algunos no comprenden por qué la decisión de los 
jóvenes de tomar riesgos por esfuerzos que no se remu-
neran. Eso lo he tratado de explicar, pero el que no vive 
la recuperación de un anciano o la sonrisa de una niña 
cuando te comenta que de grande quiere ser médico 

como tú, no lo entenderá. Esta es mi forma de ponerle 
corazón a Cuba, digo la mía pero es la de muchos más”. 

Ricardo ha estado más de 14 días sin ver a su familia. 
Ante el cambio de protocolos de atención en centros 
de aislamiento, cumplió diez guardias de 24 horas con 
descansos de 72. Y aunque lograr que el pequeño traje 
verde quepa en su cuerpo de casi dos metros todavía 
requiera de todo su ingenio, sus preocupaciones van 
más allá.

“Allí adentro es muy fácil sentir miedo. Lo tienes 
cuando de madrugada te llaman para subir un botellón 
de oxígeno porque una falta de aire se volvió severa o 
cuando se complica algún paciente. Lo tuve también 
aquel domingo en el que unos alteraban la calma de 
nuestras calles y nosotros tratábamos de brindarla. 
Aquí no estamos acostumbrados a ese tipo de ma-
nifestaciones y me generó temor y a la vez ganas de 
demostrar que no nos sentíamos identificados con las 
acciones violentas del 11 de julio. Esa noche terminé la 
guardia pero no dormí.

“Al amanecer del lunes nos fuimos a pie para la Plaza 
de los Trabajadores con banderas, pancartas y una 
carga emocional tremenda. Sabíamos lo que queríamos 
y salimos a defenderlo. En ese momento el miedo se 
esfumó”.
EL PRIVILEGIO DE IRSIS

También en segundo año, pero en la carrera de De-
recho de la Universidad de Camagüey (UC) Ignacio 
Agramonte Loynaz se encuentra Irsis Sánchez Ortiz. Al 
igual que otros jóvenes de la misma enseñanza, esta 
alegre muchacha desempeña un rol importante en la 
intervención sanitaria en el municipio cabecera con la 
vacuna Abdala. Por sus manos pasa una buena parte de 
los datos procedentes del policlínico integral Rodolfo 
Ramírez Esquivel.

“Hace unos meses desde Ciencias Médicas se nos 
pidió colaboración para apoyar las pesquisas y selec-
cionar a los estudiantes que pudieran dedicarse a la 
tarea. A mí me llaman para coordinar esos estudios en 
ese policlínico conocido como PIRRE y estuve allí varias 

semanas hasta que comenzó el proceso. Luego no me 
quise perder la oportunidad de seguir ayudando y me 
incorporé a la digitalización.

“Trabajamos todos los días, casi siempre pasado el 
mediodía, aunque el horario depende en sí del número 
de datos que tengamos que incluir. Se han diseñado ro-
taciones para descansar, pero yo no he querido salir. Me 
siento bien acompañada porque se nos ha unido una 
gran cantidad de alumnos y profesores.

“Cuando colaboro por el bien de los demás me siento 
útil. Estoy segura de que existe quien no le da relevan-
cia a nuestra labor, pero me sé parte de un proceso his-
tórico y único. Hacer lo que nos toca en cada pedacito y 
hacerlo bien es la única vía de tener un país mejor y de 
ayudarlo como en verdad se debe. No creo que tirando 
piedras se consiga lo mismo”.

Aunque el tiempo casi no le dé y la pandemia le haya 
transformado los días, Irsis no renuncia a compartir con 
los amigos, los mismos que saben que su “enana” es de 
las indispensables. A sus bailes cuando está sola frente 
al espejo de casa le sumó estudio a distancia y digita-
lización de datos. En todos se destaca. Quizá la pasión 
por ayudar la sacó de su mamá, quien prefirió dejar a 
un lado las vacaciones porque debía colaborar en la UC 
o de su papá, que se le sienta cerca en el laboratorio de 
informática a procesar datos.

Estas son solo dos de las muchas historias que pu-
diéramos contar. Dos que hablan de sacrificios, de can-
sancio, de miedos, pero también de enseñanza, de es-
fuerzos por construir una Cuba mejor, de humanidad. 
Por qué no tener como Irsis y Ricardo el privilegio de 
sentirse útiles, de convertirse a diario en los verdaderos 
jóvenes del cambio.

Por Enrique Atiénzar Rivero
Foto: Leandro Pérez Pérez

A contrapelo de la imagen 
que el enemigo trata de 
dar de la nueva genera-

ción por las redes sociales, de 
desidia hacia el proyecto de 
transformaciones, iniciado por 
Fidel desde el mismo enero de 
1959, los jóvenes camagüeya-
nos dan una lección de patrio-
tismo que echa por tierra esas 
maquinaciones imperiales.

Una panorámica de lo que 
acontece desde el inicio de la 
pandemia, en marzo de 2020 
hasta la actualidad, ofreció en 
exclusiva para Adelante, Kelly 
Álvarez Fernández, primera se-
cretaria del Comité Provincial 
de la Unión de Jóvenes Comu-
nistas (UJC): “Priorizamos los 
esfuerzos en 17 frentes, en su 
mayoría en tareas económicas 
como la producción de alimen-
tos, la recuperación cañera, el 
apoyo al transporte y la cons-
trucción de viviendas”.

Han creado, dijo, 28 brigadas 
para la actividad agrícola. La 
cifra de más de 26 000 jóvenes 
movilizados en estas labores 
en lo que va de año, fundamen-
talmente de manera voluntaria 
los fines de semana, habla por 
sí sola de la pujanza con la que 
encaran las tareas.

Añadió que en el ámbito so-
cial los aportes están dirigidos 
a la Salud, en las pesquisas y 
en los centros de aislamiento, 
incluidas las Zonas Rojas, en la 
digitalización de los programas 
de vacunación asumida por 
los muchachos de las carreras 
universitarias. 

La UJC ha reconocido en la 
provincia a más de 11 000 jó-
venes con la condición Jóvenes 
por la Vida, creada por el Buró 
Nacional de la organización po-
lítica para estimular a los que 
se enfrentan a la COVID-19.

Álvarez Fernández anunció 
además la reciente creación 
de 24 brigadas de trabajo so-
cial, con cerca de 200 inte-
grantes y un amplio espectro 

de actuación en comunidades 
complejas.
FLORECE LA SOLIDARIDAD

El sol rajaba piedras a las tres 
de la tarde, pero no mermó 
la efervescencia de los jóve-
nes convocados en el reparto 
El Jardín, del Consejo Popular 
Vista Hermosa, para el abande-
ramiento de la brigada juvenil 
de trabajo social, formada por 
vecinos de la barriada que apo-
yarán la construcción de la vi-
vienda de una familia a la que 
se le asignó un subsidio estatal.

La fecha no pudo ser mejor 
escogida que este jueves, Día 
Internacional de la Juventud y 
víspera del aniversario 95 del 
natalicio de Fidel, al que estos 
jóvenes honran con un gesto 
cargado de espiritualidad y hu-
manismo hacia Marledis López 
Pérez, una mujer de 48 años 
portadora de una enfermedad 
oncológica, y su familia. 

El delegado de la circunscrip-
ción No. 38 informó a la prensa 
que la demarcación está consti-

tuida por 3 467 habitantes en la 
que se engloba una población 
envejecida, familias disfuncio-
nales y de abuelos a cargo de la 
atención de nietos.

Las fuerzas revolucionarias 
de la comunidad se han enfo-
cado en aliviar situaciones a 
casos críticos y otras peticio-
nes relacionados con el puente 
de la calle Primera, a punto de 
iniciar su ejecución, mientras 
resolvieron las encomiendas 
de la reparación capital de la 
bodega La Criolla y dos con-
sultorios médicos de la fami-

lia. Por solucionar quedan la 
reparación de viales, las redes 
telefónicas y de alcantarillado 
y el fomento de parques para el 
descanso comunal, entre otras 
aspiraciones.

Hienier Rian Carvajo Baxter, 
secretario del comité distrital 
Julio Antonio Mella de la UJC, 
dijo que esta fue la tercera 
brigada de trabajo social cons-
tituida en el municipio de Ca-
magüey y que concluida su pri-
mera tarea de choque asumirá 
nuevas acciones que deman-
dan los vecinos.
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Por Lisyen Halles Ravelo. Fotos: Alejandro Rodríguez Leiva

Kelly Álvarez Fernández, primera secretaria de la UJC, abandera la brigada 
juvenil de trabajo social de la comunidad El Jardín.

Los jóvenes del cambio 

Producción de alimentos, 
problemas sociales y pandemia 
en la mira
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Por Gilberto Rodríguez Rivero

Agosto 13 marcó, marca, un 
punto. No es una fecha 
simple, de un mes tórri-

do. Agosto 13 fi ja un propósito, 
fi ja un punto de obligada refe-
rencia y reverencia. Allá, en un 
cercano y lejano 1926, nació un 
hombre de cinco fi delísimas le-
tras: Fidel.

Cada vez que decimos Fidel 
es Fidel, la frase cobra vida, 
más vida, y nos envuelve su 
misticismo. Ahora, retrotrae-
mos de la memoria sus pasos 
por Camagüey, esos que la Cen-
tral de Trabajadores de Cuba 
(CTC) aquí y sus sindicatos re-
crearon la víspera de sus vivísi-
mos 95 años.

Trece de los más de cincuenta 
lugares en los que dejó su im-
pronta de Comandante invenci-
ble en la provincia fueron pre-
texto para evocar recuerdos, 
desenfundar anécdotas, y ver 
desde la altura del presente la 
grandeza que fue irrigando du-
rante estos arduos pero bellos 
tiempos de Revolución.

No hubo mejor momento 
para entregar la bandera con 
sello peculiar: Fidel por Siem-
pre, una iniciativa concebida 
por el movimienro obrero, des-
tinada a reconocer entidades y 
centros donde aún se sienten 
las huellas del líder del Mon-
cada, de la Sierra y el llano.

En la escuela provincial del 
Partido Cándido González Mo-
rales, la Doctora en Ciencias 
Maritza Álvarez López recordó 
aquella pecualiaridad del Jefe 
de la Revolución de ir hasta el 
más mínimo detalle.

Nada, ni lo más singular se 
le escapaba a su perspica-
cia, como en aquella visita en 
el año fundacional de 1976, 
cuando preguntó cuántas ma-
tas de mango tenía un campo 
destinado a esa fruta. La direc-
tora de entonces, Esther Pino, 
sorprendida por el Coman-
dante, solo atinó a decir una ci-
fra al azar. Momentos después, 
y antes de dirigirse a un ple-
nario que aguardaba por sus 
conclusiones de una extensa e 
intensa visita a la provincia, co-
locó gentilmente una mano so-
bre el hombro de la directiva y 
le dijo: “Debes enviar a alguien 
a que cuente nuevamente la 
cantidad de matas de mango 
que tienes”.

Las historias fl uyen. En el ae-
ropuerto Ignacio Agramonte, 
desde donde partió hacia la 
inmortalidad el Comandante 
Camilo Cienfuegos, también se 
recordó al genial estratega, el 

mismo que el 27 de noviembre 
de 1959 inauguró el hospital clí-
nico-quirúrgico Amalia Simoni, 
que ahora batalla contra las 
inclemencias de una pandemia 
como la COVID-19.

La unidad asistencial apro-
vechó la especial ocasión para 
reconocer como sus mejores 
secciones sindicales a las de 
Microbiología y la Vicedirección 
de Enfermería, ambas clave en 
momentos en que enfrentan un 
rebrote pandémico, que exige 
una total dedicación y la pre-
servación de la seguridad de 
todo el personal.

Jóvenes destacados del Cen-
tro de Ingeniería Genética 
y Biotecnología llevan hilos 
protagónicos en su hacer co-
tidiano. De ello dan muestra 
Laura Gómez, Laritza Domín-
guez y Yuliet Paneque, frutos 
del trabajo sostenido de esa 
institución que lleva adelante 
importantes proyectos en una 
instalación creada ofi cial-
mente el 25 de julio de 1989.

El Dr. C. Nemecio González 
Fernández, su director, identi-
fi có algunas de las principales 
líneas investigativas, los éxitos 
de varios de sus productos, y 
cómo en los tiempos actuales 
acogen nuevas misiones como 
las de vacunatorio, muestra fe-
haciente de la proyección de 
ciencia del Máximo Líder.

La fábrica de cerveza Tínima, 
orgullo local, fue obra de la 
colaboración con el extinto 
campo socialista, específi ca-
mente con la República Demo-
crática Alemana. Nadie olvida 
el 23 de diciembre de 1985.

La aún impresionante indus-
tria mantiene vitalidad contra 
viento y marea. Y el mejor ejem-
plo lo encarnan algunos de sus 
fundadores, como Diógenes 
Martínez, gente arraigada, con 
indiscutible sentido de perte-
nencia. Y qué mejor variante de 
homenaje que reconocer a los 
destacados y recibir a nuevos 
militantes del Partido Comu-
nista de Cuba.

Arturo Alfonso Rosales es el 
director de la “Vocacional”, esa 
obra monumental diseñada y 
construida por especialistas 
locales, y por cuyas aulas han 
pasado cientos de miles de 
alumnos, incluso de la vecina 
provincia de Ciego de Ávila.

Allí recordaron aquel me-
morable septiembre de 1976: 
la visita del Comandante, sus 
palabras, cómo ponderó la 
disciplina del estudiantado de 
entonces, que agitados por la 
emoción, aguardaban por sus 
palabras. Los muchachos de 

hoy, dijo el director, podrán 
sentirse orgullosos cuando rei-
nicie el curso, “porque como 
dijo Fidel, no solo por la arqui-
tectura, sino por su colectivo, 
que hoy vemos en el centro de 
aislamiento, en el hospital en 
que se ha convertido, dando el 
máximo esfuerzo, podemos ra-
tifi car que esta es una maravi-
llosa escuela”.

La Empresa Militar Integral 
Ignacio Agramonte es otro fruto 
de las ideas de Fidel, quien es-
tuvo en su arrancada el 27 de 
noviembre de 1988, recordó 
Yoanqui Migoya, el director. Y 
sus conquistas no solo son en 
el terreno industrial, sino tam-
bién en contar aún en sus fi las 
con muchísimos trabajadores 
fundadores. Uno de ellos, Félix 
Lauzerique, evocó apasionado 
el instante en que el eterno 
guerrillero “alzó en sus manos 
el primer fusil fabricado en 
nuestra empresa. Por eso es-
tás entre nosotros, en esta 
bandera que constituye 
un compromiso para se-
guir creando, seguir ha-
ciendo, seguir innovando 
como única vía para que 
siga avanzando nues-
tra sociedad socialista”, 
reafi rmó.

La emoción de versos 
y poemas, de los jóve-
nes reconocidos por sa-
ber responder a quienes 
pretenden torcer el rumbo 
de la Revolución, todas las 
imágenes devuelven a un co-
lectivo crecido en medio de las 
complejidades económicas y 
que resguarda también con es-
pecial celo la visita del General 
de Ejército Raúl Castro, el 10 de 
enero de 2018.

La Unidad Empresarial de 
Base Frigorífi co 1000 Stefan 
Borisov, nació en la etapa de 
desarrollo cooperado con el 
extinto campo socialista. Su 
creación respaldó la necesidad 
de conservar producciones. 
Allí, la semana es intensa, y 
hasta altas horas de la noche, 
destacó Vilma Bazán, la di-
rectora. “La gente se entrega, 
sabe cuál es nuestro rol, y lo 
cumplimos”.

Otrora cuartel, en tan tem-
prana fecha como el 27 de 
noviembre de 1959 se volvió 
Ciudad Escolar. Se cumplía la 
promesa revolucionaria de 
convertir los anteriores antros 
de tortura y muerte en cobija 
para la educación. Fue este el 
lugar desde donde el traidor 
Huber Matos pretendió boi-
cotear la naciente revolución 
popular. Pero Camilo, en cues-
tión de horas, deshizo y detuvo 
la asonada, que apenas pudo 
asomar sus garras.

Hoy sigue siendo espacio for-
mador de niños y adolescentes, 
guiados por el sacrifi cado ejér-
cito de educadores, a quienes, 
como expresó uno de ellos este 
jueves de evocaciones “más fácil 
nos será dejar de existir que de-
jar de ser fi eles al Comandante 
en Jefe”. 

El Centro de Ingeniería Clí-
nica y Electromedicina se en-
carga de mantener de alta im-
portantes equipos médicos. Y 
ahora más, cuando las piezas 
fallan por la incidencia del bru-
tal bloqueo; sin embargo, la 
creatividad del colectivo dirigido 
por Yosvel Tabares logra despe-
jar con soluciones los múltiples 
problemas de la cotidianidad.

Quién hubiese imaginado 
que este tipo de instalación, 
pensada y materializada por el 
Jefe de la Revolución, tendría 

un aporte tan fundamental en 
la revitalización de costosas 
tecnologías, muchas con varios 
años de explotación, y adqui-
ridas en moneda libremente 
convertible. 

Otra vez, la impronta del in-
superable conductor, del guía, 
daba en el blanco.

Cuando la economía nacio-
nal tenía otros soportes, Fidel 
consideró importante avanzar 
en el desarrollo de la llamada 
industria sin humo: el turismo. 
No pocos miraron con escepti-
cismo; no obstante, el tiempo 
probó su acertada visión.

De ese esfuerzo, de esa vo-
luntad, surgió el Hotel Ca-
magüey, adscrito a la cadena             
Islazul, y que probó sus pri-
meros clientes en 1976. Y en la 
compleja hora actual, ellos han 
apartado su habitual objeto 
social para asumir disímiles 
misiones, entre estas, defen-
der la Revolución en las calles, 
como patentizó el trabajador 

Leonardo Meriño.
Admirado por las dimen-

siones de la obra, el nom-
bre lo propuso Fidel: “esto 
es un Palacio de los De-
portes, y Rafael Fortún 
Chacón, en honor a ese 
gran atleta camagüe-
yano”, agregó. Corría el 
27 de julio de 1989. Desde 
ese entonces, por ahí han 

pasado verdaderas glorias 
locales y nacionales, algu-

nas de las cuales estuvie-
ron presentes en el sentido 

tributo.
La Plaza de la Revolución, 

en sus 36 años, ha acogido 
memorables sucesos. El más 
doloroso, recibir las cenizas 
de Fidel, que reposaron en 
su Salón Jimaguayú antes de 
proseguir hasta su última mo-
rada. Pero esta fue también 
tribuna de sus palabras, una 
tribuna a la que se le reco-
nocieron ahora méritos en 
época de constantes pruebas.

La de este 12 de agosto devino 
jornada de vivencias, de ense-
ñanzas, de plena confi anza en 
el futuro, que comenzó a alum-
brar el 1ro. de enero de 1959, y 
en el que agradecemos la pre-
sencia de Fidel… por siempre.

Motivos de un 95
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Por Yang Fernández Madruga 
Fotos: Leandro Pérez Pérez

Las paredes del Centro de Ingeniería Genética y Bio-
tecnología (CIGB), de Camagüey, desbordan buen 
arte. De un leve reojo las esculturas y cuadros 

de Martha Jiménez, Orestes Larios y Lorenzo Linares, 
magnetizan. Sin embargo, como es de suponer, en este 
fértil terreno para generar ciencia, la gran obra resul-
ta la propia institución, nacida de la amplia visión del 
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, el 25 de julio de 
1989.

Con el aniversario 32 recién celebrado el pasado 
mes, el colectivo de científi cos interviene en los pro-
cesos de elaboración y comercialización de productos 
biotecnológicos, empleados en el ámbito agropecua-
rio y en la fabricación de medicamentos destinados a 
las terapias de tumores hormono-sensibles, con gran 
impacto entre los pacientes oncológicos. El progreso 
del sitio se traduce en las buenas prácticas de su per-
sonal, en las palabras que denotan el agradecimiento 
por un espacio donde el conocimiento se emplea para 
servir a la sociedad.

ARTÍFICES DE LA CIENCIA
La investigadora en biomédica, Ana Cristina Campal 

Espinoza, fue una de las presentes en la inauguración, 
por Fidel, del CIGB. Desde aquel punto de partida se 
ha superado y hoy interviene en “la formulación de 
vacunas para dar solución a diferentes enfermeda-
des, como la empleada contra el cáncer de próstata”. 
Además, formó parte del equipo que trabaja, en La 
Habana, en la evaluación de las respuestas inmu-
nes de las dosis Abdala y Mambisa, para enfrentar el 
SARS-CoV-2.

“Inicié mis experiencias en el CIGB a los 22 años, y 
desde entonces me puse a disposición del país. Esa 
misma vocación la mantengo aún. Aprendí de nues-
tro Líder Histórico de la Revolución Cubana a asumir 
el compromiso sincero con la Patria, de su altruismo, 
de utilizar la inteligencia y el talento humano a dispo-
sición del pueblo, aunque los recursos para cumplir 
sean mínimos”.

En un principio, la apuesta por la formación de los 
CIGB parecía una utopía. Más que una utopía, una pér-
dida de tiempo y un despilfarro para los bolsillos de la 
nación. Pero los años se encargaron de diluir esos co-
mentarios al convertirse del absurdo en un logro pal-
pable para la pequeña nación del Caribe, bloqueada 
por los Estados Unidos. Así lo confi rma el especialista 
en desarrollo, Eddy Bover Fuentes.

“Ni la llegada del período especial, ni el aumento 
de las presiones de los norteamericanos cambiaron 
ese proyecto de alta envergadura científi ca. Tales ra-

zones siempre nos han limitado; no obstante, nunca 
bajamos los brazos”. Recuerda, en los momentos de la 
inauguración, cómo el Comandante “se interesaba por 
todo: el equipamiento que se instalaba, las investiga-
ciones, el futuro del lugar... Ahora trabajamos en una 
vacuna contra el cólera porcino. Fidel fue muy previsor 
al proponer la formación de estos centros, porque hoy 
se recogen los frutos que se esperaban”.

Una de las fuerzas motrices del CIGB radica en su 
universo juvenil, quienes se inspiran en el ejemplo de 
integrantes de la vieja generación, como Ana Cristina 
y Bover Fuentes. Entre la juventud destaca Laritza Ca-
ridad Domínguez Rabilero, quien labora en el depar-
tamento de elaboraciones agropecuarias hace siete 
años. Según cuenta, desde el primer acercamiento al 
inmueble percibió “la disciplina, la perseverancia y sa-
crifi cio que aquí se respira”.

Confi esa Domínguez Rabilero que a su trabajo “se le 
debe poner mucho amor, es un poco desconocido por 
la mayoría y se ha visibilizado más con la aparición de 
la pandemia. Muchos se preguntan cómo es posible 
que Cuba haya obtenido tantos candidatos vacunales 
y el primer bulbo, en toda Latinoamérica, que compite 
en efectividad con la de los países europeos. Yo les 
digo que es el éxito de más de tres décadas de empe-
ños”, dice la especialista, y en sus ojos se lee un agra-
decimiento infi nito por pertenecer a esa gran familia 
de gente de ciencia.

PINCELADAS DEL PROGRESO
La sangre nueva promueve el crecimiento de la 

institución en sus diferentes espacios. En el área de 
producción, se evidencia a través de su jefa, Laura Ga-
briela Gómez Porto. “Aquí fabricamos el inmunógeno 
Gavac, el bionematicida Hebernem y el Porvac, desti-
nado al control de la peste porcina clásica que luego 
son comercializados en La Habana. Superviso y plani-
fi co cada una de las etapas de los diferentes procesos 
de su creación.

“Aun bajo las afectaciones que nos ocasiona el blo-
queo económico y fi nanciero de Estados Unidos hemos 
satisfecho las necesidades en el país. Hasta la fecha 
entregamos cerca de 900 000 dosis de Porvac, y en el 

mes de octubre cubriremos la demanda del año. En el 
caso del Gavac se ha podido negociar en países como 
Panamá, Nicaragua, Ecuador, y se espera que se sumen 
otras naciones de América Latina. Constituye un orgullo 
para cualquiera de nuestros especialistas que en uno 
de esos frascos, que trascienden las fronteras, viaje una 
parte de la inventiva y capacidad del pueblo cubano”.

El espectro hacedor del centro no se detiene. Neme-
cio González Fernández, su director, lo confi rma: “Nos 
concentramos en la fase del desarrollo tecnológico de 
una vacuna para combatir la enfermedad hemorrágica 
del conejo y tenemos la meta de realizar ensayos clí-
nicos en animales con nuestros productos, estamos 
enfrascados en la vacuna contra las garrapatas, que 
sirva para varias especies, y en potenciar otros bio-
productos que complementen los usos de Hebernem”.

Durante la pandemia de COVID-19, la institución tam-
bién ha sido protagonista. “Además de no decaer en 
nuestra línea de elaboraciones, apoyamos la introduc-
ción de tratamientos novedosos del CIGB, como el caso 
de Jusvinza, el Nasalferón y los interferones, para los 
pacientes graves y críticos; hemos dado seguimiento 
a su aplicación en los hospitales de Camagüey y apo-
yado el ensayo clínico Ismaelillo, fase 1 y 2, en edades 
pediátricas, con la administración de la dosis Abdala”.

Cada victoria de esa institución, cada producto que 
lleve como mejor fi rma el sudor de sus científi cos, la 
proyectan como una de las obras mejor logradas por 
ese artista de verde olivo llamado Fidel.

Desde el CIGB, el buen arte de Fidel

Ana Cristina

Eddy

Laritza

Nemecio

Laura
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VeraniegasArtistas de Camagüey 
donan para la salud 

Reescritura de agosto

Por Yang Fernández Madruga. Foto: Leandro Pérez Pérez

Artistas pertenecientes al Fondo Cubano de Bienes 
Culturales (FCBC), fi lial Camagüey, donaron materia-
les e insumos, como parte de las acciones gestadas 

por la campaña Desde el fondo de mi corazón, que con-
voca a los creadores de toda Cuba a apoyar las entidades 
que combaten la COVID-19.

“Entregamos aquí seis camas, mesas, portasueros, al-
mohadas, juguetes y obras de arte que ambientarán sa-
las, oficinas y los locales en los que se encuentren 
los pequeños ingresados. Estos artistas no comparten 
lo que les sobra, sino lo que saben que se necesita”, dijo 
en el hospital pediátrico Eduardo Agramonte Piña Be-
lkis Cruz Saragoza, directora del FCBC en el territorio.

Alberto Cabalé Reyes, uno de los hacedores que posi-
bilitó la materialización de las camas, refi rió que “busca-
mos un diseño apropiado para los niños, que tuviera una 
buena estética. Contribuimos con este noble propósito 
porque nos sentimos comprometidos con nuestro país y 
con la lucha contra la pandemia”.

El joven Adrián del Pino, que estudia artes visuales 
en la Universidad de las Artes ISA de La Habana, refi rió: 
“Aportamos cuadros decorativos con personajes icóni-
cos de las historietas cubanas y algunas reproduccio-
nes originales de la revista Zunzún. Este tipo de ayuda 
es clave en los momentos que vive el país y nosotros 
podemos apoyar, desde nuestro arte, a hacer que los 
niños tengan una estadía más amena”. Explicó el his-
torietista que los diez trabajos fueron fruto de la labor 
del taller de creación Neos Estudios, del que forma 
parte.

El director del Pediátrico, Leonardo Ramírez Rodríguez, 
recordó el aniversario 53 de la transformación del cen-
tro, antes Colonia Española, en una institución especia-
lizada para los niños. “Con estos recursos recibimos un 
fuerte incentivo, y los benefi cios para los menores que 
aquí se recuperan son invaluables para sanar su estado 
de ánimo”.

Apuntó el doctor que el “Eduardo Agramonte Piña” 
cuenta con más de 1 300 trabajadores, de ellos más 
del 80 % profesionales de la Salud, que posibilita al 
sitio abarcar los servicios imprescindibles en la asis-
tencia médica para las edades pediátricas. Apuntó 
también que se encuentra en funcionamiento una 
sala habilitada para los enfermos de COVID-19, otra 
destinada a los casos sospechosos y una tercera que 
acoge a quienes no evolucionan de manera favorable 
al virus.

A partir de la situación sanitaria y del incremento de 
los casos, en el año 2020 el FCBC aportó donaciones a 
hospitales, a centros de aislamiento, a barrios, y a escue-
las de la enseñanza artística utilizadas con ese fi n. Los 
artistas, además, han realizado otros donativos como el 
aporte de un falso techo para la casa de una niña con 
atención especializada, en los vacunatorios, y han tra-
bajado en la elaboración de artículos para apoyar la de-
manda de Salud Pública.

Según dijo Cruz Saragoza, en los centros de aislamiento 
de las escuelas Nguyen Van Troi, en Garrido, y la de débi-
les visuales, ubicada en Tagarro, entregaron unas 70 ca-
mas, nasobucos, útiles de limpieza y otros implementos 
fundamentales para combatir la pandemia.

La Cruzada Literaria, importante 
evento de la Asociación Hermanos 
Saíz (AHS) en Camagüey, demostró 

con su edición XVIII la naturaleza de 
evento gigante de amor, compromiso y 
creación.

Debido a la situación epidemiológica en 
la provincia, las actividades se desarrolla-
ron del 7 al 13 a través de las plataformas 
digitales, y algunas de forma presencial, 
principalmente en los municipios de Nue-
vitas, Guáimaro, Sibanicú y Minas. 

Esta Cruzada, como parte del pro-
grama Un verano diferente, potenció el 
uso de las redes sociales, páginas web 
y su canal de YouTube para difundir 

concursos como el de narrativa Bustos 
Domecq.

También mantuvo las presentacio-
nes de libros, cápsulas promocionales 
a asociados y Miembros de Honor de 
la AHS, videoclips, la transmisión de 
peñas y streaming televisivos online, 
con mayor presencia de la Cultura en 
Internet.

Volvió a reunir a escritores, trovado-
res, narradores orales y pintores, para 
promover el hábito de la lectura y ser un 
vínculo de unión de quienes brindan su 
arte, con un discurso nuevo y coherente 
para comunicarse con cualquier tipo de 
lector. 

Este evento signifi ca la voluntad po-
lítica y cultural del territorio por man-
tener un proyecto que sigue moviendo 
multitudes, a la vuelta de 18 años.

La Cruzada es además un homenaje 
a los hermanos Luis y Sergio Saíz, a su 

madre Esther Montes de Oca y al Líder 
Histórico Fidel Castro, por afrontar los 
retos de su tiempo para soñar y cons-
truir un proyecto social con todos y para 
el bien de todos.

Las donaciones a centros de enfrentamiento a la COVID-19 en Camagüey, hechas por creadores y trabajadores 
de la fi lial del FCBC se estiman en más de un millón 140 000 pesos.

Belkis Cruz Saragoza, directora de esa empresa, en un intercambio con la prensa reconoció a la Unión de 
Periodistas de Cuba (UPEC) en Camagüey por el desempeño de sus miembros a pesar de la complejidad de la 
situación epidemiológica, y entregó para la membresía 200 nasobucos.

La periodista Yuldys Márquez Díaz, presidenta de la organización en el territorio, recibió además la distinción 
Por las sendas de Agramonte, conferida a la UPEC por el Secretariado del Comité Provincial de la CTC.

Un curioso titular atrapó nuestra atención 
en el vasto mar de Facebook: “Reportan las 
investigadoras…”. Así el Museo Provincial Ig-
nacio Agramonte comenzó el aviso de que 
pronto los estudiosos podrán acceder a le-
gajos de 1810 a 1830. Se debe a la labor de 
la museóloga Raíza Martínez, encargada del 
registro y la preservación del valioso fondo 
documental.

También en esa red social y con la máxima 
de “Un verano virtual para todos”, la Ofi cina 
del Historiador de la Ciudad de Camagüey 
ofrece cada martes recorridos por institucio-
nes, proyectos y espacios públicos vinculados 
a su quehacer. Ha reservado los lunes para 
compartir sobre diversidad cultural; en ese 
sentido, el video reciente muestra a un teje-
dor de sombreros con fi bras naturales.

Desde la Casa de Cultura de Guáimaro se 
comparten diferentes talleres a través de 
las plataformas digitales. Ya circula un ma-
terial audiovisual con el protagonismo de la 
instructora Daniuvis Hechavarría. Ella enseña 
acerca de la voz en el teatro.

El Consejo de las Artes Plásticas de Cama-
güey extendió hasta el 15 de agosto la recep-
ción de obras para la XXXIII edición del Salón 
Fidelio Ponce de León y para la XI edición de 
las Jornadas ArteCómic. Para su página en Fa-
cebook, la institución ha preparado exposi-
ciones personales. La más reciente se titula In 
process, y es de Joel González Pallerols.

Las donaciones a centros de enfrentamiento a la COVID-19 en Camagüey, hechas por creadores y trabajadores
de la fi lial del FCBC se estiman en más de un millón 140 000 pesos.

Belkis Cruz Saragoza, directora de esa empresa, en un intercambio con la prensa reconoció a la Unión de 
Periodistas de Cuba (UPEC) en Camagüey por el desempeño de sus miembros a pesar de la complejidad de la 
situación epidemiológica, y entregó para la membresía 200 nasobucos.

La periodista Yuldys Márquez Díaz, presidenta de la organización en el territorio, recibió además la distinción 
Por las sendas de Agramonte, conferida a la UPEC por el Secretariado del Comité Provincial de la CTC.
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Un curioso titular atrapó nuestra atención
en el vasto mar de Facebook: “Reportan las
investigadoras…”. Así el Museo Provincial Ig-
nacio Agramonte comenzó el aviso de que
pronto los estudiosos podrán acceder a le-
gajos de 1810 a 1830. Se debe a la labor de
la museóloga Raíza Martínez, encargada del 
registro y la preservación del valioso fondo
documental.

También en esa red social y con la máxima
de “Un verano virtual para todos”, la Ofi cina
del Historiador de la Ciudad de Camagüey
ofrece cada martes recorridos por institucio-
nes, proyectos y espacios públicos vinculados
a su quehacer. Ha reservado los lunes para
compartir sobre diversidad cultural; en ese
sentido, el video reciente muestra a un teje-
dor de sombreros con fi bras naturales.

Desde la Casa de Cultura de Guáimaro se
comparten diferentes talleres a través de
las plataformas digitales. Ya circula un ma-
terial audiovisual con el protagonismo de la
instructora Daniuvis Hechavarría. Ella enseña
acerca de la voz en el teatro.

El Consejo de las Artes Plásticas de Cama-
güey extendió hasta el 15 de agosto la recep-
ción de obras para la XXXIII edición del Salón
Fidelio Ponce de León y para la XI edición de
las Jornadas ArteCómic. Para su página en Fa-
cebook, la institución ha preparado exposi-
ciones personales. La más reciente se titula In 
process, y es de Joel González Pallerols.

Por Claudia Borrero Báez (Periodista AHS Camagüey) 
Foto: Tomada de Facebook

Evelin Queipo, actual organizadora de la Cruzada, junto a los fundadores del evento, la narradora 
Yoandra Santana y el trovador Reynaldo Rodríguez, en una de las Lecturas online desde el café 
literario La Comarca.



CLAVADISTAS A PANAMERICANO JUVENIL
Cuatro atletas camagüeyanos de saltos 

ornamentales integran la preselección na-
cional que entrena para los Juegos Paname-
ricanos Juveniles Cali 2021. Para la lid, que 
comenzará el próximo 25 de noviembre, se 
preparan 11 deportistas de los que harán 
el viaje ocho. Según informó Hugo Pérez de 
Corcho, el entrenador camagüeyano de la 
selección nacional, los cuatro coterráneos 
que podrían hacer el grado son Erika Pedro, 
Jesús David Rodríguez, Laydel Domínguez y 
Luis Gustavo Cañabate.

CHAPELLÍ JR. DEBUTÓ EN MÉXICO
El pasado 4 de agosto el jardinero Loidel 

Chapellí Jr. debutó en la Liga Mexicana de 
Béisbol con los Piratas de Campeche. Su 
primera experiencia como profesional fue 
relampagueante, pues llegó en el cierre del 
calendario con su equipo casi eliminado. En 
tres juegos el de Guáimaro pegó solamente 
un hit en siete turnos al bate y cometió un 
error a la defensa. 

JAPÓN EXPECTANTE POR YARIEL Y DARIEL 
Tras la pausa por los Juegos Olímpicos, 

la Liga Profesional de Béisbol de Japón se 
reanudará y dos agramontinos tienen impa-
cientes a los afi cionados. Los Dragones de 
Chunichi anunciaron el regreso del lanzador 
Yariel Rodríguez para el próximo día 15 como 
abridor del choque ante los Gigantes de Yo-
miuri. Mientras, el jardinero Dariel Álvarez, 
última adquisición de las Fukuoka SoftBank 
Hawks, espera debutar por todo lo alto en el 
segundo mejor béisbol del mundo, después 
de su paso por Grandes Ligas y México.

En la
Esquina

El Buque Insignia completó el botín 
en Tokio 2020, otra parada gloriosa 
en la travesía olímpica de Cuba. El tí-

tulo de Andy Cruz en los -63 kilogramos y 
el metal bronceado de Lázaro Álvarez en 
los -57 kilogramos colocaron a la Mayor 
de las Antillas en el puesto 14 del meda-
llero general por países con siete oros, 
tres platas y cinco bronces. 

Con la delegación más pequeña desde 
Tokio 1964, la actuación nacional resultó 
la mejor de las últimas cuatro citas es-
tivales, incluso en el total de preseas, 
rompiendo exitosamente los pronósti-
cos, que eran de cinco coronas y quedar 
en el top 20. También constituye la ter-
cera comitiva en toda la historia de los 
Juegos Olímpicos que con menos de 70 
deportistas logra siete medallas de oro.

No obstante, volvió a perderse la su-
premacía de Latinoamérica, como hace 
cinco años en Río de Janeiro, pues Bra-
sil ancló en la décimosegunda plaza con 
7-6-8. Mientras, en el continente americano 
quedamos cuartos, por detrás de esta-
dounidenses, canadienses y brasileños. 
Aunque es hora de festejar estos méri-
tos, no sería productivo embriagarnos y 
olvidar que en el actual ciclo perdimos 
el primer lugar en los Centroamericanos 
de Barranquilla ante México y caímos al 
sexto en los Panamericanos de Lima.

A los títulos de Luis Alberto Orta, Mijaín 
López, Serguey Torres y Fernando Dayán 
Jorge, Roniel Iglesias, Arlen López, Julio 
César La Cruz y Andy Cruz; los subtítulos 
de Idalys Ortiz, Juan Miguel Echevarría y 
Leuris Pupo; y los terceros lugares de Ra-
fael Alba, Reinieris Salas, Maikel Massó, 
Yaimé Pérez y Lázaro Álvarez, se unieron 

una docena de diplomas olímpicos y la 
entrega de nuestros atletas para volver a 
colocar a la Patria entre los más rápidos, 
más altos, más fuertes. Al lema olímpico 
los hombres y mujeres de esta tierra le 
han agregado conceptos de sacrifi cio, 
amor y compromiso con su gente, que en 
esta circunstancia necesitaba más que 
nunca de sus alegrías. 

En medio de una crisis que los golpeó 
como a sus compatriotas, las madru-
gadas en las que viajamos a la capital 
japonesa signifi caron un bálsamo. La 
extrema politización del desempeño de 
los cubanos, incluso antes de partir a la 
tierra del sol naciente, precisa recordar 
que solo conseguimos 12 medallas antes 
del triunfo de la Revolución y 223 tras el 
empeño de Fidel de crear un instituto 
para que el deporte, la educación física y 
la recreación fueran derecho del pueblo. 

Gracias a ese sistema que da oportuni-
dad a todos de crecer mediante la prác-
tica deportiva ya contamos con 84 cam-
peones olímpicos, una quimera para la 
mayoría de las naciones del mundo. Por 
eso no podemos permitir que desaparezca 
tanta gloria por quedar anclados a la buro-
cracia, conceptos caducos y estatismo. 

Los éxitos de los 22 competidores y 
más de 45 entrenadores cubanos que es-
tuvieron en estas olimpiadas bajo otras 
banderas son para celebrar y analizar. 
Además de formarles alas a los nuestros, 
también debemos enseñarlos a volar y 
ayudar a cumplir sus más encumbrados 
sueños. 

Con el boxeo —que ya suma 78 pre-
seas— a la cabeza de la delegación crio-
lla, demostramos que cuando se le pone 
corazón a un propósito, la victoria está 
más cerca. Varios de quienes represen-

taron a la bandera de la estrella solita-
ria pasaron días tristes en el último año. 
Algunos incluso padecieron los efectos 
de la COVID-19 o perdieron familiares y 
amigos. A cada uno le preocupaba la se-
guridad de sus hogares, pero ello se con-
virtió en más combustible para realizar 
sus mayores esfuerzos mientras todo un 
pueblo los acompañaba y los sabía cam-
peones antes de competir. 

A cargo de Félix Anazco Ramos
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Otra gran parada en la travesía olímpica 
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MEDALLERO CUBANO EN TOKIO
Por provincias

PRI           (2) (1)
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Luchas
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Taekwondo

Judo
Tiro Deportivo
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(1)
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(1)

(1)
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(1)

(1)

(2)

(1)HAB

CFG

SSP
Por deportes

Nro. Año y sede Países Deportes atletas medallas LugarMas. Fem. Oro Plata Bronce Total
I 1896 Atenas-Grecia 14 9 NO PARTICIPAMOS
II 1900 París-Francia 24 18 1 1 1 1 2 12
III 1904 San Luis-Estados Unidos 12 17 3 3 3 3 4
IV 1908 Londres-Gran Bretaña 22 24 NO PARTICIPAMOSV 1912 Estocolmo-Suecia 28 17
VI 1916 Primera Guerra Mundial
VII 1920 Amberes-Bélgica 29 24 NO PARTICIPAMOS
VIII 1924 París-Francia 44 19 10 10
IX 1928 Amsterdan-Holanda 46 17 1 1
X 1932 Los Ángeles-Estados Unidos 37 17 NO PARTICIPAMOSXI 1936 Berlín-Alemania 49 21
XII 1940 Segunda Guerra MundialXIII 1944
XIV 1948 Londres-Gran Bretaña 59 20 52 52 1 1 29
XV 1952 Helsinki-Finlandia 69 20 30 30
XVI 1956 Melbourne-Australia 72 20 15 1
XVII 1960 Roma-Italia 83 20 9 3
XVIII 1964 Tokio-Japón 93 22 25 2 1 1 30
XIX 1968 Ciudad de México-México 112 21 109 16 4 4 31
XX 1972 Munich-Rep. Fed. Alemana 121 24 112 28 3 1 4 8 14
XXI 1976 Montreal-Canada 92 24 139 26 6 4 3 13 8
XXII 1980 Moscú-Unión Soviética 80 21 181 34 8 7 5 20 4
XXIII 1984 Los Ángeles-Estados Unidos 140 21 NO PARTICIPAMOSXXIV 1988 Seúl-Corea del Sur 159 23
XXV 1992 Barcelona-España 169 25 134 56 14 6 11 31 5
XXVI 1996 Atlanta-Estados Unidos 197 26 111 59 9 8 8 25 8
XXVII 2000 Sydney-Australia 199 28 151 87 11 11 7 29 9
XXVIII 2004 Atenas-Grecia 201 28 97 55 9 7 11 27 11
XXIX 2008 Beijing-China 204 28 103 59 3 10 17 30 19
XXX 2012 Londres-Gran Bretaña 204 32 65 45 5 3 7 15 16
XXXI 2016 Río de Janeiro-Brasil 207 28 87 35 5 2 4 11 18
XXXII 2020 Tokio-Japón 204 33 36 33 7 3 5 15 14

TOTALES 1471 539 84 69 82 2352010

Actuación de Cuba en Juegos Olímpicos 
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Curioseando En casa

Tiempo extra

En la cocina
Toma nota

En una conversación que sostuvo durante 23 horas con Frei 
Betto, teólogo brasileño y uno de los máximos exponentes de la 
teología de la liberación, Fidel, medio en serio y medio en broma, 
al comentarle sobre la fecha de su nacimiento, 13 de agosto de 
1926, le dijo: “creo que nací de madrugada (…) así que nací gue-
rrillero (…) un poco en la conspiración”. 

Seguidamente su interlocutor le insinuó que el número 26 
tenía una misteriosa presencia en su vida, y él respondió con 
asombrosa agilidad mental:

—Bueno, nací en el año 1926, (…); tenía 26 años también cuando 
empecé la lucha armada, y había nacido un día 13, que es la mi-
tad de 26. Batista dio su golpe de Estado en 1952, que es el doble 
de 26. (…) pudiera haber algún misterio alrededor del 26. 

A lo que Frei Betto añadió que el Moncada fue un 26 de ju-
lio y dio origen al Movimiento Revolucionario. Fidel no se quedó 
atrás, y como si lanzara una seguidilla continuó:

—Y desembarcamos en 1956 que, en números redondos, son 30 
años después del 26.

Altruismo, Convicción, Heroísmo, Independencia, Justicia, 
Modestia, Sacrifi cio, Unidad, Audacia, Desinterés, Igualdad,  
Inteligencia, Libertad, Patriotismo, Solidaridad, Valores.

Fidel fue un entusiasta y desta-
cado deportista desde sus años 
de estudiante de bachillerato en 
el colegio Dolores, en Santiago de 
Cuba. Incluso cuando ya era el Lí-
der indiscutible de la Revolución, 
muchos disfrutaron con él de uno 
de sus juegos preferidos: el balon-
cesto. Si tú también eres amante 
de la práctica física, aquí te sugeri-
mos un aro para quedarte en casa.

1. Materiales: 
• un perchero de alambre.
• un pedazo grande de cartón. 
• precinta.
• marcadores o pintura. 
• tijeras. 
• cordón (opcional).

2. Dobla el perchero en un círculo, no necesitas 
romperlo, simplemente estíralo para formar un 
aro. Dóblalo para que la parte en la que se cuelga 
esté a 90 grados del aro. 

3. Corta el pedazo de cartón al tamaño y la 
forma que quieras, cuadrado o rectangular.

4. Decora el aro y el tablero. Los aros por lo ge-
neral son de color rojo, pero puedes adornarlo a 
tu gusto.

5. Pega el aro al tablero. Puedes pegar el gan-
cho (el que doblaste en el paso 2) en la parte 
inferior trasera del tablero. Asegúrate de que el 
borde del aro esté lo más pegado que se pueda 
al tablero. 

6. Si lo deseas, puedes hacer una red con cordo-
nes o con cinta retorcida. 

Cuelga la canasta en la pared o en la puerta.

1

2

3

4

5 6

CON EL SELLO DE FIDEL
Hay coleccionistas 

que consideran que el 
primer sello con la ima-
gen del Comandante en 
Jefe Fidel Castro es el 
inicial circulado durante 
la Revolución, por su se-
mejanza con el barbudo 
con el fusil en alto, pero 
en realidad no apareció 
explícitamente hasta 
1961 con un valor de un 
centavo.

Al centro dice “Playa Girón”, debajo “Cuba demo-
crática y socialista” y en el borde izquierdo y parte 
superior “Los pueblos no temen a la muerte sino al 
yugo”. Se hizo para recaudar fondos para un monu-
mento a los mártires de la batalla de Playa Girón. 

Al conocer la circulación y su uso, el propio Lí-
der estuvo en desacuerdo, por llevar su imagen. 
Con el paso del tiempo unas 30 veces apareció de 
una forma u otra en las estampillas cubanas. Tras 
su deceso retornó su imagen en 2018, en la serie 
por el aniversario 150 del inicio de la Guerra por la 
Independencia.

Fidel y Revolución

J W M O D E S T I A L S P S

U D E S I N T E R É S C S P

S H E R O I S M O S F A O E

T I B Y P A U D A C I A L G

I G D R J T H O L G J P I E

C U C O N V I C C I Ó N D G

I A A Z K D S X A I A Z A Y

A L V D P V X P I V R L R N

W D G Q A O T C H V A X I U

P A T R I O T I S M O A D N

I D Q U A U Y V I D U M A I

S A C R I F I C I O G A D D

A V A L O R E S P T M N O A

A L T R U I S M O I C G Q D

R O I S M O S F

Y P AAAA U D AAAAA CCC I

R J TTTT H O LLLLLL G J

OOO NNNN VVV III CCCC C I Ó

Z K DDDDD SSSS XXX A IIIII A

DDD PPPPPPPP V XX PPPP II VVVVV R

QQQQQQQQ AAAAA OOOOO T C H V A

RRRRRRRRRRRR I O T I S M O

En el libro Los cuatro 
entrevistadores de Fidel, 
diálogo de la periodista 
Arleen Rodríguez Deri-
vet con Frei Betto, Gianni 
Miná, Tomás Borge e Igna-
cio Ramonet, el brasileño 
impulsor de la teología de 
la liberación contó una in-
teresante anécdota:

“Mi padre y mi madre 
vinieron a Cuba en oca-
sión de la entrevista. Una 
noche que habíamos tra-
bajado hasta las dos de 
la madrugada, Fidel fue 
a llevarme a la casa y me 
preguntó en el coche si 
creía que los viejos es-
taban despiertos. Le dije 
‘no, ya son como las tres 
de la madrugada y segu-
ramente duermen, pero 
vamos a despertarlos’. 
Dijo: ‘no, de ninguna ma-

nera, ya tienen una edad, 
no podemos hacer eso’. 
‘Comandante, dije, no hay 
que pensar en el sueño 
de mis padres, hay que 
pensar en sus nietos, que 
van a poder decir que una 
madrugada en La Habana, 
ellos fueron desperta-
dos por Fidel Castro’ (…). 
Otra noche, mi madre hizo 
una comida de Minas Ge-
rais, que es mi provincia 
en Brasil y que se parece 
muchísimo a la comida tí-
pica de Cuba (…). Estaba 
Fidel, estaba Raúl y ella 
hizo de postre un dulce 
de leche que es conocido 
tradicionalmente como 
ambrosía, que es el pri-
mer dulce citado en la li-
teratura universal, porque 
Homero decía en su obra 
que ambrosía era el dulce 

de los Dioses. En mi tierra 
se llama ‘espera marido’, 
porque la mujer mira al 
marido venir y rápido hace 
ese dulce. Y a Fidel le cayó 
muy bien. A la mañana 
siguiente, llegó el jefe de 
la Seguridad del Coman-
dante muy temprano y 
dijo a mi madre: ‘Señora, 
el Comandante pregunta si 
queda todavía un poco del 
dulce de anoche’. Mi madre 
respondió: ‘no, pero usted 
espera quince minutos y 
puede llevar’. En quince 
minutos preparó el dulce 
para el Comandante”.

INGREDIENTES: 
4 yemas de huevos.
2 huevos.
2 tazas de leche.
2 tazas de azúcar.
1 cucharadita de vainilla.

ralladura de la cáscara 
de un limón.

½ taza de ron.
2 vasos de agua fría.

PREPARACIÓN: 
Batir las yemas y los 

huevos hasta que estén 
espumosas, agregar la ra-
lladura de la cáscara del 
limón y la leche. Poner el 
azúcar en una cacerola, 
cubrir con el agua, calen-
tar y llevar a ebullición 
hasta obtener un almíbar 
de punto de hilo; reti-
rarla del fuego, agregarle 
la esencia de vainilla y el 
ron. Incorporarle poco a 
poco al almíbar el batido 
de huevos y la leche. Co-
cinar a calor moderado 
sin dejar de revolver hasta 
que espese. Dejar enfriar 
para servir.
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