ertas ante COVID-19
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La Argentina de Florida
encierra a la COVID-19

Por Félix Anazco Ramos
Fotos: Leandro Pérez Pérez

“Si el virus pasa por la
calle y no ve a nadie, se
va”. Tal logica la esgrime
un niAo en un popular vi-
deo en las redes sociales.
Por mucho que en Cuba
se ha tratado de frenar y
eliminar la COVID-19 con
control y aislamiento social
moderado, la aparicion de
eventos activos de transmi-
sién local obliga a decretar
la mas radical de las medi-
das en localidades de seis
municipios de Pinar del
Rio, La Habana, Matanzas,
Ciego de Avila, Holguin y
Camaguey.

El cuarto brote de ese ti-
po, localizado en el conse-
jo Popular Argentina en el
municipio agramontino de
Florida, obligd a las autori-
dades del Consejo de De-
fensa Provincial a restringir
los movimientos desde es-
te jueves, con el fin de cor-
tar la cadena de contagios
y proteger al resto de las
personas.

La pasada semana conta-
mos de Israel Garcia, caso
indice de la zona, que hasta
el momento derivé en otros
cuatro positivos y una ca-
dena conjunta de 634 con-
tactos. Afortunadamente él
ya super6 la enfermedad
y el resto de los confirma-
dos evolucionan de mane-
ra positiva, pero la nefasta

semilla ya estd sembrada
en ese emplazamiento de
mas de 12 000 habitantes.
En las ultimas horas, ca-
si 90 casos sospechosos
han sido trasladados hacia
centros de aislamiento, en
lo fundamental a la Escue-
la de Iniciacion Deportiva
Cerro Pelado de la capital
provincial.

Devenida Zona de De-
fensa 300901, Argentina
se localiza al norte de la
cabecera municipal y toma
el nombre del central azu-
carero enclavado alli. Ade-
mas del iconico ingenio de
tres torres, estdn emplaza-
dos otros objetivos de re-
levancia socioecondémica
de Florida como la bateria
de grupos electrégenos, el
hospital pediatrico Leopol-
do Rey Sampayo, el Po-
liclinico Norte, tres bases
productivas agropecuarias,
la sede universitaria y otros
siete centros de educacion.
La mayoria de sus 3 944 vi-
viendas se localizan en un
micro-distrito de edificios
donde hoy campea un in-
usual y triste silencio.

El equipo de Adelante
que ayer viernes llegé has-
ta la frontera del perimetro
por la céntrica calle Presi-
dente Gomez comprobd la
efectividad de las medidas
de seguridad que permiten
el acceso solo al escaso
personal autorizado. Den-
tro, siete vehiculos especia-

lizados garantizan la distri-
buciéon de alimentos. Para
mantener la vitalidad de las
diez circunscripciones de
Argentina sin que los mo-
radores tengan que salir
de casa, se reorganizo el
sistema de abastecimiento
de comida y de articulos de
primera necesidad.

Segun la diputada Bea-
triz Rodriguez, presidenta
de la Defensa Civil, “entre-
garemos alimentos a unos
4 000 nucleos familiares, al
tiempo que intensificamos
la produccién de viandas,
hortalizas y productos de
panaderia para vender de
manera organizada. Hay
solo una persona por vi-
vienda autorizada a hacer
las compras en los momen-
tos estipulados y atendere-
mos a domicilio a 669 an-
cianos que residen solos. A
ese grupo tan vulnerable se
le realizan pesquisas médi-
cas mas frecuentes, que
incluyen el suministro del
medicamento homeopati-
co Prevengho-Vir, también
disponible aqui para el res-
to de los habitantes. Alre-
dedor de 150 personas con
insuficiencias respiratorias
agudas reciben atencion
diferenciada y gradual-
mente se aplican los test
rapidos, lo que ya hicimos
con los ancianos de la ca-
sa de abuelos y los de los
asilos de San Antonio y La
Vallita”.

La linea central del ferrocarril atraviesa la zona, custodiada por la policia para evitar indisciplinas.
Nunca antes el andén de la estacion habia estado tan desierto.
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Las brigadas de pesquisaje no se detienen durante el dia, pues la vigilancia epidemioldgica es una de
las claves del enfrentamiento al nuevo coronavirus.

Para la coordinacién de
todos los servicios se cred
en el interior del perimetro
un grupo de trabajo integra-
do en su mayoria por fun-
cionarios de la zona y que
se subordina directamente
al Consejo de Defensa Mu-
nicipal (CDM). El Ministerio
del Interior desplegd unos
50 agentes para garantizar
el orden y el cumplimiento
del aislamiento social. Una
brigada de 58 integrantes,
entre estudiantes de Medi-
cina, personal sanitario y
de apoyo, realiza la pesqui-
sa diaria, y 24 voluntarios
de la Cruz Roja refuerzan
las acciones comunitarias.
Los centros de salud mo-
dificaron sus operaciones
para mantener las consul-
tas basicas y atender la si-
tuaciéon especial, mientras
los diez consultorios de
la familia y la farmacia Lu-
garefo funcionaran las 24
horas.

Como evitar el contacto
fisico resulta lo mas im-
portante, el Presidente del
CDM José Antonio Ballate
indico el cierre de empre-
sas, entidades y negocios
particulares con algunas
excepciones. “Las cafe-
terias y restaurantes mo-
difican su funcionamiento
para la elaboracién y ven-
ta ordenada de alimentos
para llevar bajo estrictos
cuidados sanitarios. Este

lamentable escenario pue-
de revertirse pronto si la
poblaciéon toma conciencia
y se queda en casa. Es el
Unico método efectivo para
cortar la transmision y en-
focarnos en los pacientes
contagiados. Dispondre-
mos todos los recursos
para que la cuarentena sea
efectiva, pero en la respon-
sabilidad personal esta la
clave”, indico el dirigente.
Hace una semana lIsrael
nos compartié, en medio
de su enfermedad, la an-
gustia por el peligro al que

W

estaba expuesto su ba-
rrio. Su temor se ha vuelto
realidad. Mas la disciplina
mostrada por él y su fami-
lia desde que supieron el
diagnostico, constituye un
ejemplo que corresponde
seguir a la comunidad. No
hay alternativa para la gen-
te de Argentina, Florida,
Camagliey y Cuba. Hay
que cerrar puertas y man-
tenernos juntos en la con-
ciencia. Un nifo nos dio su
clave: “Si el virus pasa por
la calle y no ve a nadie, se

va-.

Alimentos y otras mercancias de primera necesidad se descargan
en un punto seguro de la “frontera” para ser higienizados y
distribuidos posteriormente.



Ellas, en la
primera guardia

Por Félix Anazco Ramos
Fotos: Rodolfo Blanco Cué (ACN)

| lunes pasado le cambia-
Eron las entranas al hospital
militar Octavio de la Con-
cepcién y la Pedraja: llegd el
momento del reemplazo para los
118 miembros del personal sani-
tario a cargo de los primeros pa-
cientes de COVID-19 de Ciego de
Avila y Camaguey, como dicta el
protocolo establecido. La primera
linea de combate, como les gus-
ta decir a los “combatientes” de
dicha institucién recibié nuevos
efectivos para continuar la exce-
lente labor realizada hasta el mo-
mento. Ahora les corresponden
dos cuarentenas, la primera en el
Hotel Camagtieyano de las FAR.
Durante las guardias del equipo
saliente, ninguno de los mas de
40 casos positivos tuvo un final
fatidico (al dia siguiente del re-
levo, la muerte de una senora del
municipio avileho de Morén les
llenaria de luto).
“A partir de las nueve de la no-

che del 23 de marzo recibimos
las primeras remisiones y traba-
jamos toda la madrugada en sus
ingresos. Aquella jornada inicial
resultd muy agotadora fisica y
psicolégicamente. Los uniformes
y los medios de proteccién nos
cansan mucho, y no nos carac-
teriza guardar tanta distancia de

los pacientes”, cuenta la especia-
lista en Medicina Interna Leyanet
Castillo.

La santacrucena de 28 afos
atendié a los casos sospecho-
sos: “En el trabajo de ese salon
se corre el riesgo de que alguien
se confie y cometa una impruden-
cia menos usual cuando tienes
pacientes positivos. Para extre-
mar las medidas siempre los traté
como tales, aunque deseaba
que ninguno portara el virus. A
todos les realicé el hemograma,
el conteo de plaquetas y el PCR
para determinar el estado; luego,
cuando llegaron los test rapidos,
los clasificabamos mejor”.

En el procedimiento médico, el
servicio de radiologia entra en ac-
cién enseguida. De ahi la impor-
tancia de la pericia de Marlene
Prieto, licenciada en Imagenolo-
gia, y sus colegas Kaleny Caba-
llero y Reinier Cabrera.

“A cada paciente le haciamos
rayos X de térax para que la comi-
sién de expertos pudiera analizar
su estado y dirigir el tratamiento.
A los menores, casi todos los dias
les realizdbamos ‘placas’ porque
tienen mas rapida evolucion ra-
diolégica, y de igual manera
actuabamos con los casos mas
graves para determinar las lesio-
nes pulmonares y en las bases”,
especifica Marlene, quien llegé a
su aniversario 56 sin cake, pero

con la satisfaccion de sentirse
valiosa.

“Trabajé en Angola con enfer-
mos de malaria y otras patolo-
gias complicadas, pero en mis 35
anos de experiencia no me habia
enfrentado a algo asi. Recién vivi
dos semanas muy duras y ahora
trato de relajarme un poco, pero
es dificil. Quiero volver con mi fa-
milia, pero no significar un riesgo
para ellos”.

il

Si grande vio el reto la tan expe-
rimentada profesional, imaginen
su dimensién para la especialista
en Pediatria Giselle Stable, de
apenas 27 calendarios. Mas su
voz trasluce seguridad: “Recibi
casi a una decena de nifos, entre
los positivos y los hijos de positi-
vos. La mayoria se portaba bien,
porque la inocencia de la edad
no les alcanzaba para entender el
riesgo y eso facilita todo. Sin em-
bargo, también los tuvimos muy
aprensivos”, recuerda, y en ese
punto la mirada se pierde, como
de vuelta a “sus” pequenos.

“Todos se mantuvieron asin-
tomaticos y eso nos obligaba a
estar mas atentos a su evolucion
y practicarles examenes com-
plementarios  constantemente.
Por fortuna esta enfermedad no
los afecta como a los adultos, y

nuestros casos, por ejemplo, evo-
lucionaron de manera favorable.
La novedosa patologia me obligd
a superarme desde el punto de
vista teorico todos los dias con el
fin de no cometer errores practi-
cos. En ello contribuyeron mis
colegas de mayor aval, porque
cuando las decisiones se toman
en equipo, todo sale mejor”.
Otras caras nuevas brillan entre
el gran grupo de profesionales de
prestigio que integran el staff del
“Militar”. Para la técnica en enfer-
meria de 25 afos Beatriz Alvarez,
“la tensidon fue mucha, porque el
personal de enfermeria estd mas
cerca de los pacientes. En mi
sala, de 35 capacidades, se cu-
brieron hasta 33. Imaginese la di-
namica. Gracias a la preparacion
constante, nuestro actuar resultd
efectivo. Este tipo de coronavirus
se desarrolla de manera abrupta
y requiere de una vigilancia muy
proxima. Experimenté momentos
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dificiles, pero nunca olvidaré las
expresiones de los primeros pa-
cientes de alta. Ellos y nosotros
demostramos que si se puede
salir de esto”.

Dayexi Luis, otra joven del team
de enfermeria, cumplié6 sus 26
este jueves, y su mejor regalo fue
el aplauso de millones de cuba-
nos que a las nueve de la noche
la felicitaron “de carambola”.

A ella le averguienza hablar
a la prensa, pero ante tanta in-
sistencia nos dejé unas pocas
oraciones que resultaron cierre
perfecto: “No se pudo celebrar.
Ya habra tiempo. Ahora lo impor-
tante es vivir. Mi profesion me ha
dado una oportunidad Unica, y
la seguridad de haber hecho la
mejor eleccién de mi vida. Ojala
que no fuera necesario, pero ya
estamos listas para volver”.

En nombre de un pais

“Yo soy enfermero hasta dormido. Me
interesa la vida de todas las personas y
en su nombre, en esta profesion hay que
darlo todo y echar pa’ lante”, aseguré el
pasado domingo el licenciado en Enfer-
meria Isnel Oscar Garcia Cabrera, con 18
anos en el sector de la salud en Santa
Cruz del Sur, donde se ha desempenado
en la sala de cuidados intensivos, en la
docencia y en el sistema de urgencias
médicas (SIUM).

Lo decia antes de partir hacia la ca-
becera provincial para incorporarse a
la atenciéon de pacientes positivos a
la COVID-19 ingresados en el hospital
militar Octavio de la Concepcion vy la
Pedraja.

“Nuestra profesion es dificil, pero re-
confortante, porque me hace -crecer
como ser humano cuando se logra el
propésito de prolongar la vida, de aliviar
el dolor, de arrancar una sonrisa... Voy a
contribuir a salvar a las personas conta-
giadas y ello requiere que me proteja y
entregue el maximo de mi”, anadio.

Con él vino otra santacrucefia, la enfer-
mera Rosa Maria Quintana Garrido, de la
Sala de Rehabilitacion de la comunidad
JesUs Suarez Gayol, quien ya tiene la ex-
periencia de una mision internacionalista
en Haiti tras el paso del terremoto y en
plena enfermedad del colera: “Con mu-
cho honor voy a cumplir esta otra tarea.
Ayudaré a salvar vidas. Para eso estoy

hecha. Cumpliré las normas, y con disci-
plina todo sale”.

Los equipos médicos pasan 14 dias
ininterrumpidos en la citada institucién,
después igual cantidad en aislamiento,
por lo que volveran a ver a sus familiares
28 dias después del “hasta luego”.

En la misma fecha vinieron, desde la
localidad de Sola, en Sierra de Cubitas,
Tania Calderén Ruiz y Misleidi Suéarez
Arbolaes, dos enfermeras de la policli-
nica 13 de Marzo. Ante algunos de sus
companeros, Calderon afirmé: “Cumpli-
remos todas las medidas de bioseguri-
dad como parte de nuestra obligacién de
evitar la propagacion de una enfermedad

muy contagiosa y mortal. Que se cuente
con nosotras siempre”.

Su disposicion tuvo eco entre sus cole-
gas, quienes, ademdas de mostrarles or-
gullo y apoyo incondicional, reafirmaron
la disposicion de seguir su ejemplo, ya
sea dentro o fuera de Cuba.

En ambos territorios, autoridades de
Salud y gubernamentales les despidie-
ron, agradeciendo la incondicionalidad
y el altruismo que se multiplica en todos
los que, en estos dias, cumplen su parte
del deber, en nombre de la salud de un

pais. *Glendys Santiesteban Revolta

(Radio Santa Cruz)

*Maria del Carmen Castanheda
(Radio Cubitas)
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Javier y su nueva historia de vida

Por Lisyén Halles Ravelo

a historia publica de
LJavier empezd como

las tantas de estos
dias, con la confirmacién
de un caso: el No. 76 de los
trece positivos del jueves
26 de marzo. Por segunda
ocasién, Camagley esta-
ba en la lista. Por segunda
ocasion era un joven, aho-
ra de 33 anos.

Pero este 7 de abril, Ja-
vier dejo de ser el pa-
ciente No. 76 y el joven
de 33 anos. Su nombre, la
expresién de sus 0jos, su
figura... salieron a la luz y
se compartieron cientos de
veces por esa alegria del
cubano cuando sabe bien
a uno de los suyos.

“Verse frente a frente con
la COVID-19 y ganarle la
partida es algo que nunca
voy a olvidar. Hay certeza
de cuando y como entras al
hospital, pero no de cémo
vas a salir. Sin embargo, la
dedicacién de los especia-
listas que a diario se arries-
gan por ti, te hace dormir
un poco mas tranquilo, te
hace confiar”, declaré a la
prensa aun nervioso desde
la ambulancia que lo lleva-
ria de vuelta a casa.

MEMORIAS DE UN
CONTAGIO

La historia publica de Ja-
vier no inicié el dia que lo
ingresaron en el hospital
Amalia Simoni, ni cuando
anunciaron por los me-
dios que existia otro caso
en Camagley. Empezd
cuando, en la recepcion
del hotel Santa Maria, de la
ciudad, tom¢ las llaves de
un turista francés, quien
dias después seria con-
firmado como positivo en
Santiago de Cuba.

La estrecha vigilancia clinico epidemioldgica en el hogar de Javier, permite a diario a la doctora Tania

Cuenta Magdeline Ruiz
Cimadevila, jefa de recep-
cién de los Hoteles E, que
el domingo 22 de marzo so-
bre las nueve de la manana
recibio la llamada de Javier.
“Tengo fiebre y parece que
me va a dar gripe”, fue lo
primero que escuchd, y en
menos de media hora es-
taba con él.

“Cuando llegué le noté
enseguida la preocupacion
en la mirada. Ese caracter
sociable, esa risa carac-
teristica parecian apaga-
dos. Tras entregar el turno
se quejoé de ardor en los
ojos y entonces le pro-
puse ir al policlinico para
que lo revisaran. Ya co-
nociamos que uno de los
visitantes franceses que
se habia hospedado aqui
estaba contagiado de la
enfermedad.

“Una vez en el centro de
salud y explicados al deta-
lle los sintomas, la doctora
que lo atendié se comu-
nicé con el departamento
de Higiene y Epidemiolo-
gia, y en unos 30 minutos
la ambulancia lo trasladé
para el hospital.

‘Desde ese momento
nos mantuvimos en con-
tacto diario. En cada lla-
mada nos actualizaba de
su evolucion. Siempre se
mantuvo sin complicacio-
nes, solo le daba tos y un
poco de falta de aire”.

Cuando se informé que
Javier pasaba a formar
parte de los casos positi-
vos en Cuba, a varias per-
sonas les cambiaron las ru-
tinas. Entrar a un centro de
aislamiento hasta comple-
tar el tiempo establecido
de cuarentena resultd
prioridad para compane-
ros de trabajo, amigos y
familiares.

“Inmediatamente ingre-
saron a sus padres de mas
de 60 afos y a su esposa
embarazada. Se desinfec-
taron con extremo cuidado
muebles, utensilios y to-
das las superficies. En mi
opinién, los cuidados que
tuvo el joven al presentarse
los primeros sintomas po-
sibilitaron que todos sus
contactos tuvieran el PCR
negativo”, explicé Tania Ex-
posito Martinez, doctora de
su consultorio médico.

y ala enfermera Mariela el monitoreo sus sintomas y el cuidado de toda la familia.

Fotos: Alejan.(iro Rodriguez Leiva

2odolfo Blanco Cué (ACN)

ROLES SECUNDARIOS

La historia publica de
Javier no es solo la suya.
Aquel dia en que se le co-
noci6é como el caso No. 76
se supo también sobre 12
contactos. Con el analisis
epidemiolégico se suma-
rian méas. En su hotel, por
ejemplo, seis trabajaron el
domingo a su lado, incluida
Magdeline.

“Nos sabiamos vulnera-
bles por nuestra labor. Sin
embargo, no pensamos
que fuera Javier el primero.

5 Es tan organizado y deta-

llista que nunca lo imagina-
mos enfermo por un des-
cuido. Desinfecté con cloro
antes que nadie su area de
trabajo, y antes que nadie,
se puso el nasobuco, y uso
guantes...”, coment6 Juan
José Diaz Tong, gerente de
los Hoteles E aqui.

“Por esa fecha, de los
seis centros que confor-
man el complejo, solo el
Santa Maria brindaba servi-
cios. Nos habian declarado
receptores de los turistas
hospedados en las casas
particulares, incluso tenia-
mos clientes nacionales.
Todos se retiraron y por
indicaciones del grupo Cu-
banacan la institucion dejo
de trabajar.

Dice Juan José Diaz que como
otra medida de proteccion solo
permanecen en el local, los
trabajadores necesarios para
brindar el servicio de venta de
bebidas y alimentos para llevar.

“Al dia siguiente, el per-
sonal de Salud Publica
—acompanado de los es-
pecialistas de Higiene y
Epidemiologia—  fumigo
las éareas del hotel y se
conformaron dos grupos
de sospechosos, uno re-
lacionado con el frances
y el otro con Javier. Cada
persona en la lista fue in-
gresada, luego sus anali-
sis resultaron negativos, y
hoy el 100 % esta en sus
domicilios. Los demas tra-
bajadores nos quedamos
aislados en los hogares sin
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En los mas de cinco afios de trabajo dedicados al Santa Maria,
Javier sobresale por su trato amable y sus buenas formas. Sin
embargo un pequefio descuido lo condujo a la sala de un hospital.

salir. Solo se mantuvo el
cuerpo de seguridad”.

También en su barrio
hubo personal de Salud, fu-
migacién y hasta otra lista.
Y aunque esos tiempos de
silencios en casa ya pasa-
ron, la doctora Tania y la
enfermera Mariela apenas
comienzan. Pesquisaran al
joven y a su familia dos ve-
ces al dia por lo menos 14
jornadas mas.

“Acé controlamos su evo-
lucion, sus sintomas vy el
tratamiento indicado en el
hospital que debe comple-
tar en el periodo de cuaren-
tena. Cuando visitamos su
hogar hacemos las pregun-
tas de rutina, le tomamos la
presion y la temperatura.
De un trabajo bien hecho
depende que Javier se re-
cupere totalmente sin nin-
guna limitacién”, coment6
Mariela.

UNA HISTORIA... Y MAS

La historia publica de Ja-
vier es, de algun modo, la
de las 51 personas hasta
este viernes agradecidas
por el éxito de la medicina
cubana ante la creciente
pandemia. Del otro lado
estan las que a nadie gusta
contar, ni leer, las de los
15 que hasta hace pocas
horas engrosaban desde
este Archipiélago la lista de
los millones de muertos en
todo el mundo.

Cortar la cadena de con-
tagio con las buenas prac-
ticas colectivas es la mejor
manera de frenar las noti-
cias de la COVID-19, la lista
de casos que no son nu-
meros, sino personas con
familia, con planes, con
futuro.

Por eso Javier no pensoé
solo en si mismo el dia de
la vuelta a casa. A todos
los que dejaba dentro del
hospital militar Dr. Octavio
de la Concepcion y la Pe-
draja les dese6 la mejor de
las suertes. “Hay que echar
pa’lante, hay que luchar
por salvarse, hay que res-
ponder con vida a quienes,
vestidos de blanco y verde,
nos regalan a diario un pe-
dazo de la suya”.

Cuando estamos acosta-
dos en una cama, lejos de
los nuestros, con humanos
temores, valoramos mas
todo a nuestro alrededor, a
quienes dejamos en casa,
a quienes de verdad impor-
tan y a esos incomprendi-
dos a veces que dejan a
los suyos atras para curar
a desconocidos...

A los camaguleyanos, a
los cubanos, les recomen-
damos cumplir con todas
las medidas, que se cui-
den y que cuiden a los que
quieren, por menos histo-
rias de sustos y muchas
menos (ojala ninguna), de
muerte.
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Nuevas coordenadas

Por sus altas tasas de contagio,
la COVID-19 ha obligado a cambiar
las rutinas del pais. Las clases se
imparten desde la television, esta
semana con nueva cartelera, y los
tramites no indispensables estan
suspendidos, por lo que Adelante
recomienda indagar telefonicamen-
te antes de salir de casa. Perma-
nezca en su hogar y no se exponga
a la via pablica a menos que sea
imprescindible, sobre todo si usted
califica como grupo vulnerable. De
puertas hacia afuera, utilice siem-
pre el nasobuco, lave sus manos
constantemente y siga las normas
sanitarias de cada lugar al que
vaya. Manténgase al tanto de las
informaciones que se ofrecen por
nuestros medios de comunicacion,
pues, en dependencia de la situa-
cion epidemioldgica, el pais conti-
nuara ajustando medidas.

HORA LUNES
8:30 am. Espanol L;tg(r)alrzl%rg 11no.y Il
9:00 am. MateméticaE1Tgmo. y | afo

MARTES

@ CORREOS DE CUBA

«Oficinas abiertas de 8:00 a.m. a 6:00 p.m.

* Aplazado el pago de la prensa donde la com-
plejidad de la situacion epidemioldgica lo re-
quiera o por enfermedad de los suscriptores.

«Giros internacionales también en las oficinas
de la Avenida de los Martires y la Avenida de la
Libertad. Solo disponibles desde Espafia, Uru-
guay y Chile.

*Continda la venta diaria de la prensa, tanto a
los suscriptores como en estanquillos; se man-
tiene el pago de la seguridad social y de la asis-
tencia social, asi como el cobro de la telefonia y
la electricidad, también en los domicilios, sobre
todo para los adultos mayores.

«Para la venta de postales por el Dia de las Ma-
dres se implementara la modalidad por pedidos,
y se llevara hasta las viviendas.

*Sucursales abiertas de 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

*Prdrroga de plazos y extension de términos:
ciclos de vida, pagos de cuotas y garantias.

Canal Educativo
MIERCOLES

Repasos para las pruebas de ingreso a la Educacion Superior.

JUEVES

*Reduccion de tarifas en la telefonia mévil, en la
fija y en la piblica por tarjetas propias, por horarios.

«Cambio de horarios en las unidades.

«Se potencia el pago desde los medios
electronicos.

*Rol protagonico de los
telecomunicaciones.

agentes de

Banco de

Crédito y
Comercio

banco ‘ popular de ahorro

Sucursales abiertas de 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

« Servicios de extraccion monetaria, depdsitos,
cierre de cuentas bancarias, abono de fianzas,
reservacion de saldos de personas con afecta-
ciones de tarjetas magnéticas y transferencias
bancarias diversas, como la entrega de tarjetas
matrices y pines.

» También realizan canje y recanje de monedas,
pagos de cajas de resarcimiento, retencion y
formacion de fondos y créditos.

*Para las empresas, deposito y extraccion de
salarios, y para el sector campesino atenderan
las solicitudes de financiamiento dirigidas a la
produccion de alimentos, pago y transferencias
bancarias.

»Modalidad Virtual Bandec obligatoria para las
entidades que disponen del servicio.

P\
Cupet

-

eEsta semana se ofertd gas liberado para los
clientes que adquirieron el combustible desde
45 hasta 60 dias; a partir de manana quienes lo
recibieron de 31 a 45 dias y desde el 21 de abril
se estabilizara cada 30 dias.

«Se acorta el ciclo para los clientes que reciben
el gas por composicion de ndcleo, las zonas de
bajo voltaje y no electrificadas.

«Se mantiene el servicio a las personas enca-
madas, que también pueden adquirir su cilindro
30 dias después de comprado el liberado.

=P
MITRANS

«Paralizacion del servicio de transporte publico
urbano, los rurales y los intermunicipales (6m-
nibus, ruteros y otras modalidades como los
coches y bicitaxis tanto estatal como no estatal)
a partir de hoy.

« Mantenimiento del transporte para el traslado de
trabajadores de actividades priorizadas o de ser-
vicios establecidos por los Consejos de Defensa.

« Establecimiento de un mecanismo de identificacion

VIERNES

Cartelera Proxima semana y Progra-
ma Complementario
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Espariol Literatura 10mo. y | ano ETP
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C. Polltlca Hlstona Preum-

para el personal autorizado a trasladarse.

*En los medios de transporte que continuaran brin-
dando servicios, el limite de ocupacion sera hasta
el 50 % de su capacidad, garantizando la distancia
prudencial entre las personas.

*Para los trabajadores por cuenta propia afectados
por la paralizacion de servicios, se suspende la licen-
cia y quedan liberados del pago de los impuestos.

QD

CIMEX

Hl o

CEC

« Se pondran todos los medios requeridos para acer-
car los alimentos y demas productos basicos a las
comunidades.

«Se reacondicionaran unidades comerciales que
vendian otros productos para expender alimentos,

2:30 p.m. | versitario 11EnT(I)5 y 2do. afio Biologia 11no. Fisica 11no. Quimica 11no. Geografia 11no. productos de higiene y aseo, y se paraliza la venta
de aquellos que no sean de primera necesidad.
C.Politica Preuni- oL . istrad funci . t
3:00 p.m. Geografia 10mo. Fisica 10mo. versitario/Historia Biologia 10mo. Quimica 10mo. as Cajas registradoras funcionaran para pagar to-
10mo. y | afio ETP das las lineas de productos.
330 p.m Creciendo (Trabajo | FPP Matematica 1ro. /| ¢pp Espanol 110,y 2do. afos | *Donde la red de cadenas de tiendas es limitada, se
T preventivo) Yy 2do. afios A organizaran ventas moviles de modulos de alimen-
LEYENDA tos y aseo para acercarlos a las comunidades.

Primaria ¢ ?ﬁ@@%% :
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Canal Tele Rebelde

Preuniversitario

Formacion del Personal Pedagégico_ (FPP)” 57

*Del 17 al 30 de abril se aplicara una bonificacion

del 10 % en la compra en tiendas virtuales, que per-

mite 1a entrega a domicilio a través de Correos de

Cuba.
«Se limita hasta las 8:00 p.m. el horario de funcio-

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2:00 p.m. | F. Vocacional Secundaria Basica | (RPI) Matematica | (RPI) Matematica | (RPI) Matemética F. Vocacional Preuniversitarios
2:30 p.m. De Cuba Soy (RPI) Historia (RPI) Historia (RPI) Historia Ciencia y Vida
3:00 p.m. Historia en Imagenes. Cuba (RPI) Espariol (RPI) Espariol (RPI) Espariol Historia e imagenes Universal
3:30 p.m. Cucurruct Orientaciones generales y capsulas de apoyo a los repasos Ahora te cuento
) - Espanol I a IV se- Historia I a IV Matematica | a IV ’
4:00 p.m. | Fisical al VIIl semestre. Adulto mestre. Adulto semestre. Adulto semestre. Adulto Geografia | y Il semestre. Adulto
) Quimica | al VIIl semestre. Cultura Politica I-VIIl | Matematica V-VIII Espafriol V-VIII S
4:30 p.m. Adulto semestre. Adulto | semestre. Adulto | semestre. Adulto Biologia lll-Vlll semestre. Adulto

namiento de las unidades gastronémicas en la mo-
dalidad para llevar.

eLas cafeterias que trabajan 24 horas pasan a una
jornada de 12, utilizando el horario de la mafiana y
la tarde.

«Se limitan los servicios de peluqueria y cosmética
a los lugares que mantengan las condiciones higié-
nicas y sanitarias requeridas.

«Las unidades de alojamiento no prestaran servicios.



