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Avanza ejecucion de obras
como saludo al 26 de Julio

Contindia en el municipio cabecera el mo-
vimiento constructivo como saludo al 26 de
Julio. Ante la cercania de la fecha, ya casi
concluye la ejecucién de un plan con mas
de 100 obras, justo en el afo en que también
celebramos el aniversario 30 del histérico
discurso de Fidel Castro en la Plaza de la Re-
voluciéon Mayor General Ignacio Agramonte
Loynaz, cuando la conmemoracion de 1989.

Segun Daniel Fuentes Milanés, miembro
del Buré Provincial del Partido Comunista de
Cuba en Camaguey y su primer secretario en
el municipio, este viernes faltaban por termi-
nar 41 acciones de todas las programadas.

Al mismo tiempo, explicé que las obras
estan incluidas en un programa mas gene-
ral que se prevé durante gran parte del 2019.
Desde hace algunos meses los camagUeya-
nos disfrutan las concluidas por el recién ce-
lebrado aniversario 505 de la fundacién de la
Villa de Santa Maria del Puerto del Principe.

Mas adelante, cuando termine el ajetreo
que siempre provoca una fecha como el 26
de Julio, continuaran las labores en conme-
moracion del cumpleafos de Fidel y otros
sucesos importantes de la historia nacional
y local como la victoria del 1ro. de Enero
de 1959. “Es decir, que hasta principios del
2020 no terminara este ambicioso plan en el
municipio”, acot6é Fuentes Milanés.

Segun datos ofrecidos a Adelante por Elci-
des Pérez Pérez, vicepresidente del Consejo
de la Administracién de la Asamblea Munici-
pal del Poder Popular, el presupuesto total
planificado inicialmente para las acciones
del 2 de febrero, 26 de Julio y 13 de agosto
supera los 82 millones 542 000 pesos.

Tales beneficios para la poblacién respon-
den a planteamientos realizados durante los
procesos de rendicién de cuenta del delega-
do a sus electores, o bien estan relacionados
con politicas priorizadas del pais, como la de
la vivienda.

En tanto se concluyen las labores de
mejoramiento de casas, centros de traba-
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jo, escuelas, policlinicas y otros locales
en la ciudad de Camaguey y sus alrededo-
res, las maximas autoridades del Partido y
del Gobierno en el municipio velan por el
cumplimiento de lo planificado junto con los
organismos responsables de su ejecucion.

* Adrién Loucraft Llanes
*Foto: Alejandro Rodriguez Leiva

Prensa camagueyana reconoce
a sus profesionales

Con la entrega este miércoles
de los premios Pisto Manchego,
la Unién de Periodistas de Cuba
en la provincia distinguié a sus
profesionales por la obra del ano
en prensa escrita, digital, radial,
televisiva y gréafica.

Por la vision humanista de los
hechos, la mirada a la cultura
también desde la perspectiva
econoémica, el adecuado con-
traste de fuentes, los sugerentes
titulares y el lenguaje ameno, el
jurado —integrado por especia-
listas en las distintas categorias
laureados en ediciones ante-
riores— considerd merecedora
del “Pisto” en prensa escrita a la
periodista de Adelante, Yanetsy
Ledn Gonzalez.

De ese medio de comunica-
cién también resultaron agasaja-
dos el joven Jorge Enrique Jerez
Belisario (periodismo digital), por

la variedad de textos y géneros
desde los cuales ofrece una vi-
sién critica y profunda de los te-
mas abordados, ademas de los

recursos de la web empleados,
la interactividad en redes socia-
les, y la réplica, en otras platafor-
mas, de los contenidos que ela-

bora; asi como el fotorreportero
Leandro Pérez Pérez (categoria
gréfica), por la sensibilidad artis-
tica mostrada en su trabajo y el
discurso de sus imagenes, que
retrata multiples aristas del Ca-
maguey sin ser meros anadidos
al texto.

De la labor profesional de Mio-
zotis Fabelo Pinares, correspon-
sal de Radio Rebelde y premiada
en la categoria correspondiente
a ese medio, el jurado valoré su
agudo tratamiento a la realidad
social desde propuestas con ele-
vada presencia en el dial; mien-
tras que de Laura Maria Hevia
Genaro, del telecentro Nuevavi-
g | si6n, de Nuevitas, destaco, entre
muchos méritos, sus excelentes
cronicas y dotes como locutora.

*Malena Alvarez Julin
¢ Foto: Yoel Benitez Fonseca
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Isabel Graciela Gonzdalez
Cardenas, presidenta de
la Asamblea Provincial del
Poder Popular en Camaguey,
en uso de las atribuciones
que le estan conferidas en
el Reglamento de las asam-
bleas provinciales del Poder
Popular,

CONVOCA

Para el dia 20 del mes de
julio del ano en curso, a las
10:00 a.m. en el Instituto
Preuniversitario  Vocacional
de Ciencias Exactas Maximo
Gbémez Baez, sito en circun-
valaciéon norte, en esta ciu-
dad, a los efectos de celebrar
la duodécima sesién ordinaria
de la Asamblea Provincial del
Poder Popular de Camaguey,
correspondiente al Xll Periodo
de Mandato.

Se analizaran los siguien-
tes temas: Informe de la
Comisién  Permanente de
Asuntos Econdémicos acerca
de la ejecucion del presu-
puesto del primer semestre
del 2019 y el de la Comision
Temporal sobre los resulta-
dos en la atencion a la pobla-
cion, entre otros aspectos de
interés.
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Un Dia para conta r(nos)
Por Yang se encuentra sedienta de paz. Las ambi- nia que en la ciudad mas cosmopolita de za, ni la practica del deporte en el barrio o

Fernandez Madruga

uele la cabeza el pensar solo por un
D momento cuantos podriamos vivir en

este planeta. Gracias a las tecnolo-
gias descubrimos, en el 2019, estimados
de 7 500 millones de personas. La cifra es
tan descomunal como vacia, tan alentado-
ra como preocupante y desnuda, si me-
ditamos en las posibilidades verdaderas
para subsistir en la Tierra.

Cada 11 de julio, se celebra el Dia Mun-
dial de la Poblacion. La iniciativa, nacida
a propésito del dia de los cinco mil millo-
nes —en alusién a los que para esa fecha
de 1987 habitaban la Tierra— provoca los
mas variopintos festejos: pancartas, dul-
ces, brindis, afectos... qué sé yo.

Del otro lado, la gente sencilla presa del
hambre, las familias olvidadas y condena-
das a peinar los aridos desiertos, las calles
o la nieve, para hallar comida... los 821 mi-
llones de mal nutridos, segun datos de la
Organizacién de las Naciones Unidas para
la Alimentacion y la Agricultura.

Si seguimos por el hilo de los nimeros
millonarios y reflexionamos en la cantidad
de desplazados a causa de los conflictos
bélicos, violencia y persecuciéon, com-
prenderemos mejor por qué la humanidad

Por Eduardo
Labrada Rodriguez

del latin antiguo que significa “dar

para beber’. Hoy se nombra y se
entiende diferente segun las culturas. A
nosotros, lo mas cercano nos llega de la
América meridional, cuyo yapa (o hapa)
significa lo que se da de regalo.

En cualquier idioma, esa voz se refiere
al dinero con que se agradece un servicio
cuando lo hallamos bueno y agradable.
En nuestro pais nunca ha sido obligatorio
ofrecerla. Usted lo decide, y también la
cantidad, que el cubano acompana con
las imprescindibles “gracias”.

Propina procede de la voz propinare,

ciones de las naciones poderosas son el
pretexto oculto para dividir a los paises,
seccionarlos como trozos de un pedazo
de pastel y, tras las camaras, engullir sus
recursos. Hiela la sangre saber que en el
pasado afio mas de 70 millones de indi-
viduos abandonaron, sin otro remedio,
sus hogares, entre ellos habitantes de Si-
ria, Irak y Afganistan. La culpa no viene del
petréleo, sino del corazoén.

Cuando deducimos lo vulnerables que
son los nifos en algunas regiones de
nuestra Unica y contaminada nave espa-
cial, como dice Walter Martinez, se nos
congela la sonrisa. Rio y me indigno al
escuchar por la televisién de los futuros
viajes a Marte. Los suefios por materializar
la ciencia-ficcion avanzan y la superviven-
cia de la Tierra anda con los ojos venda-
dos. Mientras el dinero contante y sonante
compre los caprichos del egoismo, sera
dificil acabar con la explotacién y el trabajo
infantil. No obstante, las voces por hacer
del mundo un lugar mas digno, no se di-
sipan.

La llegada de un hijo puede ser un sismo
devastador para familias desamparadas
en el planeta. Esos tonos grises pueden
revelarse lo mismo en una aldea en Ke-

Pero la inventiva criolla es infinita en sa-
beres, asi que de igual manera que ha
dislocado por su cuenta las normas inter-
nacionales de pesas y medidas, al “oficia-
lizar” el jarro, la botella, la ristra, el dedo,
el mazo, el racimo..., le ha dado desde
hace rato carta de ciudadania a la auto-
propina.

Y équé es?, se repreguntaran algunos,
aunque quiza nadie aqui ha escapado a
su influencia, incluso donde, por regla de
la gastronomia y el comercio popular, el
buen servicio y la satisfaccion caen en la
cuerda de la ciencia-ficcion.

Vayamos por partes. Cuando nos atien-
den con esmero y amabilidad, si el dinero
alcanza y queremos premiar la eficiencia,
con muchisimo gusto damos la consabida
propina. Pero la autopropina nos llega por

Foto: Orlando Durén Hernandez

toca resguardar.

........................... AEREUALEDRADES

“Es ley maravillosa de la naturaleza que solo esté
completo el que se da”. Asi dijo Marti, quien siempre se
entregd a todos, y asi lo saben ellos. Los muchachos y
muchachas que decidieron darse como principio, como
modo (y no como medio) de vida. Y en ese honor, llevan
sobre si el privilegio de lucir el verde de la Sierra, aquel
que a sangre y voluntad nos gané la paz que ahora les

Camagiiey, Ciego de Avilay Las Tunas tienen 169 nuevos
oficiales del Ministerio del Interior y 111 “camilitos”
culminaron sus estudios. A ellos la gloria de la entrega,
de la falta de suefio y el deber cumplido, de la justezay la
honradez... la inmensa gratitud de un pueblo a quien se
dieron, asi, completos y orgullosamente.

un pais desarrollado.

Hay mas, millones, cuyas cifras pesan,
mas que por sus muchos ceros por las
penurias individuales. Implican retos para
el Dia Mundial de la Poblacién y los otros
364 de un calendario que no alcanza para
salvar el futuro, si no actuamos juntos.

Alivia salirse de esa mirada macro y po-
nerla en Cuba. Este pequefo Archipiélago,
con sus millones que demograficamente
representan poquisimo, no escapa al en-
vejecimiento de la poblacién, la migracion
y la urbanizacion, asuntos a los que con-
vidan a mirar desde las Naciones Unidas
con motivo de la fecha, mas significa una
luz entre tantas oscuridades.

Aqui no es utopia la posibilidad de plani-
ficar el embarazo, ni la prioritaria atencién
a la gestante o al bebé que llega... siem-
pre con la seguridad de por vida de ser-
vicios médicos, confiables y gratuitos. En
nuestras tasas de mortalidades materna e
infantil esta la prueba para quienes hallan
en los nimeros las certezas, y ahi estan
las sonrisas, las historias, para los que
preferimos ahondar también en la satisfac-
cién humana.

De joven no es mito el derecho a estu-
diar en los diferentes niveles de ensefian-

asalto, sin previo aviso, aunque ya a veces
sospechamos la usual maniobra del ca-
marero o la dependiente que sin cortesias
de por medio, nos dice que no tiene cam-
bio. iTrapalero modo de ponernos entre la
espada y la pared!, porque tras consumir,
no se suele perder el tiempo hasta que
aparezca el dichoso menudo.

Estan quienes a la hora de sacar cuentas
se confunden con los cobros y pagos. Las
equivocaciones, por supuesto, suceden a
su favor. Y {qué me dicen de las emplea-
das mutantes, quienes iniciaron con trato
frio y al entregarnos la cuenta se desbor-
dan con sus “mi cielo” y “mi carifio”?

Otra version de la autopropina merodea
por los mercados y placitas, donde al des-
pachar, el dependiente agrega un tomate

la cumbre, como han hecho las hoy gran-
des figuras que el mundo entero aplaude
y reconoce; asimismo en el arte o las cien-
cias. No hay campo en el que quepan dis-
tinciones, cuando naces en este lado del
Caribe.

Para la tercera edad, en Cuba, de pobla-
cién envejecida, se auxilia a quienes po-
seen bajos ingresos a través del Sistema
de Ayuda Familiar, y se ofrece un esme-
rado cuidado en hogares de ancianos y
casas de abuelos. La Constitucién que
aprobamos este ano pone claro el deber
de la familia y el Estado de atenderles y
protegerles, como a otros grupos vulne-
rables.

Muchos mas podriamos habitar este pla-
neta de convivir pacificamente, de pensar
en los demas, de predicar amor y censurar
el egoismo, de enderezar el catalejo para
mirar la realidad primero que la ficcidn y
arreglar la Tierra antes de vender boletos
a Marte.

Pasé este 11 de julio y yo, como se hace
en los cumpleanos, soplé las velas de un
cake imaginario y tomé prestado como
deseo la aspiracién del inmenso Marti: que
llegue la hora del mejoramiento humano.

Breve introduccion a la autopropina

0 unayuca a la mercancia de la pesa, para
“completar la libra”.

Mas moderna es la emergente modali-
dad importada desde otras latitudes por
algunos particulares —sobre todo de la
gastronomia— al final de la cuenta inclu-
yen como extra un 10 % de lo consumido.
Asi, sin mas alla ni mas ac4, garantizan su
propina.

Bien podria escribirse un tratado sobre
el tema, y aun nos faltarian paginas para
ejemplos de ese asalto al bolsillo que tan
mal deja a la ética comercial. La autopropi-
na se nos ha convertido en figura tan coti-
diana como el asalto que padecemos con
los precios, la estafa a la calidad de los
productos y la burla al ciudadano, males
urgidos de limpieza por el bien de nuestro
pais.

Foto: Alejandro Rodriguez Leiva
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Colectivo de alto vuelo
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El Aeropuerto Internacional Ignacio Agramonte
sobrecumplié durante el 2018 los indicadores técni-
co-econdmicos de eficiencia, se destaco en el ahorro
de los portadores energéticos, tiene la contabilidad
certificada, los servicios se perfeccionan y crecen los
ingresos personales de los trabajadores. Estos resul-
tados lo avalaron como Vanguardia Nacional.

Durante la entrega del estandarte que acredita la
mas alta condicién de la emulacion sindical en Cuba,
el colectivo se comprometié a continuar cumpliendo
los planes siempre que las condiciones lo permitan,
mantener los indicadores de calidad y elevar el tra-
bajo sindical. Entre los principales resultados de esta
etapa resalta que American Airlines lo reconoci6 en
el 2018 con la Copa al Servicio al Cliente, su mas
importante premio para destacar la eficiencia en las

operaciones.

En el acto se resaltd, ademas, a la seccién sindical
Econdmica Contable por los resultados en el funciona-
miento organico y al Bur6 Sindical del Aeropuerto por la

integralidad en el quehacer.

Ellos son de los mas afectados con las medidas del go-

nacional.

bierno norteamericano contra Cuba, por lo que esta oca-
sién sirvioé de tribuna para condenar la extraterritorialidad

*Jorge E. Jerez Belisario

*Foto: Alejandro Rodriguez Leiva

Industrias eficientes... mayor desarrollo

La Conferencia Provincial del Sin-
dicato de Trabajadores de Industria
(SNTI) mostro al sector como uno de
los principales sostenes para el pro-
posito del pais de sustituir importa-
ciones y generar fondos exportables.

En ese aspecto cabe destacar las
acciones realizadas en la Fabrica de
Alambres de Nuevitas, donde halla-
ron en las producciones alternativas
una variante para generar ingresos
aun cuando su materia prima funda-
mental tuvo serias limitaciones. Las
metas por delante son altas, como
lograr 5 000 toneladas de alambron;
el alambre con puas ya entré en fun-
ciones.

Sobre los sistemas de pago y las
carencias de materias primas se refi-
rié el delegado Lazaro Calzada, quien
manifestd que la falta de recursos les
ha exigido buscar vias que permitan

mantener la fuerza estable y con in-
gresos, ademas de considerar que
las actuales tasas de pago por bota
terminada deben ser revisadas con
urgencia. Sobresalid, ademas, que
el de pago a destajo debe sustituir al
que esta sujeto a los resultados.

Arturo Rodriguez, secretario ge-
neral del SNTI, alerté sobre el com-
promiso con la direccién del pais de
contribuir con bienes y servicios al
presupuesto del Estado, mas ahora
con el alza considerable del salario.

En el informe presentado a los asis-
tentes por Jaqueline Banos Torres,
ratificada aqui como secretaria del
SNTI, resalta una fuerza sindicalizada
de 6 150 trabajadores, de ellos 1 484
no estatales y 168 jubilados, equiva-
lente al 95 %.

De los 42 renglones que sustituyen
importaciones, se incumple entre

otros en nitrato de amonio, los her-
bicidas, los electrodos para soldar,
la malla electrosoldada, el alambre
galvanizado comercial, los fosforos,
la pintura.

Entre los temas mas recurrentes en
esta esfera se hallan la calidad de los
medios de proteccion, la aplicacion
de los sistemas de pago, transporte
obrero y la entrada a tiempo de las
materias primas. Al programa mater-
no infantil se aportaron mas de 5 500
pesos convertibles.

Fueron elegidos en el encuentro
los delegados de la provincia a la Il
Conferencia Nacional, a celebrarse a
mediados de septiembre en La Ha-
bana, ademas de constituirse el nue-
vo Burd Provincial del Sindicato.

*Gilberto Rodriguez Rivero

-Burton. En
este aeropuerto, de mas de 200 trabajadores, se realizan
semanalmente 22 operaciones, 21 internacionales y una

Por una
Educacion
perfeccionada

A todos los centros docentes de la provincia llegara
el préximo curso escolar el tercer perfeccionamiento
del sistema de Educacién. Extender la integralidad
que distingue este proceso sera uno de los grandes
retos en las aulas a partir de septiembre.

Lo anterior se conocié en el lll Seminario de prepa-
racién sobre el tema, efectuado en la escuela pedagé-
gica Nicolas Guillén, de la ciudad. En ese espacio los
docentes recibieron capacitaciones para la implemen-
tacion de los planes y programas de estudio en los
grados tercero, sexto, noveno y duodécimo. A ellos se
sumaron los niveles educativos de la primera infancia,
educacion técnica-profesional y de adultos.

Paralelamente, las estructuras de direccion muni-
cipal y provincial repasaron y evaluaron las vias mas
efectivas para la generalizacién de las nuevas formas
de trabajo. Seran ellos los responsables de socializar
los procederes metodologicos en cada consejo popu-
lar y sus instituciones.

“Abrir el perfeccionamiento a la totalidad de escue-
las nos permitird contar con instituciones flexibles y
contextualizadas. Es una tarea que requiere de mucha
autopreparacion, revisiones de documentos e inter-
cambios metodol6gicos con el fin de extender pro-
cedimientos”, expres6 Sol Angel Galdés Sotolongo,
investigadora del Instituto Central de Ciencias Peda-
gogicas.

Segun la Doctora en Ciencias, Camaguey tiene to-
das las condiciones para implementar estos cambios
por la destacada labor en las variantes anteriores. Sin
embargo, dice, no se puede perder de vista la capaci-
tacién intensiva de los profesores a cargo de la estra-
tegia y de los materiales en el curso 2020-2021.

Ademas del cambio en la concepcion de las disci-
plinas, el tercer perfeccionamiento propone la trans-
formacién de los métodos y estilos de trabajo en los
centros docentes. En ese sentido juegan un papel im-
portante las organizaciones de masas y la familia.

A esta Ultima, puntualizé la directiva, “le hemos dado
un lugar protagénico en todo el experimento. Se invo-
lucran no solo cuando pedimos algun favor sino que
participan en la codireccion de los procesos escolares
asi como en la evaluacién de los mismos”.

Es esa participacion colectiva la que caracteriza a
los nuevos programas y esta llamada a garantizar los
mejores resultados.

*Lisyén Halles Ravelo

Catauro

A cargo de Eduardo Labrada Rodriguez y
Yanisleidy Prado Rojas
redaccionadelante@enet.co.cu
8MS: 52630322

A PROPOSITO DE las indisciplinas de-
nunciadas por los vecinos del edificio 12
plantas No. 2, del reparto Julio Antonio
Mella, la Direccion Provincial de Vivienda
visito el lugar y concluyé que es necesa-
rio se conforme la Junta de Vecinos del
edificio, y se elabore y apruebe el Regla-
mento Interno para, sobre esa base, ve-
lar por el cumplimiento de las normas de
convivencia. Vivienda Municipal asesora
a dicha Junta, pero de esta y los mora-
dores depende responder por los intere-
ses de la vecindad.

SE PREOCUPA CON razén Enrique
Aguilar Gondal por la situacion de la
unidad de Correos instalada en la Plaza
Joaquin de Aguiero, obra construida por
la comunidad para el servicio de la am-
plia barriada. Con los afos fue necesa-
rio hacer reparaciones, tema en el que
conciliaron Correos de Cuba y Etecsa en
una planificacién que debia concluir en el
2018, pero hasta ahora, nada.

UNA PENOSA HISTORIA nos cuenta
Gustavo Zayas Martinez, ocurrida en La
Principal, bodega No. 2. La administra-
dora del lugar, dice, lo ofendié publica-
mente por llevar una pesa para verificar
sus mandados. Al coro se sumoé el car-
nicero del puesto no estatal del frente, y
la discusion termind en denuncia. éAca-
so no es derecho del cliente comprobar
el peso de su mercancia?

A ESTAS ALTURAS esperamos que a
Guillermo Medina Fuentes ya le hayan
repuesto el aceite correspondiente a
mayo, que nos dice no pudo comprar

porque, segun los bodegueros de la
unidad comercial El Encargo, el tanque
del producto se habia desfondado. El es
vecino de Julio Sanguily, entre Primera y
Segunda Paralela.

CINCO CARTAS DE advertencia y tres
multas impusieron la PNR y los inspec-
tores de la DIS a las personas que man-
tenian como potrero particular las areas
verdes del estadio de la comunidad de
Jaronu. Publicada la queja en nuestra
seccién, las autoridades del Gobierno
en el municipio de Esmeralda analizaron
el caso. La respuesta nos la envia Justo
Luis Alonso, secretario del Consejo de la
Administracion de aquel territorio.

TAL PARECE QUE Belkis Jiménez Vi-
llanueva, vecina de 25 de Julio, en el
reparto La Vigia, tendra solucionado su
problema en este mismo mes. Nos lo
dice Sarge Cejas Fundora, director de la
UEB Saneamiento, como respuesta a las
preocupaciones de Belkis, cuya vivienda
tiende a inundarse especialmente para
las temporadas de lluvia. Ella habia re-

portado su caso en octubre del pasado
afno con motivo de tupiciones con derra-
me de aguas albanales en el interior y
exterior de su vivienda.

CONVOCAN A OCUPAR Plaza de Con-
tador B (Especialista Principal) en la UEB
Geisel Camaguey. Esta tiene un salario
de 425 pesos; por perfeccionamiento
105 y estimulacion de 28.25. Requisitos:
graduado de nivel superior en carreras
afines a la actividad y experiencia de-
mostrada. Al Departamento de Capital
Humano de esa entidad se debe entre-
gar fotocopia del titulo y curriculo. Mas
informacién por el teléfono 32-290234,
extensiones 138, 139 y 143.

DE DOS TEMAS que hemos abordado
en Adelante nos escribieron Humberto
Chacén Gacita y Angela Cardoso Banus.
Amigos, concordamos con Sus preocu-
paciones. Estén seguros de que en es-
tas paginas nunca faltara la mirada a los
asuntos de interés publico.
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Regresos de un hombre de mar

Texto y foto: Greter Izaguirre Rosabal (Estudiante de Periodismo)

uenta la gente de mar que cuando estan en tierra

firme, casi pueden sentir las olas bajo sus pies. Es

la necesidad de volver al agua, la “sirena” que los
encanta. Aun los mas ancianos, los que creyeron despe-
dirse de ese universo de sal, suelen quedarse cerca, a su
orilla, mirando desde alli el horizonte azul y aforando la
época en que se perdian en él.

Tal suerte la conocen los pescadores de Santa Cruz del
Sur. Leodan Tamayo Murien es uno de los tantos que de-
dica la vida a cabalgar entre olas para buscar sustento.

Comenz6 al terminar sus estudios de secundaria,
cuando tomd un curso que lo posiciond entre las filas de
pescadores de la empresa Episur. Inicié como “cazador”
de langostas, y después se dedicé a la captura del pepino
de mar. Fue buzo por 15 anos. Quince anos en las pro-
fundidades del océano.

iTiene tanto que contar! En una ocasion, el barco fue
secuestrado para una salida ilegal del pais.

“Trabajabamos en alta mar, y de pronto ibamos en mar-
cha a Islas Caiman, algo muy confuso. Nos amenazaron,
no tuvimos otro remedio, porque el patrén estaba con
ellos. Incluso la embarcaciéon se rompid, haciendo mas
tortuosa la espera. Estuvimos durante horas a la deriva,
hasta que uno de los tripulantes consigui6é arrancar de
nuevo la nave”.

tripulantes por 25 dias que les parecieron interminables,
alejados de su gente y de su tierra. Leodan resume aque-
llas penas en una frase: “no se lo deseo a nadie.
“Temiamos que nos creyeran parte de aquello. Estaba-
mos incomunicados. Uno de los companeros se lastimé
un pie, y solo a los 15 dias de nuestra llegada lo llevaron
al hospital. Alli conocié a una doctora cubana; ella llamé

a Cuba. Diez dias después nos devolvieron a casa”. Leo-
dan confiesa que el susto de aquel entonces no fue nada
comparado con la alegria de regresar a su tierra.

Ni aquellas fechas amargas lo separaron de su “habi-
tat” azul. Hoy navega con el mismo entusiasmo de los
primeros anos. Y si el oleaje interrumpe la quietud de la
travesia, él piensa en las sonrisas, las palabras dulces, los
abrazos que le llaman desde tierra, y saca las fuerzas para
luchar hasta contra el clima.

“Varias veces he visto cerquita la muerte. Cuando el
mar se enfurece no entiende. Entonces en ese momento
pienso en mi gente, en los que amo; siento miedo, pero
el deseo de volver me hace sobrepasarlo. Asi pasa con
todos. Nos concentramos en lo que tenemos que hacer,
en lo que mejor hacemos. Juntos salimos ilesos del mal
rato”.

Pasa diez dias en el océano y cinco en tierra, que apro-
vecha al maximo para disfrutar de ese otro entorno, de
sus dos hijas. Pero busca un chance para recorrer junto a
sus companeros cada centimetro del navio y preparar la
siguiente travesia.

Su familia aun no se acostumbra a las partidas; él,
sin embargo, sabe encontrar al regreso el premio mas
grande. La mayor parte de los dias, Leodan siente mo-
verse el mundo que habita; el resto del tiempo, una caricia
fantasma le hace cosquillas en los pies. Con sus idas y

Ya no es antes...

Por Gilberto Rodriguez Rivero. Fotos: Alejandro Rodriguez Leiva

| Combinado Lacteo de Ca-
Emagﬁey posee una linea

para la produccion Unica en
el pais: la de leche en polvo.

Ya no es antes, como senten-
cia la pelicula cubana. Unificadas
la pasteurizadora y la fabrica de
leche en polvo, la instalacion de
la circunvalacién este de la urbe
se ha convertido en una poderosa
entidad con enormes potenciali-
dades para sustituir importacio-
nesy crear renglones exportables.

¢QUE SE FABRICA?

“Hemos desarrollado el mira-
gur, comercializado con sabores
de naranja, pina y fresa; leche de
soya con chocolate, el lactogel, y
la crema de chocolate con ave-
llana, sin nombre comercial aln,
pero que agradé en las pruebas”,
explica la Master en Ciencias Yo-
lexis Queipo Ruiz, tecndloga que
nos lista sus producciones.

Con algun tiempo en el mer-
cado, elaboran dulce de leche
fluida, y préximamente lactoflan,
en potes de 250-400 gramos.
Nuevas ideas nunca faltan, ase-
gura, quieren lograr niveles im-
portantes de suero concentrado,
féormula que podria ser sustituto
lacteo, lo que significa ahorro de
recursos.

“En perspectiva tenemos el
dulce de leche, sin descuidar la
leche concentrada, muy util, pues
cada litro de ese tipo permite pre-
parar hasta tres, con las ventajas
que eso conlleva”, dice Rolando
Contreras Sosa, subdirector del
Combinado. El asumié durante
un largo periodo la directiva de
la fabrica de leche en polvo, pro-
ducciéon que ha transitado por
contratiempos de diversa indole.

Empero, parece que el camino
comienza a despejarse, favore-
cido por la entrada de recursos

procedentes de China que per-
miten recuperar o mejorar pro-
cesos industriales y, finalmente,
recomenzar las entregas del ali-
mento, sustitutivo de importacio-
nes, mas cuando en el mercado
mundial su valor supera los 3 000
dodlares la tonelada. En el 2018 se
elaboraron alli poco mas de 150
toneladas.

“En tanto llegaban los recursos
pendientes, se trabajo en la recu-
peracion de los suavizadores de
agua, aunque ahora avanzamos
en el redimensionamiento con la
suma de una linea de miragur,
yogur de sabores, y maquinas de
embolsado”.

Hasta el pasado mayo los “nu-
meros” daban cuenta de pro-
ducciones superiores a los 20
millones de pesos, pese a que
un peso pesado en cuanto a vo-
limenes de ingresos, el yogur
de soya se dificulta por la falta
de materias primas, que han lle-
gado de manera intermitente a
los almacenes, y ha provocado
“baches” en su entrega a los dis-
tintos destinos.

Uno de los logros en esa esfera
es contar con el equipo completo
que lleva la economia, planted
Lidia Villa Batista, jefa del depar-
tamento econdmico, quien enu-
merd como aspectos positivos el
cumplimiento del plan de energia
y los indices de consumo.

POCO A POCO... NO SON
POCOS

Al secretario del Comité del Par-
tido, Alejandro Cantero Escalona,
nada en esa industria le es ajeno.
El es también el jefe del taller au-
tomotor del centro, lugar clave
por la responsabilidad que tiene
en el “tiro” de leche, tanto en el
proceso de acopio como en el de
distribuciéon. Para ambos frentes
se dispone de un parque de 44
camiones, con alto grado de ob-
solescencia que no los limita.

Cantero, quien tiene tres meca-
nicos en el taller, resalta el trabajo
comun con los choferes, en aras
de que los “ingresos” sean solo
el tiempo estrictamente necesa-
rio, salvo que la rotura los deje
en estado terminal,“y siempre se

encuentra cooperacién de los
demas, con el objetivo comudn de
cumplir los planes”.

La atipicidad del horario exige
esfuerzos redoblados en la aten-
cién al trabajador. En ese propé-
sito vale subrayar el confort del
comedor, la presencia de cajas
de agua fria por areas, los bafnos
remodelados. Todo ello repercute
en la cantidad de donaciones y
de donantes, y se les estimula,
como a los destacados. Son mul-
tiples los detalles en fechas signi-
ficativas o no para la satisfaccién
del obrero.

LA VISION DIRECTIVA

Carlos Isaac Pérez Gonzélez,
director del Combinado Lacteo
Camaguey, considera que las
acciones desplegadas en los Ul-
timos meses permiten que esta
institucion asuma los compromi-
SOs en superiores condiciones en
relacion con etapas precedentes.

El traslado de leche entre las fa-
bricas gracias a la interconexiéon
dinamiza su recepcion y distribu-
cion por ambos lugares, con la
consiguiente agilizacion del flujo
interno.

“El mejoramiento del combi-
nado resulta tarea perenne, pues
ademas de ser el mayor de la
provincia, posee una tecnolo-

regresos, entre olas, es un hombre feliz.

gia atrasada en el tiempo, y por
tanto necesita constantemente
mantenimiento, por eso se han
direccionado las labores en los
condensadores, en la parte de
refrigeracion, compresores de
amoniaco y de aire, pasteuri-
zador y homogenizador, entre
otros”.

Las ideas andan claras. Buenos
ejemplos son el pasteurizador
—devuelto a la vida por un jo-
ven ingeniero, destacado a nivel
de Empresa— y la impermeabi-
lizacion de techos, inconclusa
todavia.

No se descuida la forma-
cion de salario, en tanto llega
el aumento para el sector em-
presarial. Trabajan duro para
sustituir importaciones y crear
fuentes de exportaciones. “Ello
es un propdsito permanente e
irrenunciable”.

Sortean los problemas, incluso
aquellos que en su momento mo-
tivaban preocupaciones dentro
y fuera de sus limites. EI Combi-
nado Lacteo de Camagliey em-
puja, batalla, con la certeza de
que el trabajo es el principal sos-
tén de los resultados.

Alli gustan, no lo dude, de los
buenos resultados, sobre todo
porque ya no es antes, porque
van por mas.
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Inicio ensayo
clinico con
CIGB-500

Por Olga Lilia Vilaté de Varona

| jueves 27 de junio fue un dia diferen-
te en los 57 anos de vida del cama-

gleyano A*. Se encontraba bien; sin
embargo, alrededor de las 10:00 a.m. sinti6
un dolor en el pecho que fue agudizando-
se, acompanado de una sudoracién poco
comun.

Ante la insistencia de su familia llegé al
hospital universitario Manuel Ascunce Do-
menech: “Luego del electrocardiograma me
llevaron a la Unidad de Cuidados Intensivos.
Determinaron que tenia un infarto agudo del
miocardio. Sin perder un segundo, el Dr.
Angel Esteban Miranda Fragoso me informé
gue habia un medicamento cubano en en-
sayo clinico, que yo cumplia los requisitos
descritos en el protocolo y que si aceptaba,
seria el primero en recibirlo en Camaguey.
Entre los requerimientos esta que sea el pri-
mer infarto cardiaco sufrido y la edad com-
prendida entre los 18 y 80 anos, con ambas
incluidas. Respondi que si al cardiélogo,
porque confio en la medicina cubana, en
sus profesionales y en esos investigadores,
muchas veces anénimos, que hacen tanto
por la salud de nuestro pueblo.

“No he sentido reacciones adversas, que
pueden suceder como con cualquier me-
dicamento. Estoy bien no solo porque me
estoy recuperando, sino porque contribuf
al estudio. Mi aporte es esperanzador para
que esa investigacion dé frutos”.

Este hombre es favorecido con el GIGB-500,
producido en el Centro de Ingenieria Genética
y Biotecnologia de la capital. Después de él
se sumo otro, y asi se sucederan, explica el
Dr. Miranda, especialista en Medicina Gene-
ral Integral (MGI) y en Cardiologia, Profesor
Asistente, Master en Urgencias Médicas y
jefe de ese servicio en el hospital cama-
gueyano. Ninguno ha presentado eventos
adversos y los biomarcadores cardiacos
(son sustancias liberadas hacia la sangre
cuando se produce un dafo al corazén)
han evolucionado favorablemente.

“Por supuesto —agregé— los seguimos
con examenes como el ecocardiograma
al décimo dia de ese golpe al miocardio,
y lo repetimos al mes, y al tercero y sexto,
a pesar de que las pruebas de sangre
en ambos apuntan hacia una adecuada
transformacioén”.

La aplicacién del ensayo clinico Amigos-2
(por las siglas en inglés de Acute Myocar-
dial Infarction Study with Growth HOrmone
ReleaSing Peptide, que significa estudio de
infarto agudo de miocardio con crecimiento
de péptidos de liberacion castrona), se
aprobd hace apenas unos dias en 16 insti-
tuciones hospitalarias de la mayoria de las
provincias del pais —con excepcion de Las
Tunas, Pinar del Rio, Isla de la Juventud y
Artemisa. Este prevé favorecer en un inicio
a 180 cubanos entre los 18 y 80 afos y que
sufren un primer infarto.

* Preservamos los hombres de los pacientes por
encontrarse el farmaco en fase de ensayo clinico.

Setas en |3
cazuela

Por Claudia Sanchez del Risco y Hansel Pérez Collado (Estudiantes

de Periodismo). Fotos: Cortesia de los entrevistados

esde la ciencia se han ganado en este pais muy du-
Dras batallas. Entre las actuales, esta la demanda de

alimentos, insatisfecha; no es secreto para nadie. Por
suerte, no nos faltan mentes mas audaces dispuestas a la
lucha. Profesionales de la Universidad de Camaguey Igna-
cio Agramonte Loynaz se incluyen en ese grupo, con un
proyecto para desarrollar tecnologia de elaboracién de ali-
mentos a partir de setas comestibles.

La iniciativa naci6 en el 2016, en el departamento de Cien-
cias Alimentarias, perteneciente a la Facultad de Ciencias
Aplicadas, y fue aprobada en enero del presente afno. Invo-
lucra a estudiantes y profesores, y cuenta con el interés de
empresas y especialistas que encuentran en ella la posibi-
lidad de expandir nuestros horizontes gastronémicos redu-
ciendo los gastos en alimentos.

¢LOS HONGOS SE COMEN?

Los hongos o setas forman parte de la dieta humana. La
primera evidencia aparece en la antigua China, y en la ac-
tualidad nutre culturas culinarias de todas las latitudes.

La mayoria de las especies no son comestibles, no solo
por provocar alguna enfermedad o malestar, sino porque
para calificarse como tal, deben tener sabor, olor, presen-
cia... agradar a los sentidos.

Ademas de ser bajos en sodio, grasa y calorias, la mayo-
ria de los hongos contienen fibra, potasio, proteinas, antioxi-
dantes, vitamina B, entre otros compuestos primordiales en
una dieta adecuada y para una buena salud.

GENESIS DE UNA AMBICION

Lourdes Mariana Crespo Zafra, profesora del departa-
mento de Ciencias Alimentarias, explica que el estudio
partié de la necesidad de explotar en el pais una especie
saboreada en casi todo el mundo y con tantas propiedades
beneficiosas que, sin embargo, no valoramos aqui.

“Resulta un programa ambicioso. La primera tarea es
fomentar la cultura de consumo de la seta. No podemos
cultivar un alimento para que luego la gente lo rechace o
ignore”, afirma, y aclara que al menos la especie con que
trabajan actualmente (Pleurotus ostreatus), adquiere el
gusto del condimento o alimento con que se acompare en
la coccién.

o

“Otras regiones del pais, como Mayabeque y Santiago de
Cuba, estdn mas avanzadas en la produccion, y con ellos
tenemos constante intercambio cientifico. Constituyen un
punto de apoyo para nuestras expectativas”.

Para el desarrollo de la investigacién se acondicionara un
laboratorio de la Universidad donde se cultiven de la manera
mas favorable posible. Asimismo trabajan en la construccién
de una planta de produccién con condiciones seminatura-
les en un area del palacio de pioneros Camilo Cienfuegos.

ESTUDIOS ENCAMINADOS, TECNOLOGIAS PROPIAS

La mayoria de las setas se cultivan internacionalmente en
bolsas de plastico, y el tiempo de obtencién varia entre los
30 y 45 dias con condiciones de alta humedad y tempera-
turas medias.

Yaritza Puig Fernandez, recién graduada de Licenciatura
en Ciencias Alimentarias y profesora en adiestramiento, se
involucré desde estudiante en el proyecto, investigando so-
bre la cascarilla de arroz, “un desecho que abunda en la
provincia y sin ningun uso productivo. Tras evaluarlo, lo es-
cogimos como sustrato para las setas”.

Después, otros alumnos se sumaron con sus propias in-
dagaciones: Mario Rodriguez sobre el afrecho cervecero, y
Daniuska Trujillo Savén, quien se enfoco en la deshidrata-
cién y rehidratacion de las setas para su tesis de Licencia-
tura en Ciencias Alimentarias.

Con sus resultados, Daniuska quiere prolongar la vida del
hongo, de facil deterioro por su humedad tan elevada. “La
seta comestible puede ser contaminada por microorganis-
mos, y esto hace imposible su consumo. Sometida a un
proceso de deshidratacion, se disminuye el por ciento de
agua en su composicion, lo que contribuye a eliminar los or-
ganismos daninos. Después se rehidrata para el consumo”.

HONGOS DE CUBA PARA EL MUNDO

Isnel Benitez Cortés, decano de la Facultad de Ciencias
Aplicadas, confiesa que este proyecto entra en la linea de
trabajo biotecnoldgica de la Universidad, e incluye la par-
ticipacién no solo de estudiantes de Ciencias Alimentarias,
sino de las carreras de las ingenierias Quimica e Industrial,
y de Biologia.

Resulta una de las tantas estrategias devenidas de las
exigencias del pais para reducir importaciones, pues Cuba
compra al extranjero setas enlatadas para el consumo del
turismo.

La Facultad puede desarrollar tecnologias para producir-
las y procesarlas, y también utilizarlas como extensiones ali-
mentarias en sustitucion de la soja, en mezcla con embuti-
dosy en la elaboracion de pastas, precisa el profesor. “Al ser
un plan extensionista, puede convertirse a largo plazo en un
producto adecuado para la venta al mercado internacional”.

En quienes suenan poner el hongo en los platos de nues-
tras familias y de los foraneos, no faltan los deseos de
producir e innovar. Por eso el equipo de la Universidad
siente segura la realizacién de sus aspiraciones, y cen-
tra sus expectativas en hacer del alimento uno habitual
en las mesas cubanas.

Quedara por nosotros salir de las zonas de confort a ex-
plorar nuevos sabores, texturas y posibilidades culinarias.
Aparte de repercutir en la economia nacional y variar la
tradicional dieta de casa, nos lo agradeceran la salud y el
paladar.
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Talleres

uando los telones rojos se es-

condieron, la luz hizo florecer

las decenas de nifios que, a
teatro lleno, realizaron el suefio con
pasos y poses de ballet. Fue el prin-
cipio del final feliz de los talleres de
verano ofrecidos por las escuelas
de arte de Camaguey.

En la bienvenida a la funcién lu-
cieron todos, desde Alexandra, la
rubia blanquisima de tres afos de
edad, hasta los parientes, entusias-
tas y nerviosos por un momento
crucial en la memoria afectiva, y por
tanto, inolvidable, como cada pro-
yecto que abraza la familia.

Los pequenines del grupo de los
blancos, porque alli se organizan
por colores, sali6 a interpretar Casa
de cristal, una coreografia de Eliza-
beth Cebrian y Anabelis Miranda,
interesadas por mantener o captar
para los talleres de las tardes del
curso escolar.

Que haya sido el ballet la especiali-
dad con mayor matricula en esta quin-
cena, llena de aliento por la tradicion
en la formacién de artistas y en el cul-
tivo de un publico con gusto y cono-
cimiento por la danza en general.

Acciones como los talleres de
verano impulsan la cantera de la
escuela. Se notara en la cosecha
de mas de 220 nifios en la provin-
cia que recibieron clases de ballet,
danza, musica, artes plasticas y
teatro en la academia de las artes
Vicentina de la Torre, el conserva-
torio de musica José White y la es-
cuela vocacional de arte Luis Casas

Romero.

Fotos: Alberto Santos (Colaborador)

Cerca de 70 alumnos optaron
por artes visuales. Sus profesores
anhelan la apertura de los talleres
vocacionales, que si existen de
ballet. Entre tanto, a los de verano
se suman cada vez mas, explicd
Nelson Miranda: “Cada profesor
ha implementado maneras libres
—por ejemplo, Carlos Goyes
trabajo la parte de la literatura y
el miedo; y yo, el autorretrato—,
porque no son estudiantes aca-
démicos. La ensefianza artistica va
tomando el sentido definitivamente
bueno, de que los talleres sirvan
para ir viendo los talentos”.

Por la entrada de la “Vicentina”
podra apreciarse la exposicién con
las obras resultantes del taller de
artes plasticas, las cuales permiten
confirmar el criterio de Nelson Mi-
randa y senalar la deficiencia para
resolver en el futuro, en relacién
con un montaje adecuado.

También estos cursos influyen de
manera positiva en las nuevas pro-
mociones de profesores. A sus 20
anos de edad, Aliannis Sarduy solo
lleva un ano al frente de un aula de
teatro, y queddé entusiasmada con
el aprendizaje de verano: “Fue dificil
acoplarlos porque tenian distintas
edades, aunque son muy creativos.
Eso me sorprendié porque ultima-
mente no lo son tanto quienes se
presentan a las pruebas. Casi todo
lo que hicimos sali6 de ellos. Los
padres estuvieron muy involucra-
dos en el taller, trajeron el vestuario
y lo que hizo falta. Me gusté ver que
todavia hay personas interesadas

le verano,
regalosg: (K11 E

en estudiar teatro con cualidades,
aptitudes y deseos de hacer”.

Los chicos de artes escénicas
representaron Buscando a caballo,
versién del texto original de Onelio
Jorge Cardoso. Ademas, en el
teatro de la academia Vicentina de
la Torre, alumnos de nivel elemental
interpretaron obras y fueron reco-
nocidos los profesores, en especial
Maria Eugenia Reyes, distinguida
como la decana de la danza en Ca-
maguey.

Con la clausura de los talleres
no ha culminado la irradiaciéon de
las escuelas de artes, insistio Edel
Toledo, coordinador de la ense-
fAanza artistica debido a las giras
iniciadas el 30 de junio. Alrededor
de 250 alumnos de musica, danza,
ballet y artes visuales han actuado
en los municipios de Florida, Minas,
Vertientes, Najasa, Sibanicu, Guai-
maro, Nuevitas y de Camaguey en
las comunidades de Florat, Altagra-
ciay San Blas.

“Hemos tenido un curso de
muchas tareas donde la escuela
ha trabajado desde las especiali-
dades y los temas que nos ocupan
de la educacion civica. Estamos
muy contentos y agradecidos con
las familias. Les deseo felices va-
caciones, que descansen para co-
menzar con nuevas energias”, dijo
Maria Mercedes Garcia, directora
de la “Vicentina”, quien calificé los
talleres de verano como un regalo
para el alma, para el espiritu. Con
toda razén.

Entre las novedades que la editorial Acana ha re-
servado para este verano, se encuentra el libro La vigilia
del argonauta, en el cual se manifiesta con plena evi-
dencia el quehacer de la autora Lina de Feria por luchar

contra cualquier efecto devastador y de destruccion.

recalcada.
*Jorge Santos Caballero (Editorial Acana)

En sus paginas, escritas con un signo de intimidad y reflexién con-
movedoras, el lector hallara una forma preclara de apropiacién de la
vida; asi como su interés por rechazar lo que contamina el contorno,
y por evitar, ademas, lo que resta al bien. Los poemas, en ocasio-
nes parecen prosa poética, devienen un compromiso de vida de la
autora, que lo trasmite a quien se acerque a estos textos salidos de
lo mas profundo del corazén. De manera que el libro consigue hacer-
nos recapacitar sobre cualquier extravio a partir de la madurez de la
visidon de una creadora cuya principal virtud es la sencillez explicita

A cargo de Yanetsy Le6n Gonzilez I

El préximo 16 de julio conmemoraremos el aniversario 30 del falleci-
miento de Nicolas Guillén. Su Camagiiey quiso adelantarse con la jor-
nada, para celebrar el natalicio 117, el pasado dia 10. El espiritu de vin-
dicacion de su historia en nuestras memorias motivd conversatorios,
lecturas, juegos florales y espacios entre coterraneos que coincidieron
en laimpronta de a tierra natal en la obra

La gacetilla
como escuela

Por Eduardo Labrada Rodriguez

e ha dicho y se ha escrito mu-

cho de Nicolas Guillén. Ante

eso, é{qué hacer? Me pare-
cié oportuno buscar la fecha en
que Guillén se incorpora al perio-
dismo de envergadura y para mi
fue una sorpresa.

Una vez, en una conversacion
de amigos ala que llegué y estaba
él, alguien le pregunt6 qué signifi-
caba su apellido, y respondi6: “Mi
apellido me ha protegido toda la
vida”.

Aquello se me quedd. Ya yo
habia comenzado a hacer mi
tesis de grado para la licen-
ciatura en Periodismo. Encon-
tré que ese nombre esta extendido por Aragdn, La Rioja, Cas-
tilla y Navarra y quiere decir voluntad, decision y alma. Guillén
significa aquel a quien su voluntad sirve de proteccién.

En Camaguey, estando los liberales en el poder, le dan
un empleo de oficinista en el Ayuntamiento. Necesitaba ese
dinero para la familia, después del asesinato de su padre en
1917 en los sucesos de la Chambelona. Sorprendentemen-
te, el alcalde de entonces lo cesantea.

Por conveniencia politica, en 1924 el director de El Cama-
glieyano, Walfredo Rodriguez Blanca, acérrimo conserva-
dor, lo invita a trabajar en su diario. No fue altruismo ni por
amigo. Era un golpe de efecto: como los liberales lo dejaron
sin empleo, los conservadores lo acogian porque “si eran
los buenos”.

El Camagtieyano fue uno de los principales periédicos del
interior del pais. Tiraba en una noche 50 000 ejemplares de
32 paginas. Tenia corresponsales en muchos lugares del
mundo y contratos con empresas.

Guillén se encontré un medio crudo, otro tipo de periodis-
mo para el que no estaba preparado. Pero él no entré6 como
redactor sino como corrector de trabajos de periodistas
improvisados, porque no habia escuela de Periodismo, se
llegaba por intuicion. Entonces se desocupa una plaza para
una columna de gacetillas, denominada Pisto Manchego.

En esa época, los gacetilleros no ganaban salario, sino el
50 % de los anuncios que hacian. Por tanto, tenia que salir a
buscar anuncios. Se hizo cargo de la propaganda comercial
diluida con cualquier cosa. El lo aprovechd muy bien y le dio
un giro a la seccion.

De El Camagtieyano sale por antagonismo con el director.
¢Cuél fue el detonante de la discordia entre Walfredo y Gui-
l1én? Por una nota del diario, a propésito de una campana
de proteccion de la nifiez, y en la que se insistia en el modo
de vida facilitado a centenares de chiquillos pobres como
vendedores callejeros. El texto terminaba con la afirmacion
de “mantengamos a los nifios vendiendo nuestro periédico”.

Con Pisto Manchego empez6 realmente a practicar un pe-
riodismo entre la literatura y la informacion, entre el periodis-
mo de costumbre y la actualidad politica. Fue un ejercicio, el
principio de su obra de sofador de la literatura en el perio-
dismo. Aquel gacetillero sent6 bases y es para nosotros un
placer recordarlo.

SOC . )
Veranieqas

La Compania Folklérica Camagua cosecha éxitos en los mas impor-
tantes festivales internacionales de folklore del Viejo Continente, con
escalas en Francia. Coincide con agrupaciones de México, Rusia, el
Congo, Rumania y Vietnam. Segun Fernando Medrano, director de la
compania, han participado en funciones, recepciones, animaciones

y un taller de danza: “El ritmo, la musica, la cultura cubana son una

puerta de entrada al mundo y al alma latina”.
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Dentro de 14 dias comenzara a cocinarse el ma- dran los de esta delegacién, Adelante avizora

yor cebiche deportivo que se ha organizado una cosecha de tres metales dorados, cuatro

N en Per( y 36 camagiieyanos pondran condi- platas e igual cantidad de bronces. Los princi-
LIMa.. mentos a la salsa que este Archipiélago aportara a pales exponentes del atletismo y el boxeo tienen

=y 2019~ la receta. Los Juegos Panamericanos de Lima 2019  |5¢ mayores posibilidades de titulos, pero no se

PR
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:_ ) o - se celebraran en un contexto dificil para Cuba, Pero  puede descartar a quienes integran los equipos
! | e nuestra_delegamon espera mantenerse en el podio 4 hockey sobre césped, béisbol, tiro deportivo y
! ARCIENTER | por naciones, y para ello cuenta con la labor de los polo acuatico
| -+ hijos del Camaguiey. \

Hace cuatro calendarios, de Toronto vinieron a DeSd? haced dﬁs dserganasc,j famlllac;esl, vecinos y
tierra agramontina cuatro medallas de oro, tres de companeros del Inder de cada uno de 10s nuestros
! plata y dos de bronce. Los boxeadores Julio César S€ han reunido en esa suerte de despedida
1 : La Cruz y Lenier Perd; el maratonista Richer Pérez Gu€ son las declaratorias de Familia Pa- :
: y el clavadista Jeinkler Aguirre consiguieron los titu- nNamericana. Con ese abrazo de pueblo
los; el remero Solaris Freire y los pugiles Joahnys Y & mochila cargada de suefos llega-
Argilagos y Yasnier Toledo fueron los plateados; y la  ran a la capital peruana. Para su regre-
baloncestista Leydis Oquendo y el remero Raul Her- s0, mas que pronosticos tenemos una
nandez trajeron los bronces. certeza: a esta gran casa regresaran llenos

Atendiendo a la mayoria de los rivales que ten- de gloria.

Foto: Tomada de runnerspace.com

Rose Mary Aimanza Blanco
’\. Davisleydi L. Velazco Fernandez ’
\, Juan Miguel Echevarria Lafle TgT Guillermo Luis Pias Del Rio
/ José Luis Gaspar Hernandez
Reinier Mejias Cabrera Yariel Rodriguez Yordi
Yordan Luis O " Farrill Olivera < Josimar Cousin La Rosa
Roberto Skyers Pérez ° Preseleccionados.

Al cierre de esta
informacié6n no se habia
oficializado la némina del
béisbol.

[ )
@ Noslen Montalvo Castor

g,

/!'— Yurisleidis Milagros Allué Arajo

4 ’) Leyanis Castillo Fuentes

Foto: Tomada de jit.cu

4 Yesquenia Gutiérrez Portales :/
/) Mayvihanet Borges Samon 8 Jessica Ortiz Peraza ( Yohan Armando Ledn Néapoles
ﬁ Arlettis Tirse Jiménez /
i s Darian Benito Valero Camejo
[ ] Damian Arce Duarte

\, Jeinkler Ernesto Aguirre Manso ‘-’ Julio César La Cruz Peraza

Lisbeth Santana Sosa Y Arlenys Garcia Gomez \ Dainier Cristian Pero Justiz
N Mairelis Lisandra Zunzunegui Morgan f Laydel Dominguez Cervantes -

Giraldo Carales Manzano

Personal técnico

Entrenadores: Yudel Nelson Ocaria Leyva,

Maira Ferrer Del Valle y Yareimi Vazquez Sedefio
Delegados: Pedro Pablo Barrios Hernandez,

Ivan Fernandez Quirds y Alexander Ferrales Gonzélez
Glorias del deporte: Bernardo Comas Aguilera y
José Carmelo Ramos Cardoso

Arbitro: Alexis Zufiiga Rodriguez

Foto: Abel Rojas Barallobre (Juvenf Rebelde)

Foto: Tomada de Cubasi



Brujula de Verano

cartelera ‘."

Sabado 13

Santa Cruz del Sur. 10:00 a.m.: Gira de la ensefnanza
artistica en el Parque Central.

Camagiey. 8:30 p.m.: Telmary y Habana Sana en el
teatro Avellaneda.

Najasa. Fiestas populares (también el domingo).

Domingo 14

Carlos Manuel de Céspedes. 10:00 a.m.: Gira de la
ensefianza artistica en el Parque Central.

Camagiiey. 10:00 a.m.: Juega conmigo (con la
payasa Rosqueta y declamadoras) en calle 6 entre Ay
B, reparto El Porvenir.

Camagiiey. 10:00 a.m.: Concierto de la Banda
Provincial dirigida por el maestro Gerardo Vasconcelos
Sanchez, en el parque Ignacio Agramonte.

Camagiiey. 10:00 p.m.: Paulo FG y su grupo en el
patio del cabaré Caribe (entrada a 25 pesos en mone-
da nacional).

Lunes 15

Sierra de Cubitas. 2:30 p.m.: Proyeccion y deba-
te del filme infantil Ejpidio Valdés, con el episodio £/
Fortin, en la sede de la escuela Forjadores del futuro,
en Sola 2.

Miércoles 17

Sierra de Cubitas. 2:30 p.m.: Dramatizacion del
cuento infantil La Cucarachita Martina y declamacion
de versos sencillos de José Marti, en el restaurante
Nuevo Piloto, comunidad La Gloria-Piloto.

Sabado 20

Camagiiey. 10:00 a.m. El suefio de un hogar (espa-
cio para concientizar acerca del cuidado a los anima-
les, con conversatorio y muestra de habilidades cani-
nas), en la Zona 1 del proyecto La ciudad mira a sus
rios, en la calle Matadero, y el puente de Triana.

tiempo extra ‘.""

Foto: Alejandro Rodriguez Leiva

SOPA CON REFRAN

Encuentra las 5 palabras que completan el siguiente refran:

paseo por ...

PASEO TECNOLOGICO
* Todos los dias, de 10:00 a.m. a 10:00 p.m.
* Oferta especial durante julio y agosto: entrada a $5.00 MN para
menores de 12 anos.
* Magos y payasos en actividades durante los fines de semana.
* Videojuegos para nifios y adultos, para partidas en solitario y en red.
* Todos los viernes, 10:00 p.m., mariachis.

BOSQUE TECNOLOGICO

* Todos los dias, de 10:00 a.m. a 10:00 p.m.

« Sala de juegos, 24 horas.

» Zona Wi-Fi Etecsa y navegacion nacional por tres pesos en moneda
nacional cada hora.

 Promocion y copia gratuita de La Mochila.

* Asistencia informatica.

« Videojuegos para nifios y adultos, para partidas en solitario y en red.

» Torneos de videojuegos (Battlefield, hasta el domingo), tope de
videojuegos cubanos el 24 de julio, Dota 2 del 31 de julio al 4 de agosto.

* Presentacion de videojuegos de LudoX y copia de su carpeta, actividad
didactica con el videojuego Los extraiios casos de Fernanda (todos los
martes).

« Homenaje a Guillén hasta el 16 de julio, con proyeccion de audiovisua-
les y conversatorios.

en la cocina ‘."

L__ C____ C_____ PAN PATATO CAMAGUEYANO*
Y EL C___ _____ E_ Ingredientes
12 kg de yuca
1 kg de boniato
QQHBLTOMRRCBDWI:IY 2 03 kg de calabaza
SASOCTHS TWKDWNNT 2 tazas de coco rallado
CWYSJDNREWSTHVAA 3109 de mantequila
al al gusto
DVYXTGOCHPNBPUBA Miel de abejas
BBCBZDCEKFSYEKOZ Preparacion
|l 1T LDNJDGUWSEE EWHG Se pelan las yucas, el boniato y la calabaza; se
- pican en pedazos pequenos y se ponen a cocer
VYAQMXUTWALHVOKN en ollas separadas hasta que se ablanden. Una
GKRSNWZJLNTBHFYP vez ablandadas se colocan en un recipiente hon-
do y se majan todas juntas hasta formar una
ETALOCOHCWKGMXARB pasta a la que se le anadira la miel de abejas
VISFQIWWQZENCDHG aIL?JlésgtglseagreganeIcocoylamantequillayse
VCXDBSPFEEBYWNFE coloca toda esa mezcla en un molde acaramela-
YNGGUQQNGSCCVXVEF do. Se cocina en el horno a calor moderado has-
-~ ta que al introducirle un cuchillo este salga seco.
GNSJXMDRJERSNNSJ

* Receta tomada de Cocina en dos ciudades.
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¢Como vives este verano?, &qué opcion prefiere tu
familia o tu circulo de amigos?, preguntamos en el con-
curso de la temporada estival 2019. Esperamos tu res-
puesta a través de una fotografia o una serie de hasta
tres instantaneas (tradicionales o selfies), que puedes
traer a nuestra sede en la calle Cisneros No. 306,
entre Ignacio Agramonte y General Gomez o enviar a
la direccion de correo redaccionadelante@enet.co.cu,
0 al usuario @AdelanteCuba en Facebook y Twitter.

Desde este viernes en la noche los camagie-
yanos podemos disfrutar del filme Yuli en el cine
Casablanca. Hoy y mafana, a las 8:00 p.m., habra
otras oportunidades de conocer la vida de Carlos
Acosta, leyenda de la danza y primer bailarin negro
en asumir algunos de los mas importantes papeles
en |a historia de ese arte.

La pelicula nos ha sido recomendada por sus
premios de Mejor Guion en el Festival de Cine de
San Sebastian y de Mejor Pelicula en el Chicago
Latin Film Festival, asi como por la sensacion que
causo en la capital cubana durante el 40 Festival
Internacional del Nuevo Cine Latinoamericano.

CARLOS

ACOSTA

SANTIACO

ALFONSO

KEYVN

MARTINEZ

EDILSON MANUEL

OLBERA NUNEZ

Los diferentes *

Los Normales empezaron a clasificarlo todo. A
veces, encontraban cosas que no sabian nombrar
y las aislaban en cajas sin rotulo. En eso estaban
cuando se percataron de que entre ellos habia
algunos que se apartaban de la normay los caza-
ron uno a uno para alejarlos de su perfeccion. A
menudo tenian que hacer revisiones, pues con las
horas surgian mas personas distintas. Un dia los
Normales descubrieron que se habian quedado
solos, entonces vieron con horror como ponian
en el papel de la caja que los contenia la palabra
DIFERENTES.

*Minicuento de Aymara Miranda Rodriguez,
ganadora de la primera competencia provincial de
minicuentos Dinosaurios en la arena, 2017.



