
Brújula de Verano

La mochila oferta entretenimiento para todas las edades.
Funciona como un canal de televisión no tradicional, donde el
espectador puede crear su propia programación con materia-
les de calidad que refuerzan valores esenciales, y entre los que
se cuentan películas, musicales, series, juegos y aplicaciones.
Usted puede acceder a ese servicio en los Joven Club de Com-
putación, o en Internet (dominio .cu): mochilablog.cubava.cu.
Estas son algunas sugerencias:

Serie Coco verde.
Un grupo de jóvenes universita-

rios deciden durante sus vacacio-
nes realizar un video ecológico
con la intención de presentarlo a
un concurso de la Unesco. En la
Ciénaga de Zapata se interrelacio-
nan con los pobladores y sus con-
flictos cotidianos. Finalmente el
grupo encuentra nuevas relacio-
nes de amistad y un tesoro que
sus mismas búsquedas audiovi-
suales los llevan a descubrir.

Novela La séptima familia.
Tony, un joven recién salido de

la prisión, luego de haber cumpli-
do tres años, regresa a su casa
con la esperanza de rehacer su
vida. Ese mismo día su madre,
que nunca lo visitó, se está ca-
sando, y lo echa de su casa. Una
pareja de ancianos lo lleva a vivir
con ellos, a pesar de las críticas
de los vecinos. Una novela donde
por primera vez se reflejaron mu-
chas de las realidades cubanas.

Película Juan de los Muertos.
Juan (Alexis Díaz de Villegas) tiene

cuarenta años, de los cuales la mayo-
ría los ha dedicado a vivir en Cuba sin
hacer absolutamente nada. Ese es su
modo de vida, y está dispuesto a de-
fenderlo a cualquier precio, acompa-
ñado de su socio y compinche, Lázaro
(Jorge Molina), que es igual de vago
pero el doble de tonto.

Videografía de Alain Daniel.
Series La otra guerra y Zoológico (completas).

El Sudoku es un pasatiempo similar a un rompecabezas,
pero de lógica. Se dice que nació en Japón y se popularizó
precisamente mediante su publicación en periódicos y re-
vistas. El objetivo es rellenar una cuadrícula de 9x9 celdas
dividida en subcuadrículas de 3x3 con las cifras del 1 al 9.
Para completarlo se parte de algunos números ya dispues-
tos en algunas de las celdas. No se debe repetir ningún
número en una misma fila, columna o subcuadrícula.

Abono natural para las plantas

Para el cuidado de las plantas en casa te proponemos estas
tres soluciones:

Estiércol de pollo: Es uno de los métodos más tradicionales
y muy efectivo por su gran aporte en nutrientes, especialmente
nitrógeno. Para prepararlo, colocar el estiércol dentro de una
tela gruesa y cerrarla, a modo de bolsa de té gigante. Dejarlo
reposar en un cubo con agua uno o dos días, exprimir el agua
de la “bolsa” y con el líquido regar las plantas.

A base de “malas hierbas”: Colocar las hierbas sobre una
tela (que servirá de colador) dentro de un cubo y llenarlo con
agua. Si es con tapa, mejor, pues la fermentación de las
plantas puede producir olor desagradable. Removerla a diario
y, tras 10 días, colar los restos sólidos y usar el agua para
regar.

Posos de café: Solo es indicado para plantas acidófilas, o
aquellas que requieren un suelo ácido para su desarrollo
óptimo: azalea, ciclamen, gardenia, hortensia, rosas… Para
preparar el fertilizante, diluir el poso de la cafetera en un litro
de agua, dejarlo reposar 24 horas y regar con la solución
resultante.

Sábado 29
11:00 a.m. Espectáculo Espontáneamente, compañía Cabotín Tea-

tro, de Sancti Spíritus, sala teatro La Edad de Oro (y el domingo).
2:00 p.m. Matiné bailable con la agrupación Armonías de Ver-

tientes, Bosque 4 de Abril, Vertientes.
2:00 p.m. Aprendiendo a bailar casino, parque José Martí, Florida.
3:00 p.m. Miniferia de verano. Presentación de los libros Cama-

güey. Medio milenio de historia y leyendas, de Ángel Velazco, y La
Edad de Oro, en el portal del Centro Provincial del Libro y la
Literatura, Avenida de la Libertad.

3:30 p.m. Imágenes del Tiempo, concurso de dibujos sobre la
exposición Luz a la Cerámica, del artista Manuel Acosta, Galería de
Arte, Guáimaro.

4:00 p.m. Presentación del quinteto Voces Taínas y sus invita-
dos, área de recreación, Rescate de Sanguily, Jimaguayú.

6:00 p.m. Presentación del proyecto Raíces del Creole con
muestras del folclore haitiano, calle 4ta. Paralela, entre Fernando
de Zayas y Miguel Ángel Núñez (La Vigía).

8:00 p.m. Peña La gloria eres tú, con Simón Roberto y sus
invitados, sede de la Uneac.

8:30 p.m. Peña Rompiendo el Sonido, para jóvenes, con música
grabada de metalcore y electrocore, sede del proyecto eJo.

8:30 p.m. Espectáculo de Variedades, Teatro Avellaneda (y el
domingo).

9:00 p.m. Noche de la década, Patio de la Trova, Carlos Manuel
de Céspedes.

9:00 p.m. Noche de verano, con presentación de solistas, hu-
moristas y juegos de participación, Casa de Cultura, Piedrecitas,
Carlos Manuel de Céspedes.

9.00 p.m. Presentación de la obra Balada del poder, del grupo
Teatral Teatro, centro cultural José Luis Tasende (y el domingo).

9:00 p.m. Noche Joven, con la brigada artística Llegando a mis
Barrios, de la Casa de Cultura Joaquín de Agüero, calle Artola entre
Bella Vista y Jaime Nogueras.

Domingo 30

9:00 a.m. Concierto de la Banda Provincial, Parque Agramonte.
10:00 a.m. Lo lees, lo vives, expo venta de libros y declamación

de poesías, reparto Nueva Vida, Minas.
10:00 a.m. Proyecto La voz del alma, declamaciones y narracio-

nes orales, dedicadas a Frank País, calle 5ta. entre Cornelio Porro
y Gonzalo Moreno, reparto Garrido.

10:00 a.m. Compañía Teatro Cubano de la Magia con el espec-
táculo Grandes Ilusiones, teatro Abracadabra.

2:00 p.m. Presentación del conjunto Soneros de Camacho, Club
Danzonero Servicentro y Ponchera.

3:00 p.m. Veraneando en mi barrio, presentación del grupo de
creación Buscando amigos, La Ceiba, Brasil, Esmeralda.

3:00 p.m. A puro danzón, presentación de la Orquesta Danzonera
la Bella Época, sede de la Uneac.

5:30 p.m. Tarde de la Década, presentación de la agrupación
American’s Band, sede del proyecto eJo.


