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A cargo de Amaury M. Valdivia Fernández

En la mañana del sábado anterior, Richer Pérez
pudo haber estado en cualquier otro sitio. Pero
decidió que no fuera así. Para el campeón pana-
mericano de Toronto y centroamericano de Ve-
racruz, el compromiso más importante de esa
jornada fue la Maratón Popular de Adelante.

Y la corrió con la misma entrega que hace
menos de un año le permitió convertirse en el
cubano mejor posicionado durante la prueba de
largo aliento de los Juegos Olímpicos de Río
(donde quedó en el lugar 46).

“Carreras como esta son muy importantes por-
que defienden la masividad, que es la razón de
ser de nuestro deporte. Espero que se siga cele-
brando y que cada año más personas se puedan
incorporar a este circuito, que me pareció muy

bueno”, apuntó poco después de su paso por la
meta.

Con partida y destino en el Palacio de los
Deportes Rafael Fortún, el “Maratón de Adelante”
cumplió un recorrido de cerca de diez kilómetros,
que llevó a sus competidores por la Avenida de
la Libertad, el reparto Julio Antonio Mella y la
Carretera Central este.

Por categorías, los vencedores fueron: Carla
Mora y Miguel Menor (en el apartado para niños);
Yanelys Izquierdo y Yurbraile Hernández (libre);
Anaisis Rodríguez y Luis Riverón (Máster A); y
Adibet Valido y Roberto Álvarez (Máster B); Jorge
Garcés, José Álvarez y Raidel Pérez se agencia-
ron los gallardetes de la Anci, la Ansoc y la
Aclifim, respectivamente.

En el 2016 la escuela provincial de
Wushu y Qigong de Salud (más popu-
larmente conocido como taichi) celebró
sus 21 años de fundada, con sesiones
de intercambio con proyectos similares
de varias partes del país, seminarios y
exhibiciones.

Practicantes de diversas generacio-
nes tuvieron la oportunidad de compartir
sus experiencias sobre las artes marcia-
les chinas, que cobran popularidad en
Cuba gracias a sus beneficios para la
salud.

La Escuela Cubana de Wushu fue
creada en 1995 y cuenta actualmente
con más de 4 000 miembros. Su funda-
dor, el maestro Roberto Vargas Lee,
destacó cómo en Camagüey se ha sabi-
do “conformar uno de los centros más
organizados del país, con un nivel técni-

co muy bueno, del cual pueden tomar
experiencia otras provincias”.

Entre sus principales resultados se
cuenta el primer lugar en el Primer Fes-
tival Nacional de Qigong de Salud, cele-
brado en La Habana en julio del 2016.
En diciembre, en Santiago de Cuba, los
agramontinos participaron en un torneo
de taichi por invitación, en el que nues-
tros cinco representantes se ubicaron
en la posición cimera en las modalida-
des de Forma 8 y Kon Fu Fan o abanico.

Para Yosmel Murillo Carrero, presi-
dente de la Escuela, “el valor del centro
no está dado por el deporte en sí, sino
por la cultura que transmite, la cual per-
mite asimilar prácticas milenarias chinas
que mucho benefician la calidad de vida”.

. Orlando Seguí Aguilar
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Con la sabermetría de moda, el dia-
mante beisbolero es el paraíso de
matemáticos flechados por cuentas

probabilísticas. La ciencia parece dar argu-
mentos a un factor humano que nunca puede
desecharse, en un idilio y no duelo entre las
películas Money Ball y Cuidado con la curva.

Una incursión a una casi desconocida
operación de numeritos es la propuesta de
hoy: el Relief Run Average (RRA, por sus
siglas en inglés), muy útil más allá del ya
popular WHIP de pitcheo para segmentar la
responsabilidad propia del pítcher, aunque
apenas es popular en Cuba.

Ya en la historia de no muy lejanas Series
Nacionales, algunos lanzadores de buen PCL
y salvados no eran más que “apagafuegos
con nafta” justo en la entrada que les tocaba
aplacar rebeliones, y esas anotaciones por
supuesto que demacraban el promedio del
saliente serpentinero y no el propio.

De allí la importancia del RRA para diluci-
dar, más allá de las carreras limpias permi-
tidas, quién es el más efectivo relevista
situacional, el que puede colgar un cero “con
el rancho ardiendo”, evitar que anote el adver-
sario.

No es lo mismo acudir al box abriendo
entrada, aunque se trate de un cerrador, que
solucionar un problema ajeno con el mínimo
de daños en la pizarra.

Para ejemplificar, tomo por muestra el staff
de los Toros en la primera etapa de la 56
Serie Nacional, sin uso de los refuerzos.

El cálculo del RRA se basa en puntos por
cada corredor hallado en las almohadillas
(todos con responsabilidad en el PCL para

el pítcher explotado); mientras más próximo
al home menos evaluación, porque se supo-
ne tiene más probabilidad de anotar con
cualquier acción ofensiva, y un rating supe-
rior si está en primera, pues para ese resulta
más complicado llegar al plato. La proporción
es inversa: más rating es negativo.

Los outs de ese momento llevan también
su cuota, a menos outs la acción del lanza-
dor será más eficiente, y el RRA constituirá
la sumatoria de los coeficientes anteriores.

Lo positivo es acercarse a cero, que sería el
promedio óptimo.

Dicho esto de manera simplificada exami-
nemos la actuación de los camagüeyanos
en la primera etapa del torneo:

No obstante, un dato que no registran
estos números es que Mulató fue el más
utilizado, en 14 ocasiones con hombres en
base, de las cuales solucionó el asunto
nueve veces. Tiene entonces un aplaudi-
ble 64 % de efectividad, aunque las matemá-
ticas no expliquen cinco malos relevos que
malogran su RRA.

Por tanto hay que ser heterodoxo y creati-
vo para entender al béisbol, como decía
Arthur Daley: “El fanático de béisbol tiene el
aparato digestivo de una cabra. Él es capaz
de devorar todo un set de estadísticas con
insaciable apetito, para después salir en
busca de más”.

LAURA, UNA
PEQUEÑA DORADA

A sus quince años, la camagüe-
yanita Laura Herin coronó este
jueves una de las metas más impor-
tantes en la carrera de cualquier lu-
chadora: imponerse en una de las
divisiones del Campeonato Nacio-
nal. La victoria le llegó en los 55
kilos, donde Laurita relegó a atle-
tas de mucha más experiencia; en
la discusión del oro, por ejemplo,
se impuso a la mayabequense
Elianis Valdés, por 10-4. A comien-
zos de semana, los hombres de la
greco solo habían conseguido tres
preseas de bronce, por intermedio
del 59 Kevin de Armas, el 75 Yor-
dan Pernas y el 98 Lesyán Cousin.
Coneseresultado,nuestraescuadra
quedó fuera de las tres primeraspro-
vinciasenelescalafóngeneral. Al mo-
mento de redactarse esta nota,
Camagüeyya teníaconfirmadosdos
representantes en los equipos na-
cionales, De Armas y Pernas. Que-
dan por ver los aportes de las
muchachasy loshombresdela libre.

LSB: PARA LAS DAMAS,
COMIENZO GRIS

Una victoria en cinco presenta-
ciones, con ese negativo resultado
concluyeron las Panteras de Ca-
magüey la primera fase de la Liga
Superior de Baloncesto. Las nues-
tras llegarán a la segunda ronda,
prevista para Sancti Spíritus del 2
al 8 de febrero, antecedidas por las
Capitalinas y Guantánamo (ambas
con 4-1), y Santiago de Cuba y
Sancti Spíritus (igualadas en 3-2).
Pinar del Río, su única “víctima”
hasta ahora, cierra el orden de po-
siciones sin éxitos en cinco parti-
dos. Desde el 1ro. de febrero
también saldrán a la cancha los
Tigres, liderados por el estelar Yor-
danis Jaca. La primera vuelta fijó
su sede en Santiago de Cuba.

DE LA CIENCIA A LA
COMUNIDAD

Profesores de todos los munici-
pios participaron durante esta se-
mana en el Concurso Provincial de
la Clase de Educación Física y el
Premio Anual de Investigación, en la
Vocacional Máximo Gómez. Parte
de las experiencias se pondrán en
práctica durante el festival de juegos
tradicionales, que tiene lugar hoy
en la comunidad rural de Arroyón.
. Dayamis Álvarez Mantecón y Lisset

Tello Medina (Corresponsales
Voluntarias)

Los campeones de Adelante
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Relevistas ¡RRA, RRA, RRA!

Un análisis más profundo de sus actuaciones,
muestra a un Rodolfo Sorís particularmente efec-
tivo en funciones de relevista.

Guerreros en el camino de la paz y la salud

Hoy comienza el Año Lunar chino, correspondiente al Gallo,
y la escuela de Wushu ofrecerá, a las 2:00 p.m., una demos-
tración en la Casa de la Diversidad Cultural.


