
No es un secreto, en Cuba vivimos de Moncada en 
Moncada. Sí, en 1953 las armas allanaron el camino, 
anunciaron lo que estaba por venir: la juventud, la del 
Centenario, la martiana, avivó el fuego que prendió Cés-
pedes en 1868 y una vez más la independencia absoluta 
fue la bandera. En Santiago los muros pueden contar 
la historia, la desgarradora que ocurría adentro y la 
luz que a proyectil y escudo humano se abría desde la 
posta 3 para no apagarse más.

Después de 1959 no han faltado escaramuzas. Como 
asaltos a fortalezas militares ganamos Girón, el octu-
bre de los misiles, Punta del Este, la fi ebre porcina, el 
dengue hemorrágico, los programas de “cambio” fi rma-
dos con apellidos disímiles y la misma intención de do-
blegarnos… todos los planes de desestabilizar un país 
que por primera vez en cuatro siglos se construía en 
colectivo.

Desde el Primero más defi nitivo de enero aprendimos 
a sobrevivir entre el bloqueo y las crisis de una defor-
mada economía heredada en medio de saqueos que 
sale a fl ote con la magia de la resistencia y los años de 
desvelos, las incomprensiones de un mundo unipolar 
frente a un pueblo nunca más capitalista…

Cada Moncada ha sido explicado por los mayores y 
sostenido en los jóvenes. La creatividad, la dedicación y 
el sacrifi cio devienen claves de un país que expone ante 
todos la concreción de la obra humana más hermosa 
del mundo: la soberanía.

Nunca ha sido fácil, lo dijo quien perdura como brú-
jula que marca nuestro puerto seguro, Fidel, por quien 
sabemos que aun en las diferencias el diálogo signifi ca 
la fuente de consenso que nos ha traído hasta aquí. Así 
levantamos un país ejemplo. Uno que se crece en el 
juego de ajedrez de traer alimentos y de sembrarlos, de 

hacer ciencia de primer mundo y compartir saberes y 
entregas en cualquier geografía, de elevar estudios, de 
dignifi car el hogar...

Por esa nación que es faro, confi rmamos el sábado 
pasado nuestra disposición de dar hasta la vida si fuese 
necesario frente al enemigo de siempre, y nuestra de-
cisión de mirarnos y mejorar lo que deba ser cambiado 
para que el adversario no sea jamás otro cubano. Lo hi-
cimos justo en la Plaza que cambió su nombre después 
de que Fidel nos alumbrara, a pocos días del triunfo, 
que por la libertad habríamos de luchar desde entonces 
todos los días.

El derecho a la soberanía no se gana en un día pero 
se pierde en un segundo. Este pueblo, el que habita más 
allá de los bytes y las fake news, sabe el precio que ha 
pagado por la paz que disfruta y sigue decidido a se-
guirla conquistando de Moncada en Moncada.
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CUANDO SE INCUMPLEN 
COMPROMISOS

Desde la calle Palma No. 9, entre 
Triana y Tío Perico, nos escribió Is-
mael Montalván una dolida carta 
en la que reclama un subsidio com-
prometido por la Vivienda y jamás 
hecho realidad a pesar del largo 
tiempo transcurrido, en su criterio, 
por tropiezos burocráticos. Aclara 
que él y varios vecinos no están so-
licitando otro subsidio, sino el que 
les aseguraron y se encuentra en 
largo trámite. 

¿Y QUÉ DIRÁN?

El ciudadano José Manuel Rojo Gue-
rra, vecino del Consejo Popular Mo-
delo–Imán, alerta a la Cadena Cubana 
del Pan en la ciudad de Camagüey so-
bre la mala calidad del producto de la 
panadería El Modelo y distribuido en 
el reparto Julio Antonio Mella, lo que 
unido a la inestabilidad del horario del 
proceso y la venta crea contratiempos 
a las familias en aquella comunidad.

RAFAEL PIDE AYUDA 
Acusamos recibo de la correspon-

dencia de Rafael Huepp Castellanos, 
vecino de calle 4ta. No. 605 en el re-
parto Florat, quien reclama ayuda para 
construir su vivienda, pues aunque 
cuenta con los materiales necesarios 
llegados a él por un subsidio, ahora no 
tiene ayuda económica para proseguir 
con la obra. Sin dudas, Hueep necesita 
orientación para encaminar su solici-

tud, la que debe llegar a través de la 
circunscripción 140 del Consejo Popu-
lar Edén–Juruquey, donde reside.

SIGUE EL ENCUENTRO CERO A CERO
Desde hace muchos años, tal vez más 

de diez, los vecinos de la calle Jorge 
Rodríguez (callejón de Quiñones) entre 
A y el antiguo puente ferroviario sobre 
el río Hatibonico, padecen y reclaman 
la canalización o rehabilitación de una 
zanja que recoge aguas pluviales pro-
cedentes de la parte alta de la ciudad, 
área del Centro de Carga Ferroviaria  
para verterlas en el río. En situaciones 
de lluvias el canal obstruido desde 
hace rato se desborda hacia calles ale-
dañas, incluyendo el preuniversitario 
Enrique Hart. Recordamos por aná-
lisis realizados en el Consejo Popu-
lar Centro y por correspondencia de 
años anteriores enviadas a nuestra 
redacción que el caso se había “tra-

bado” en la defi nición de quién debía 
ser el responsable de la obra, Acue-
ducto y Alcantarillado o la Empresa 
Ferroviaria. Tanto se lanzó la bola de 
uno a otro lado que el análisis parece 
haber quedado en el noveno inning, 
cero a cero, y los vecinos padeciendo 
la zanja desde las gradas.

VETERANO LECTOR SE QUEDA SIN 
ADELANTE

Porque le han dejado de llevar la 
prensa a su casa, nos escribe Orlando 
Michel Marrero, vecino de la calle Lan-
ceros No. 220 A. Por lo que nos dice, Or-
lando es una institución para nosotros 
pues asegura estar suscrito a Adelante 
hace veinte años. Añade la comunica-
ción que hace más de un mes el distri-
buidor de prensa hizo mutis, desapa-
reció, se esfumó... en fi n, que Orlando, 
con 91 años a cuestas, constituye una 
deuda a saldar por Correos de Cuba. 

Periódico Adelante www.adelante.cu

Durante la formación del sentimiento cubano confl u-
yeron un hervidero de pensamientos salpicado por 
las luces de la libertad. En contraposición a esas par-

tículas de soberanía, no faltaron los defensores de una 
mejor vida con la petición de reformas y más autonomía 
respecto a nuestra entonces metrópoli, España. Otros, des-
de perspectivas variadas, visionaron en la anexión la capa 
superpoderosa para dar un salto rápido al progreso.

La mirada de esos grupos, en confl uencia con la ac-
titud de los Estados Unidos, suponía un guiño a los 
norteamericanos, a su doctrina Monroe y al destino 
manifi esto de una América para los americanos. “Antes 
y después del nacimiento de la nación norteña, hubo 
intenciones de apropiarse de Cuba. Las más evidentes 
fueron los intentos de comprársela a España”, explica 
Andrés Fernández Millares, profesor de la Universidad 
de Camagüey Ignacio Agramonte Loynaz.

Una de las personalidades que vislumbró el signifi -
cado de la unión al vecino del norte y se opuso a los 
círculos que la promovían, fue José Antonio Saco. En su 
escrito Contra la anexión, expresó que Cuba “perdería 
su propia nacionalidad (...) si bien era cierto que los 
cubanos no tenían patria, al menos podían aspirar a 
tener”. Las palabras del criollo parecieron complemen-
tarse con las del presbítero Felix Varela, quien advirtió, 
desde el ejercicio del Periodismo, no reclamar apoyo 
militar a ninguna nación. Todo el fervor de la indepen-
dencia, consideraba, debía gestarse en casa.

“El anexionismo ha presentado diversos matices. Exis-
ten fi guras que se han enmarcado dentro de tal postura, 
y que asumieron luego otras formas de pensamiento. 
Por eso es preciso ser muy cuidadosos con el trata-
miento de El Lugareño, Gaspar Cisneros Betancourt y 
Joaquín de Agüero y Agüero, condicionados por el con-
texto en el que se hallaban”, apuntó Fernández Millares. 
A la segunda personalidad, el historiador Oscar Loyola 
Vega, dedica un aparte en el libro Cuba y su historia.  

“(…) hubo un grupo de elementos que lejos de pro-
pugnar la unión con los Estados Unidos en defensa de 
la esclavitud, giraron mucho más en la órbita del espe-
jismo de las instituciones políticas de Norteamérica y 
coincidieron (...) con el sórdido anexionismo esclavista 
(…). Ajusticiado por el régimen colonial, Agüero supo 
morir con entereza sin par, y se convirtió así en ban-
dera patriótica de los futuros revolucionarios (...)”.

Durante el estallido de la Guerra Grande, continuaron 
las pretensiones de colocar a la Mayor de las Antillas 
en la constelación de la bandera del Tío Sam. Apunta 

el profesor que “necesitaban que la guerra demorara, 
para cuando estuvieran las condiciones creadas apro-
piarse del país. Es conocido cómo apoyaron con arma-
mentos a España, e incluso le vendieron 30 cañoneras 
durante el gobierno de Ulises Grant. Al estallar la con-
tienda del ‘95 esperaron el momento oportuno para 
intervenir cuando ya los cubanos la tenían ganada, y 
como había previsto Martí, se apoderaron de Cuba de 
una manera encubierta”.

Con el establecimiento de la República Neocolonial, 
sobresalieron grandes postores de la anexión como To-
más Estrada Palma, quien renunció a su pasado en las 
fi las de la insurrección contra España. Durante ese pe-
ríodo se desarrolló un culto a la presencia estadouni-
dense como símbolo de la modernidad, del progreso y 
se entronizó en el tejido social la idea de que el fata-
lismo geográfi co y el peso de la historia justifi caban el 
porqué los yanquis debían guardarnos para ellos.

“Cuba fue la primera neocolonia del mundo y aquí en-
sayaron esa forma de dominación encubierta. Algunos re-
presentantes de esa corriente ideológica fueron Raimundo 
Cabrera y Francisco Figuera. Abogaban por la dominación 
de Estados Unidos y por los mecanismos para implemen-
tarla como la Enmienda Platt, el Tratado de Reciprocidad 
Comercial y los gobernantes de turno”, refi ere Andrés. 

Sin embargo, el pueblo tuvo defensores como Salva-
dor Cisneros Betancourt, y más adelante Julio Antonio 
Mella, Rubén Martínez Villena, Ramón Roa y el joven 
Fidel Castro Ruz, quien encabezó el triunfo de la Revo-
lución el 1ro. de enero de 1959… Y ninguno dejó morir 
el espíritu de Martí. “Es probable que ningún cubano 
que tenga decoro desee ver su país unido a otro donde 
los que guían la opinión comparten respecto a él las 
preocupaciones solo excusables a la política fanfa-
rrona o la desordenada ignorancia”, aseveró nuestro 
Héroe Nacional en su artículo Vindicación de Cuba.

Comenta Fernández Millares que “con el decursar del 
tiempo, hasta la contemporaneidad, se mantiene esta 
forma de pensar con otros enfoques. Con una guerra no 
convencional quieren retroceder a Cuba al capitalismo. 
Es algo que se transforma, pero que conserva su esencia”. 

El avance solo se alcanzará desde la unidad, el diá-
logo constructivo y las ideas edifi cadoras, no demo-
liendo con los puños y las falsedades. El salto hacia 
el progreso prometido anda contaminado de malas 
intenciones y el karma de la historia para los “ciegos 
y desleales”, a decir de Martí, cobra el precio de la 
libertad.

El salto al “progreso”
o el precio de la libertad 

Por Yang                                          
Fernández Madruga
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La apertura de la calle República reactiva una de las arterias 
comerciales más concurridas de la ciudad, pero hay que 
mantener la vigilancia de las medidas higiénicas para evitar 
contagios de COVID-19.

Hasta el hospital pediátrico Eduardo Agramonte Piña se 
llegaron asociados al Fondo cubano de Bienes Culturales 
para realizar un donativo a la instalación con el fi n de mejorar 
las condiciones para la atención a los más pequeños.

Durante la celebración por el Aniversario 68 del asalto a los 
cuarteles Moncada, en Santiago de Cuba, y Carlos Manuel de 
Cespedes, en Bayamo, fueron ascendidos a grados inmediato 
superior un grupo de subofi ciales y ofi ciales en el polígono 
principal de la Región Militar de Camagüey.
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Sembrar más, no hay 
otra alternativa 

Por Yurislenia Pardo Ortega. Fotos: Rodolfo Blanco Cué (ACN)

Para garantizar los produc-
tos agropecuarios bási-
cos a la población de la 

provincia de Camagüey, con 
más de 723 000 habitantes, los 
agricultores del territorio tie-
nen que sembrar más de lo 
previsto para la actual cam-
paña de primavera, aseguró 
Salvador Valdés Mesa, vice-
presidente de la República de 
Cuba durante un intercambio 
este jueves con campesinos, 
presidentes de cooperativas, 
delegados de la agricultura y 
representantes del Gobierno 
de los municipios. 

El dirigente comentó a los 
presentes que las 19 503.5 hec-
táreas planifi cadas para la ac-
tual contienda del período llu-
vioso, discretamente superior 
a la anterior, son insuficien-
tes ante las demandas de ali-
mentos, ya que se obtienen 
muy bajos rendimientos en la 
mayoría de los cultivos como 

consecuencia de la carencia 
de insumos y productos por 
la que atraviesa el país. 

“La provincia tiene que incor-
porar nuevas áreas a la obten-
ción de alimentos para cumplir 
con las 30 libras per cápita. Hay 
muchas reservas todavía con la 
entrega de tierras, tanto de las 
pertenecientes al cultivo de la 
caña de azúcar como las de la 
ganadería que hoy están sin ex-
plotar y que hay que ponerlas a 
producir. Para nosotros el suelo 
no es una limitación como le 
ocurre a otros países, hay que 
aprovecharlo.

“Es cierto que nos faltan mu-
chos recursos pero si realizan 
una buena labranza, intercam-
bian los cultivos y ajustan los 
ciclos de siembra y aplican toda 
la sapiencia acumulada por 
nuestros campesinos lograre-
mos mejores resultados. Insisto 
en que hay que sembrar más 
yuca, no solo es importante 

para el consumo humano sino 
para emplearla en la elabo-
ración de alimentos para los 
animales”, puntualizó. 

Valdés Mesa convocó a los 
productores a redoblar esfuer-
zos a fi n de incrementar los 
volúmenes de comida para el 
pueblo, un asunto que defi nió 
de prioridad nacional, máxime 
en el actual contexto de pico 
de la pandemia y de recrude-
cimiento de la injerencia nor-
teamericana en los asuntos del 
país.

Otros puntos de la agenda de 
trabajo fueron la evaluación de 
la situación de la ganadería en 
la provincia, con énfasis en la 
producción de leche y carne, 
renglones donde se ha expe-
rimentado una recuperación 
en las últimas semanas; el 
deprimido programa de los 
convenios porcinos y la bús-
queda de alternativas para 
asegurar el alimento; la im-

plementación de las 63 medi-
das tomadas por el Gobierno 
para potenciar la agricultura y 
de la política de comercializa-
ción, en estas últimas Valdés 
Mesa reclamó una mayor agi-
lidad en la aplicación de las 
mismas. 

Como en espacios anterio-
res, el Vicepresidente cubano 
insistió en la necesidad de 
aprovechar los recursos endó-
genos de cada territorio, en la 
revitalización de las comuni-
dades rurales para garantizar 
la permanencia de la fuerza de 
trabajo  y en las potestades de 

los gobiernos locales, llamados 
a realizar una mejor gestión y 
a potenciar más el desarrollo 
agrícola. 

En el intercambio partici-
paron además, los miembros 
del Secretariado del Comité 
Central del Partido Comunista, 
José Ramón Monteagudo y 
Jorge Luis Broche, el ministro 
de la Agricultura, Ydael Pérez 
Brito, acompañados por las 
máximas autoridades políti-
cas y gubernamentales de la 
provincia.

Por Gilberto Rodríguez Rivero

Ya se implementa en la 
provincia la resolución 
emitida por el Minis-

terio de Comercio Interior 
(Mincin) con el objetivo de 
benefi ciar a las personas 
que, por distintas causas, no 
reciben los artículos norma-
dos previstos dentro de la 
canasta familiar.

En la Gaceta Ofi cial No. 61 
(extraordinaria) del 16 del 
actual mes, aparece la Reso-
lución No. 96, que autoriza, 
de forma excepcional hasta 
el 31 de diciembre de 2021, a 
constituir un núcleo a quie-
nes no mantienen dirección 
actualizada en la provincia 
donde residen, y reciben la 
canasta familiar normada 
por su lugar de origen, así 
como los carentes del cer-
tifi cado de habitable de la 
vivienda donde radican, los 
nunca antes censados y los 
repatriados.

En todos los casos, el trá-
mite se realiza de conformi-
dad con el modelo estable-
cido en el anexo I (solicitud 
de núcleo excepcional), dis-
ponible en las Ofi cinas de 
Registro de Consumidores, 
donde se puede obtener 
toda la información comple-
mentaria necesaria. Igual-
mente se dispone del anexo 
II, declaración personal de 
consumidor no censado.

La directiva ministerial 
aclara que la Ofi cina de Re-
gistro de Consumidores, 
cumplidos los requisitos es-

tablecidos para cada caso, 
emite vales pilotos aproba-
dos por su administrador, 
para todos los productos 
normados de la canasta fa-
miliar, que incluye cárnicos, 
huevo, leche, aseo e higiene, 
los que se diferencian con la 
palabra COVID-19. 

Mediante la libreta de 
abastecimiento excepcional, 
el consumidor puede adqui-
rir el pan a las 72 horas pos-
teriores a su emisión, aunque 
no ampara la compra de los 
combustibles domésticos.

Durante el primer mes, los 
bienes se adquieren en la 
bodega piloto, excepto los 
cárnicos, huevos y leche, 
según corresponda, que se 
obtienen en el estableci-
miento minorista vinculado. 
Pasado ese tiempo, llega-
rán a la unidad donde fue 
censado.

Hasta el momento, se han 
recibido en Camagüey 461 
solicitudes, se han creado 
126 núcleos, de ellos, 78 sin 
disponer de dirección habili-
tada, y otros 38 sin tener la 
documentación ofi cial de su 
vivienda.

Con la novedosa decisión, 
que responde a una situa-
ción particularmente com-
pleja en todo el país, fueron 
anexados a familias 37 con-
sumidores, en tanto surgie-
ron una decena de núcleos 
nunca antes creados. 

Los territorios con más 
tramitaciones son Cama-
güey, Nuevitas y Santa Cruz 
del Sur.

Por Rolando Sarmiento Ricart

El director jurídico del Mi-
nisterio de Transporte 
(Mitrans), Manuel Lázaro 

Corujo Bosque y miembros de 
la Comisión Provincial para la 
homologación de vehículos 
de motor, remolques y semi-
rremolques, precisaron en 
conferencia de prensa en Ca-
magüey acerca del proceso de 
legalización de estos medios 
no inscriptos, cuyo censo por 
convocatoria a sus propieta-
rios o representantes de estos 
se ejecutará del 5 de agosto al 
4 de septiembre venideros.

Aclaró Corujo Bosque que 
quienes no se presenten en 
las dependencias municipales 
de Transporte en el período 
referido no podrán incluir su 
medio. A partir de esa fecha, 
explicó el jurídico del Mitrans, 
y hasta el 4 de octubre, po-
drán hacerlo aquellas perso-
nas naturales o jurídicas que 
ejecutaron transformaciones 
no aprobadas por la Reso-
lución 349 en vehículos que 
ya están inscriptos y tienen 
sus matrículas de circulación 
actualizadas.

Después de censados los 
medios automotores, la co-
misión provincial en coordi-
nación con los órganos del 
Mitrans en cada municipio 
de Camagüey, revisará los 
inscriptos por sus propieta-
rios, no solo los bici-motos o 
los llamados popularmente 
“riquimbilis”, sino también 

los autos, jeeps y ómnibus 
armados por partes y pie-
zas, particulares o estatales. 
Estos, después de censados, 
se someterán a la inspección 
técnica.

En la provincia se estima en-
tre 5 000 y 7 000 los vehículos 
automotores, remolques y se-
mirremolques no inscriptos ni 
avalados técnicamente para 
circular en la vías urbanas y 
rurales.

El teniente coronel Edel 
Aparicio Hernández, jefe del 
Órgano Provincial de Trámi-
tes del Ministerio del Interior 
en Camagüey, subrayó que 
en este proceso de apego a 
la legalidad en la organiza-
ción y circulación del tránsito, 
lo principal es la preserva-
ción de la vida ciudadana por 
nuestras calles y comunida-
des, por lo que la revisión téc-
nica de los equipos que tran-
siten con pasajeros o cargas 
diversas, debe ser lo más im-
portante de este proceso de 
homologación.

Los híbridos automotores, 
según sus características téc-
nicas, podrán ser o no acepta-
dos para continuar el proceso 
de homologación. Aquellos 
con señalamientos perfecti-
bles, sus dueños dispondrán 
de hasta 180 días (seis me-
ses) para ser presentados de 
nuevo a la comisión, y todos 
los registrados que salgan ai-
rosos de la planta de revisión 
técnica automotor (somatón), 
deberán no solo legalizar 

la circulación del vehículo, 
también actualizar la licen-
cia operativa para su uso de 
transporte de pasajeros, car-
gas u otras funciones.

A preguntas de Adelante, 
Corujo Bosque aclaró que si 
el propietario de un vehículo 
motor en los períodos esta-
blecidos por la Resolución 
200/2021 del Mitrans vigente 
a partir del 5 de agosto no 
se presenta por encontrarse 
fuera del territorio nacional 
u otra razón, podrá ser repre-
sentado por la persona que 
designe mediante documento 
legal que lo avale. También 
afi rmó que un propietario o 
representante podrá homolo-
gar, por única vez, solo un me-
dio de transporte previamente 
censado, revisado y avalado 
por la comisión provincial.

En todos los territorios agra-
montinos trabajan para, en 
medio de las restricciones de 
la COVID-19 y las carencias del 
transporte local, transmitir la 
información oportuna a los 
tenentes de equipos automo-
tores ensamblados en partes 
y piezas, muchos de los cua-
les prestan un servicio social 
apreciable en intrincadas 
zonas y poblados lejanos de 
las grandes ciudades, para 
que puedan legalizarlos en 
los calendarios anunciados e 
incrementar sus productivas 
funciones sociales o econó-
micas en mejores condicio-
nes técnicas y sin peligro 
vial.

Implementan resolución 
acerca de libreta de 

abastecimiento

Detallan homologación de 
vehículos automotores, 
remolques y semirremolques
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Por Yang Fernández Madruga

Por la obra de toda la vida 
el Premio Provincial Elda 
Cento Gómez, convocado 

por la Unión de Historiado-
res de Cuba (Unhic), fi lial Ca-
magüey, le fue conferido al 
profesor de Historia de Cuba, 
Andrés Fernández Millares, de 
la Universidad Ignacio Agra-
monte Loynaz, dentro del 
marco de las actividades por 
la celebración del día del his-
toriador, instituido el 1ro. de 
julio de 1935. 

En declaraciones a Ade-
lante, el educador confesó 
que “para hacer de la Histo-
ria de Cuba una pasión y que 
los alumnos la reciban con 
mayor gusto, debemos trans-
mitir los saberes con sensibi-
lidad. Desde la gestualidad, 
la metodología, el dominio 
del contenido y la emoción 
atrapas al auditorio. Y hasta 
pueden correr las lágrimas 
y escuchar comentarios so-
bre lo hermosa que es esta 
asignatura”.

El especialista además ma-
nifestó cómo hoy, la materia 
que enseña constituye un de-
safío para quienes la impar-
ten. “Continuamente estamos 
sometidos a una guerra cultu-
ral diversa y ella debe contri-
buir a enfrentar las tergiver-
saciones y los enfoques que 
se hacen para imponernos un 
modelo de vida consumista, 
mercantil, alejado del huma-
nismo”, agregó.

Otras de las distinciones 
que ostenta este docente son 
la Medalla de la Alfabetiza-
ción, la Distinción por la Edu-
cación Cubana por el Ministe-
rio de Educación Superior, la 
Orden Frank País de II Grado 
y la Medalla José Tey. Uno de 
sus estímulos más preciados, 
son los siete premios Tiza de 
Oro otorgados por los estu-
diantes universitarios.

En la jornada también fue 
entregado el Premio He-
rencia al joven profesor de 
Historia de la casa de altos 
estudios en el territorio, Fer-
nando Manso Alonso, por sus 
aportes a las labores inves-
tigativas en la localidad, así 
como los diplomas naciona-
les Emilio Bacardí a Margarita 
Fernández y el Emilio Roig de 
Leuchsenring, a María Antonia 
Fontes Arzugaray, ambas del 
municipio de Florida. Estos 
reconocimientos se otorgan 
cada dos años por la Unhic a 
los miembros que ostenten 
méritos durante más de 25 
años de labores.

Por Yang Fernández Madruga

“El historiador es un cientista social y 
debe estar atento a lo que piensan las 
personas”, dice Ricardo Muñoz Gutié-

rrez, presidente de la Unión de Historiado-
res de Cuba, fi lial Camagüey. Considera su 
ofi cio medular no solo en la instrucción de 
los cubanos, sino también para la defensa 
de nuestra libertad y en la preservación 
de la nacionalidad.

Cuenta el especialista que la motiva-
ción por esa materia le sobrevino por 
“un tío que por la noche me narraba di-
símiles acontecimientos. También con las 
clases que recibí en la primaria y ya en la 
secundaria, combinado con los llamados 
de la dirección del país por la necesidad 
de formar maestros me llevaron a ingre-
sar al destacamento pedagógico Manuel 
Ascunce Domenech. Allí me integré en el 
segundo contingente de Sola, en septiem-
bre de 1973”.

Durante su etapa de estudiante, refi ere 
que cumplían “con un programa donde se 
impartían todas las historias y había un 
profesor graduado en la Universidad de 
Oriente, llamado Rafael Duarte, que nos 
motivó a mí y a mis compañeros de clase”. 
Acerca del arte de transmitir los sucesos 
patrios, refl exiona:

“En los tiempos que vivimos los histo-
riadores deben comprender qué aconteci-

miento queremos llevarle al ciudadano. Es 
nuestra misión evitar que lo ocurrido en 
el pasado se diluya en el tiempo. Quien 
conoció una sociedad caracterizada por                        
desigualdades muy marcadas, no piensa 
igual a las generaciones más actuales”.

Asegura Ricardo que para instruir tanto 
su asignatura, como cualquier otra, el pro-
fesor necesita dominar el contenido de 
su clase. “De lo que bien se sabe, bien se 
habla, como dijo nuestro Héroe Nacional, 
José Martí, e interiorizar la información 
que será comunicada ante un aula, es im-
prescindible”. La maestría profesional se 
adquiere paso a paso, con el decursar de 
los años.

Sobre la necesidad de hacer nuestras 
las páginas gloriosas, abundó: “todos los 
Estados deben desarrollar en su pueblo 
una forma de nacionalismo constructivo. 
Y cuando las naciones están en peligro 
es más importante aún cuidar ese senti-
miento e identifi cación de sus habitantes. 
Desde su surgimiento como país, Cuba ha 
estado amenazada. Poseemos grandes 
ejemplos de sacrifi cios por la indepen-
dencia, primero ante España y luego ante 
la injerencia constante de los Estados Uni-
dos, que se mantuvo siempre al acecho”.

La actitud imperialista de los EE.UU. ha-
cia la Mayor de las Antillas, comenta Mu-
ñoz, ha estado permeada por el control. 
“En los primeros años no existía ni el co-
munismo, ni el socialismo, ni los grandes 
líderes de la Revolución. Sin embargo, en 
el gobierno norteamericano conspiraban 
e intervenían siempre contra aquello que 
obstaculizara sus intereses, como sucedió 
con el Gobierno de los Cien Días. Frente 
a eso se impone construir una memoria 
histórica muy sólida. El discurso político 
de trinchera no tiene cabida, sino la in-
teligente manera de humanizar nuestro 
pasado. Que el individuo sienta la Historia 
de Cuba”.

Ricardo, además de una vasta experien-
cia como educando, se ha desarrollado 
con éxito en el campo de la investigación. 
“Durante los 15 años que trabajé en el 
instituto superior pedagógico José Martí  
traté de buscar siempre un espacio para 
mis pesquisas. Allí fui jefe de departa-
mento y tenía un tiempo muy limitado”. 
Comenta que uno de los proyectos lo rea-
lizó junto a la destacada historiadora, Elda 
Cento, asociado con el Marqués de Santa 
Lucía, Salvador Cisneros Betancourt.

“Luego de 20 años de docente, de meto-
dólogo municipal de Historia, subdirector 
preuniversitario y profesor universitario, 
llegué a la Ofi cina del Historiador de la 
Ciudad. Aquí me he dedicado por completo 
a esa actividad y los resultados empiezan 
a afl orar con la publicación de libros, ar-
tículos y materiales en soportes digitales. 
Resultó fundamental en mi vida la misión 
internacionalista en Maputo, Mozambique 
en el año ‘83, como educador. Allí me con-
mocionó escuchar por Radio Luanda los 
partes del gobierno cubano que narraban 
la criminal invasión a Granada por el go-
bierno norteamericano.

“La historia se adapta a las necesidades 
del momento y del alumnado. Un profesor 
debe tocar la fi bra del estudiante, conven-
cerlo e identifi carlo con la situación social 
de su pueblo. Si no puede hacerlo, le pasa 
como mismo a la persona que cuenta un 
mal chiste: a nadie hace gracia”.

Muñoz Gutiérrez asegura que un histo-
riador necesita “brindar información de 
quién fue determinado patriota, pero no 
forzarlo a ser como ellos. A través de lo 
que escuchan de ese héroe las personas 
podrán actuar de acuerdo a sus patrones”. 
Según dice, el guardar las memorias de 
antaño es una de las fuerzas que nos ayu-
dan a construir nuestro presente y “alum-
bra el camino que debemos andar”.

Premio 
Elda Cento 
a Andrés 

Fernández 
Millares

Alumbrando el camino 
por el que debemos andar

Por Alexei Nápoles González 
(Colaborador)

El Departamento de Marxis-
mo-Leninismo e Historia 
de la facultad de Ciencias 

Sociales, de la Universidad de 
Camagüey Ignacio Agramon-
te Loynaz, tiene en sus fi las al 
joven Fernando Miguel Manso 
Alonso, quien combina dos pa-
siones: la docencia y la Historia. 
De las horas dedicadas a ese 
amor al estudio, a la Ciencia, y 
la enseñanza, llegó este julio la 
gratifi cación de haber mereci-
do el Premio Herencia.

Vía Whats App, y en medio de 
su aporte a la digitalización del 
proceso de vacunación con Ab-
dala en el municipio de Cama-
güey, Manzo Alonso contó que 
no lo esperaba. “Desde el 30 de 
junio había un poco de miste-
rio, el comunicador de la Unhic 
me llamó para que escuchara 
Radio Cadena Agramonte en la 
mañana siguiente. Así fue que, 
en la voz emocionada de Bár-
bara Oliva, vicepresidenta de la 
fi lial supe la decisión”, explicó.

—¿Cuánto signifi ca este 
resultado?

—Representa un reconoci-
miento a mi labor docente, in-
vestigativa y de divulgación de 

la Historia de Cuba, en particu-
lar la del Camagüey. Haber sido 
propuesto y seleccionado por 
la Unhic constituye un mérito, 
al tratarse de una organiza-
ción muy seria que agrupa a los 
profesionales dedicados a esta 
especialidad.

“Recibirlo entraña un mayor 
compromiso con la organiza-
ción y con mi actividad profe-
sional, no solo en conocerla, 
sino en comunicar de ella los 
más genuinos valores de la 
cultura cubana”, refi rió Manso 
Alonso, quien integra la Asocia-
ción de Pedagogos de Cuba.

—¿Por qué eres un enamo-
rado de la Historia?

—Desde muy pequeño me 
gustaba leer y luego contar, 
fundamentalmente a mi abuela 
que escuchaba todo lo que yo 
le narraba, de las imágenes de 
los libros de Historia de Cuba. 
En realidad, esa pasión llegó 
junto a la pasión por la docen-
cia. Sabía que no quería apren-
der para solo saber, sino apren-
der para enseñar, para discutir, 
para divulgar. Ese conocimiento 
no podía ser patrimonio exclu-
sivo para mí.

“En mi vida estudiantil, la po-
sibilidad de impartir docencia 

fue dándome seguridad. Ade-
más, tuve muy buenos profeso-
res y cada uno de ellos cultivó el 
sentido de la responsabilidad 
por el trabajo y la investigación. 
Todos los días la Historia nece-
sita que se lea y se profundice, 
se localicen textos novedosos, 
nuevas y viejas visiones para 
conformar el mosaico multico-
lor que es. La historia nunca ha 
sido en blanco y negro, y menos 
la nuestra, por lo que esos ma-
tices hay que descubrirlos, en-
contrarlos y enseñarlos”.

Fernando Miguel Manso 
Alonso, quien funge como vice-
presidente de la fi lial provincial 
de la Sociedad Cultural José 
Martí en Camagüey, también 
es Máster en Estudios Cubanos 
y del Caribe por la Universidad 
de Oriente y tiene en proceso 
su Doctorado en Ciencias de 
la Educación. Su quehacer res-
palda su máxima: “Un profesor 
de Historia no puede confor-
marse con lo que aprendió, 
tiene que dedicarse a la inves-
tigación diaria, hasta que esta 
forme parte de su vida”.

Herencia de un amor por la Historia
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Avanza 
vacunación 

pese a compleja 
situación 

epidemiológica
Por Jorge Enrique Jerez Belisario

Caso sintomático con 
test de antígeno positivo, 
se le realiza PCR inmediato 
para su confi rmación.

Caso sintomático con 
test de antígeno negativo, 
se reevalúa a las 48 horas.

Aislamiento en el hogar por 14 días, 
con vigilancia clínico-epidemiológica 
y conducta expectante.

Mediante una labor conjunta del 
consultorio médico de la familia y los 
factores de la comunidad, garantizar 
que se cumpla el aislamiento y las 
medidas higiénico-sanitarias.

De presentar manifestaciones clí-
nicas sugestivas de la COVID-19, se 
convierte en caso sospechoso.

Ingreso en dependencia del cuadro clínico y el riesgo:

Se les realiza PCR de inmediato.

De bajo riesgo, sintomático leve, se ingresa en 
el hogar, con tratamiento antiviral con Nasalferon 
y medidas generales, acorde a la sintomatología.

De bajo riesgo, asintomático o sintomático leve, se ingresa en el domicilio, con Nasalferón. Los vacunados con tres dosis, de 
más de 15 días de la última dosis, o convalecientes de la enfermedad que hayan recibido Soberana Plus, ingreso domiciliario 
y conducta expectante.

De mediano y alto riesgo, se ingresa en insti-
tuciones destinadas a pacientes con tratamiento 
con Interferón.

De bajo riesgo, síntomas modera-
dos (fi ebre, tos persistente, diarreas 
o decaimiento marcado), ingreso 
institucional con Interferón.

Sospechoso antígeno positivo, sinto-
mático leve o asintomático, ingreso en 
el domicilio con Nasalferón.

Con comorbilida-
des, sintomatología 
moderada o más, 
ingreso hospitalario 
y tratamiento con 
Interferón

Sospechosas y con-
fi rmadas, ingreso en 
el hospital con trata-
miento con Interferón, 
independientemente 
de riesgo, edad y 
sintomatología.

Que la estructura de la vivienda no permita el ingreso en la casa.
Que la distancia y acceso al consultorio no permita la evolución mé-

dica diaria.
Familias disfuncionales.
Niños menores de 12 años, embarazadas y puérperas.
Niños de 12 a 18 años con patologías crónicas asociadas.
Pacientes con enfermedades crónicas descompensadas o condicio-

nes clínicas predictoras de gravedad (hipertensión arterial, diabetes 
mellitus, enfermedad renal crónica, cardiopatía isquémica, enferme-
dad pulmonar obstructiva crónica, obesidad mórbida y cáncer).

De bajo riesgo: Paciente asintomático y sinto-
mático leve, sin comorbilidades o comorbilidades 
compensadas. 

De mediano riesgo: Paciente sintomático mode-
rado, sin comorbilidades o con enfermedades cró-
nicas compensadas. 

De alto riesgo: Paciente mayor de 65 años con o 
sin comorbilidades y paciente menor de 65 años 
con comorbilidades descompensadas.

Confi rmados con síntomas leves, sin-
tomático leve o asintomático, ingreso en 
el domicilio con Nasalferón.

De mediano y alto riesgo, sintomáticos le-
ves o moderados, ingreso en hospitales cer-
tifi cados y aplicación del protocolo aprobado 
(Interferón) de conjunto con medidas tera-
péuticas para sus patologías de base.

Si por su sintomatología y otros 
factores de riesgo, requiere ingreso 
hospitalario se le aplica el antiviral 
Oseltamivir durante 5 días.

El sospechoso de bajo riesgo por 
su sintomatología y otros factores, 
se ingresa en el hogar con conducta 
expectante y se reevalúa a las 48 
horas mediante test de antígeno.

Previa consulta y 
aprobación del Grupo 
Técnico Nacional del 
Minsap, se realizarán 
utilizando test de an-
tígeno. Si el resultado 
es positivo se realiza 
PCR, si diera negativo 
se descarta.

Pacientes con criterios clínicos de alta y con cinco días del test de antígeno positivo, 
se les realizará un test de antígeno evolutivo. Si resulta positivo, se reevaluará a las 
48 horas (test de antígeno); de persistir, se le realizará PCR a las siguientes 48 horas.

El positivo persistente, con 14 días de haberse confi rmado la enfermedad, y criterios 
clínicos de alta, se egresará con seguimiento por el consultorio médico de la familia.

Aislamiento en el domicilio, du-
rante 14 días. De presentar síntomas, 
se convierte en caso sospecho y se le 
aplica el algoritmo previsto.

A su entrada al país, como parte 
del chequeo de frontera, se les rea-
lizará test de antígeno con SUMA o 
Biosensor. Si el resultado es positivo, 
se confi rma mediante PCR. A todos, 
al concluir la cuarentena, se les hará 
un PCR (a los que proceden de Rusia 
será en el día 12, al resto, al quinto).

Si durante el aislamiento el viajero 
presenta síntomas, se convierte en 
caso sospecho y se aplica el algo-
ritmo aprobado.

Actualizan protocolo de atención

La tasa de incidencia del virus de la CO-
VID-19 en la provincia asciende a más de 
500 casos por cada 100 000 habitantes. 

Aunque en días recientes la tendencia ha 
sido a la estabilidad, la meseta es sobre nú-
meros muy altos. 

Todos los municipios tienen casos autóc-
tonos en los últimos 14 días. Presentan ta-
sas por encima de 200, los de Carlos Manuel 
de Céspedes, Florida, Camagüey, Vertientes, 
Minas, Esmeralda, Najasa, Sierra de Cubitas, 
Sibanicú, Jimaguayú y Nuevitas.

Los territorios con una situación más 
compleja son Céspedes, con 745 autócto-
nos y una tasa de 3 216.5, la más elevada 
del país; Florida, con 643 casos y tasa de 
920, y Camagüey, con 1 890 y 569.9 por cada                                                                                         
100 000. 

En las primeras 21 jornadas de julio se 
diagnosticaron 6 197 positivos, con un pro-
medio de 295 casos diarios. El mes acumula 
69 fallecidos hasta el 20, promediando 3.4 
defunciones por día. La tasa de letalidad 
disminuye de 1.8 % en mayo a 0.9 % en ju-
nio, y en el actual se encuentra en 1.2 %. Del 
grupo etario de 60 a 81 años es del que más 
personas han fallecido (23), seguido por el 
de 40 a 59, con 20. 

Entre las comorbilidades que han provo-
cado mayores complicaciones y la muerte 
aparecen la hipertensión arterial, la diabe-
tes, la obesidad y la cardiopatía isquémica, 
y la causa directa de fallecimiento que más 
afecta es el tromboembolismo pulmonar. 
También incide directamente la pérdida de 
oportunidades por llegada tarde al sistema 
de Salud, 39 pacientes lo hicieron después 
del segundo día de iniciados los síntomas.

Juan Jesús Llambías Peláez, director del 
Centro Provincial de Higiene, Epidemiología 
y Microbiología, explicó que en esos núme-
ros debe incidir la vacunación, por lo que 
a medida que avance la inmunización cam-
biará la situación de la provincia. Pero la 
mejor manera de cuidarse continúa siendo 
la aplicación de medidas que han demos-
trado efectividad ante la enfermedad: dis-
tanciamiento físico, uso del nasobuco y la-
vado frecuente de las manos.

La aplicación de la primera dosis de la 
vacuna Abdala en las localidades de Carlos 
Manuel de Céspedes y Florida se encuentra 
al 80 %. En estas la inmunización se realiza 
por cuadras y diferentes grupos etarios a la 
vez, para lograr mayor agilidad. Mientras, en 
Nuevitas comenzó por el Hogar de Ancianos.

Ya se puso la segunda dosis al 81,3 % de 
los ciudadanos previstos en el municipio 
cabecera. Allí, la primera abarca el 99,7 % 
de la población a vacunar y se continúa 
la recuperación de quienes por motivo de 
enfermedad o ser contacto de caso confi r-
mado de COVID-19 no comenzaron ese ci-
clo, agregó Sonia María González Vega, jefa 
de la sección de Atención Primaria en el 
territorio.

En los próximos días iniciará la vacuna-
ción a las embarazadas del segundo y ter-
cer trimestres y a las mujeres que lactan, en 
total serán unas 5 000 mujeres.

Además, se extenderá a los pequeños en-
tre 3 y 12 años el ensayo pediátrico con Ab-
dala en los policlínicos Ignacio Agramonte 
y Julio Antonio Mella, paso previo para am-
pliarlo a los casi 600 niños y adolescentes 
incluidos en el estudio Ismaelillo.

Conducta diagnóstica

Conducta clínica

(I) VIGILANCIA 
EPIDEMIOLÓGICA

(III) ESTUDIOS 
POBLACIONALES

(V) EVOLUTIVO PARA EL ALTA

(II) CONTACTOS DE 
CASOS CONFIRMADOS

(I) CONTACTOS DE 
CASOS CONFIRMADOS

(III) PACIENTE SOSPECHOSO CON TEST DE ANTÍGENO POSITIVO

(II) PACIENTE SOSPECHOSO CON TEST 
DE ANTÍGENO NEGATIVO

(IV) PACIENTE CONFIRMADO POR PCR

(V) PACIENTES PEDIÁTRICOS (12 A 18 AÑOS) (VI) EMBARAZADAS Y PUÉRPERAS

PACIENTES QUE NO SERÁN INGRESADOS EN EL HOGAR CLASIFICACIÓN DEL PACIENTE
SEGÚN RIESGO Y SINTOMATOLOGÍA

(IV) ESTUDIOS 
DE VIAJEROS



A cargo de Yanetsy León González
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Desde este espacio simbólico acompañamos 
el proceso de inmunización con la vacuna Ab-
dala en Camagüey. Compartimos dos puntos de 
vista que confl uyen en la voluntad de partici-
pación: el de los creadores benefi ciados como 
parte del pueblo, y el de ellos mismos entre-
gándose a sus razones de vida, su arte y su 
gente.

DOSIS PERSONAL

Jesús Zamora Ávila, escritor y promotor 
cultural: 

LA OTRA VACUNA

Hasta el reparto Lenin llegó la escritora Ya-
dira Troche Nerey para promover la lectura. Ella 
también es doctora, residente en Neurología, 
una joven que sabe curar el cuerpo y el alma.

 Un equipo muy activo que pone el corazón a 
este proceso es el de la Brigada de Instructores 
de Arte, en este caso, por la foto, congratulamos 
a los de la Casa de Cultura Joaquín de Agüero.
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Hace menos de un mes se conmemoraba el aniver-
sario 60 de Palabras a los intelectuales, ese dis-
curso de Fidel Castro con vigencia escalofriante 

por lo que omiten o tergiversan quienes sacan mejor 
provecho al inducir las divisiones en bandos.

Lo más importante no puede encerrarse en “Dentro 
de la Revolución, todo; contra la Revolución, nada”, 
probablemente la frase más sacada de contexto, y con 
la que se ha engordado tanta saña. Entonces y ahora 
la virtud sigue estando en la capacidad de diálogo, en 
la voluntad de edifi car el consenso.

Al llegar a ese punto, pienso en Desiderio Navarro, 
cuando desde esta página, en el año 2016, al respon-
der a la pregunta de cuál es el lugar del intelectual 
cubano en la línea de tensión Estados Unidos-Cuba, 
insitió en que las ideas hay que saber defenderlas en 
la lucha ideológica:

“(...) escuchar, analizar, explicar, ar-
gumentar y contrargumentar. De im-
poner habrá que pasar a proponer. 
Para defender no se podrá ofender. 
Y para vencer habrá que convencer”. 
Desiderio Navarro

En un video publicado en junio dedicado a Palabras 
a los intelectuales, el investigador Luis Álvarez justipre-
ciaba la posibilidad de proyectar preocupaciones, te-
mores, satisfacciones, esperanzas e identifi caba como 
legado del discurso “la necesidad del compromiso pero 
el compromiso, signifi ca entre otras cosas, alcanzar una 
actitud de autoconocimiento y de conocimiento”.

A partir de los disturbios del 11 de julio pasado, 
afl oran actos de reafi rmación revolucionaria. Regina 
Balaguer, directora del Ballet de Camagüey, ratifi ca: 
“Somos la continuidad de la generación histórica. Nin-
guna falsa noticia puede opacar las realidades y los 
logros de este país, de esta Revolución”.

Con sencillez, Norberto Puentes, director de la Or-
questa Maravilla de Florida, expresa: “Estamos en con-
tra de la violencia, del vandalismo, de los mensajes 
de odio. Queremos tranquilidad para nuestra familia, 
para nuestro pueblo”.

El cantautor Antonio Batista saca la letra Los hipócritas 
ausentes: Me quieren invitar/ a una fi esta falsos duen-
des./ Sus demonios quieren devorar/ la visión de buenos 
lentes,/ la visión de lo vivido,/ la visión de un cantar,/ la 
visión de los que han muerto,/ la visión de mi andar.

Las muchachas del Dúo Voces, Teresita Romero y Ma-
rina Collazo, enfatizan en su orgullo de ser cubanas, 
con el agradecimiento por la formación en el sistema 
de enseñanza artística.

Omar González Catá, director de la institución Pro-
yecto eJo, hace un llamado “a la paz, a la decencia, a la 
inteligencia, a la cultura, al diálogo inteligente”.

El actor y narrador oral, Grabiel Castillo empieza con-
tando la historia de una lombriz, un pez y un pescador, 
y termina: “Como ciudadano cubano, creo mi deber 
estar al lado del Estado, pero también creo mi deber exi-

girle a ese Estado use los recursos necesarios para con-
servar la paz ciudadana. Critiquemos lo que tenga que 
ser criticado. Cambiemos lo que tenga que ser cambiado, 
pero hagámoslo desde el diálogo y la paz”.

Navegando por la tempestad de las redes sociales 
hay más videos, más palabras, más acciones. Y cru-
zando por esas aguas turbulentas emergen frases, co-
mentarios, refl exiones de personas inteligentes, pro-
fundas, serias… pero que en materia de comunicación 
en el escenario digital a veces no saben el terreno que 
pisan, no sospechan que es campo minado.

Una tarde, de la misma semana del “11J”, sesionó el 
foro Comunicación, cultura y desarrollo sostenible se-
gún la propuesta de la Agenda 2030 de la Unesco. Allí, 
el catedrático mexicano Jesús Galindo Cáceres expuso 
acerca del proyecto de ingeniería en comunicación 
social:

“Si la cultura (que es el pasado) 
vence, entonces la comunicación es 
sometida a la forma de la cultura, y 
la cultura se reproduce, o sea, el pre-
sente es una proyección del pasado 
(...) En cambio, si la comunicación, 
que es el presente en activo, en movi-
miento, constructivo, vence a la cul-
tura, el pasado no se reproduce. El fu-
turo será distinto al pasado gracias a 
que en el presente sucedió algo que lo 
modificó”. Jesús Galindo Cáceres

He aquí los hilos invisibles que se mueven en labo-
ratorios con la frialdad de los algoritmos. El sentido 
de defender la cultura, para nosotros, los cubanos, ha 
estado marcado por la signifi cación de salvar nues-
tra libertad. Queda de nuestra parte saber de manera 
consciente cuánto está en juego, simbólica y objetiva-
mente hablando; esgrimir los argumentos incuestio-
nables de lo que somos, de lo que hemos construido, 
de lo que aspiramos en colectivo. 

Laboratorio social
detrás del cib erchancleteo
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FUENTE: Muro en Facebook de Raúl Garcés Corra, Doctor en Ciencias de la Comunicación. 
Profesor Titular de la Universidad de La Habana.
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TIPS PARA SABER ANDAR POR LAS REDES
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7
VERIFICA FOTOS E IMÁGENES
Utiliza Google Lens vía 
Chrome o cualquier aplica-
ción que te permita ver si la 
imagen es original.
QUÉ CÁMARA SE USÓ
Cuestiónate si el vídeo o 
imagen que vas a compartir 
refl eja una realidad “real” o 
“alterada” por el objetivo de 
la cámara (o el fotógrafo)
CERO FAKE NEWS
No lances noticias falsas, 
ni mentiras. Lo que está en 
juego es un pueblo.

8

9

10

BUSCA REFERENTES
Busca referentes en las redes cuyo 
contenido te aporte información 
de calidad.
MÁS ALLÁ DE LAS REDES
Lee prensa, blogs, busca repor-
tajes, infórmate más allá de las 
redes sociales.
PAZ Y AMOR, HERMANO
No ofendas, no agredas, no enve-
nenes, no siembres odio. Ponle 
cariño a todo.
NO TODO VALE, VALORA
Si lo que vas a publicar hace daño, 
piénsalo dos veces. Si no constru-
ye, igual no tiene sentido.

“Abdala llegó a mi vida
como un torrente de amor
y mi hombro es un surtidor
de luz que va en estampida.
No es la tierra prometida
pero hay milagros comunes
que aplaudir mientras te unes
al esfuerzo de la gente
laboriosa, inteligente
que ha soñado inmunes”.

RESPETA
Cuando vayas a opinar a un 
muro ajeno, entiende su cri-
terio y si el tuyo es opuesto, 
transmítelo con respeto.
ANTE LA DUDA, DUDA
Antes de divulgar una 
noticia, imagen o post de 
terceros, contrasta esa infor-
mación.
OJO AL CONTENIDO DIGITAL
Recuerda que los conteni-
dos multimedia (vídeos/fo-
tos/posts) son muy manipu-
lables. Pueden ser antiguos o 
sacados de contexto.
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El concurso olímpico que este ve-
rano le proponen nuestra casa edi-
tora y la Dirección Provincial de 
Deportes consta de dos bloques de 
preguntas, con plazos de admisión y 
premiaciones independientes.

Hasta el 31 de julio puede predecir 
con sus pronósticos: 

1- ¿Quién será el primer atleta de 
nuestra provincia en alcanzar una 
medalla en Tokio?

2- ¿Cuántas medallas cosecharán 
los deportistas camagüeyanos en los 
Juegos Olímpicos y Paralímpicos de 
Tokio?

3- Elija uno de estos tres atletas de 
Camagüey e intente predecir el lugar 
que ocuparán bajo los cinco aros en 
la capital japonesa: Rose Mary Al-
manza, Julio César La Cruz, Guillermo 
Varona.

Mientras, antes del 8 de agosto 
debe responder estas interrogantes:

1- ¿Quién fue el primer boxeador 
cubano en ganar una pelea en un 
torneo olímpico?

2- ¿Quién es el atleta con más me-
dallas olímpicas en toda la historia?

3- ¿En cuál edición de los Juegos 
Olímpicos Cuba subió al podio en 
Baloncesto?

Para participar, puede escribirnos 
a través de correo postal (Cisneros 
No. 306, Camagüey, CP: 70100), electró-
nico periodistaadelante@enet.co.cu; o 
a nuestros perfi les en las redes sociales 
Facebook: @AdelanteCuba, y Twitter: 
@AdelanteCuba.

Concurso

Ya se prendió la llama en 
el pebetero de los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2021 

y pese a las extrañas circuns-
tancias el mundo vive el calor 
de su mayor fi esta deportiva. 
Desde el jueves pasado habían 
comenzado torneos como el 
de softbol y fútbol, cuyo lar-
go calendario obligó a “robar-
se la arrancada”, pero desde 
esta madrugada se ofi cializó el 
boom general. 

Mientras en nuestra provincia 
se declaraban Casa Olímpica 
las del entrenador de boxeo 
Robinson Poll y sus discípulos 
Julio César La Cruz y Dainier 

Peró, en la capital japonesa 
ellos tratan de acostumbrarse 
a sus nuevas habitaciones. 
Peró (+91 kilogramos de peso), 
por ejemplo, trata de no tirarse 
en la cama como pudiera hacer 
en su hogar, pues los nipones 
usaron cartón reciclado para 
hacerlas: “No son tan frágiles 
como parecen. Realmente la 
Villa Olímpica es majestuosa, 
está todo muy organizado y 
tiene unas vistas lindísimas”, 
nos contó por Messenger desde 
el piso 17 de la sede.

El gigante del Domadores de 
Cuba comentó con Adelante 
que “los horarios se cumplen 

estrictamente. Entrenamos a 
las ocho de la mañana y a las 
cuatro de la tarde con exce-
lentes condiciones. Aquí todo 
se controla por la tecnología. 
Nos hacen PCR a diario y nos 
toman la temperatura por cá-
maras, son muy serios con 
las medidas higiénicas. Esta-
mos en condiciones extrañas, 
pero nos mantenemos relaja-
dos y enfocados en nuestros 
objetivos”. 

Su compañero, el capitán La 
Cruz es el encargado de levan-
tar los ánimos y la unidad del 
equipo de púgiles. Camino a 
los entrenamientos enciende 
su bocina y rompe el silencio 
con Me dicen Cuba, de Alexan-
der Abreu y Havana D’Primera. 
“Damos los últimos toques a la 
preparación y todos se sienten 
muy bien, listos para lograr las 
medallas que el pueblo espera. 
Yo me he adaptado al nuevo 
peso (91 kilogramos) y voy a su-
bir al ring a hacer el boxeo que 
me caracteriza, aunque hemos 
preparado planes tácticos para 
cada rival que pueda enfren-
tar”, nos escribió. 

Las imágenes de aparente 
soledad y enclaustramiento 

que publican los medios inter-
nacionales acreditados con-
trastan con el espíritu de los 
atletas camagüeyanos. Algunos 
de los que integraban el úl-
timo grupo que arribó a Tokio, 
como la saltadora Davisleydi 
Velazco se hallaban desespe-
rados por entrar en la burbuja 
para experimentar por primera 
vez la sensación de estar bajo 
los cinco aros. Las contradic-
ciones entre el comité organi-
zador, el gobierno y el pueblo 
japonés por la pertinencia o 
no de celebrar los juegos, tam-

bién se percibe en las calles 
de aquella capital, en la que, 
según algunos colegas, no se 
encuentra una propaganda so-
bre la cita. 

Probablemente este em-
peño no deje ganancias eco-
nómicas en la tierra del sol 
naciente y los locales cele-
bren a regañadientes el éxito 
de sus competidores, pero en 
Cuba ya las madrugadas no 
son tan silenciosas y pronto 
explotarán con la fi esta de las 
fi nales y las notas del Himno 
Nacional. 

Hemos perdido la cuen-
ta de las noticias fal-
sas que surgen al calor 

de los acontecimientos del 
pasado 11 de julio en Cuba. 
Durante las últimas dos se-
manas las redes sociales 
se convirtieron en una rea-
lidad paralela y caótica de 
lo que estaba sucediendo 
en nuestras calles y varios 
medios de prensa, princi-
palmente extranjeros, “se 
fueron con la de trapo” con 
tal de extender y magnifi car 
lo sucedido. 

En medio de las protestas 
y actos vandálicos sucedi-
dos, principalmente aquel 
domingo, a los editores del 
perfi l en Twitter de Reuters 
Latam se les ocurrió “ in-
formar” que el otrora este-
lar canoísta camagüeyano 
Karel Aguilar “fue detenido 
por la policía en Gibara, 
una pequeña ciudad de 
Cuba, tras salir a protestar 
por su cuenta…”. Enseguida 
“la noticia” se diseminó 
por las redes y se replicó 
por diferentes medios de 
prensa. 

Cuando llegó a ojos de 
amistades del deportista 
que residen en el extran-
jero, lo llamaron para 
preocuparse. Tras una car-
cajada, los sacó de la duda: 
“yo nunca voy a traicionar 
a la Revolución”. Ense-

guida el ídolo de la comu-
nidad Cándido González, 
en Santa Cruz del Sur, se 
dispuso a denunciar el 
engaño ante la prensa lo-
cal y las autoridades del 
Instituto Nacional de De-
portes, Educación Física y 
Recreación. 

“Cada día estoy más 
firme con la Revolución, 
con los ideales de mi Co-
mandante en Jefe y al lado 
de Díaz-Canel y nada ni 
nadie va a cambiar mis 
ideales”, declaró al colega 
Luis Naranjo de Televisión 
Camagüey. Desde la sala 
de su casa en esta ciudad, 
rodeado por fotografías 
que recuerdan grandes 
momentos de su carrera, 
incluido aquel día que Fi-
del le estrechó la mano 
y lo felicitó por su final 
olímpica. “No podemos 
permitir que destruyan 
nuestras conquistas y per-
turben la tranquilidad de 
las calles”, concluyó. 

Nacido en el humilde ba-
tey santacruceño, Karel es 
un ejemplo de superación 
personal y crecimiento de-
portivo. Su constancia lo 
llevó a formar una magní-
fi ca dupla en el C-2 junto 
a Serguei Torres, que 
reinó contundentemente 
en nuestro continente y 
siempre estuvo entre las 

tres mejores del orbe. En-
tre sus títulos individuales 
y colectivos sobresalen 
dos platas y dos bronces 
mundiales, par de finales 
olímpicas, cinco coronas 
panamericanas, dos cen-
troamericanas y resultó 
diez veces campeón de las 
Copas del Mundo. 

Con toda esa historia 
en los hombros y la res-
ponsabilidad de cuidar de 
su familia, el legendario 
piragüista acaba de dejar 
claro que con él no pue-
den contar nunca para 
desestabilizar, pero siem-
pre para mejorar nuestra 
sociedad. 

En modo olímpico
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El integrante del Secretariado del Comité Central del Partido, Jorge Luis 
Broche, y el primer secretario en Camagüey, Ariel Santana, acompañaron 
a la madre de Julio César La Cruz en la declaración de su Casa Olímpica. 
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Karel Aguilar, cada día más firme

Casi 20 000 usuarios reprodujeron el video de la mentira desde el perfi l 
de Reuters Latam, pero si nos guiamos por las dinámicas de difusión en 
otros perfi les, páginas y medios, muchísmos más quedaron contamina-
dos por el reporte falso. 
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La emisión de estampillas o sellos refl eja 
épocas y momentos históricos, de allí que 
de manera explícita o no las administracio-
nes postales y gobiernos usen esta comuni-
cación en piezas destinadas a las cartas y a 
otros documentos, y que los coleccionistas 
(fi latelistas en este caso) las examinen y ca-
taloguen con meticulosidad. 

El asalto al cuartel Moncada como hecho 
trascendental ha estado presente en más de 
una decena de series de sellos postales o 
emisiones, aunque en Camagüey se dio un 
curioso caso apenas triunfó la Revolución. 
Recoge la bibliografía especializada que el 

mismo 1ro. de enero de 1959 alguien desde 
la localidad de Florida despachó carta con 
sellos de cuatro centavos de 1958 con una 
sobrecarga (impresión encima del sello) en 
tinta roja “M-26-7”, algo que debió hacer 
algún revolucionario de manera privada. 
Nunca hemos visto tal documento, pero se 
considera la primera aparición de la saga 
del 26 de Julio en la fi latelia y resulta casi 
desconocida.

¿Cuál fue el primer sello ofi cial conmemo-
rativo sobre el Moncada? Uno de 1960, im-
preso en Alemania Federal, tras un concurso 
de pintores y artistas. Se trató de una lujosa 
serie de siete sellos impresos mediante buril 
(grabado en acero) a tres colores en la em-
presa Giesecke&Devrient, de Munich, pues-

tos en circulación el 28 de enero de 1960. El 
diseño ganador había sido de Plácido Fuen-
tes Morales, pero hay otro detalle curioso: 
parece un anacronismo que el asaltante en 
primer plano y otro en segundo tengan una 
gorra de “barbudo” (la Generación del Cen-
tenario usó los trajes caqui de la dictadura).

Después han venido casi una veintena de 
emisiones diferentes (la última en el año 
2018), por lo que sería demasiado amplio 
referirnos a todas, aunque resulta oportuno 
destacar las más curiosas: la de 1961 tiene 
una impresión al dorso; en la de 1964 se 
puede leer con una lupa el poema de Raúl 
Gómez García, y en 1974 reprodujeron dentro 
de otro sello el valor de un centavo de 1960.

Desde hace miles de años, en los 
bosques y pinares de Cuba, fundamen-
talmente en la Sierra de los Órganos, 
la Ciénaga de Zapata, la Isla de la Ju-
ventud, el macizo montañoso de Gua-
muhaya y la Sierra Maestra, se escucha 
por cientos el canto de “to-co-ro-ro, 
to-co-ro-ro”. De ese sonido onomato-
péyico proviene la denominación de 
esta ave, cuyo nombre científi co es 
Priotelus temnurus.

Endémica de nuestro archipiélago, 
fue seleccionada ave nacional por su 
resistencia el cautiverio y por los co-
lores de su plumaje: el verde recuerda 
los campos cubanos, mientras el pe-
cho blanco, el vientre rojo y las plumas 
azules de su cabeza coinciden con los 
colores de la bandera de la estrella 
solitaria.

Insectívoro y de carácter manso, 
suele reposar por largo tiempo con su 
pescuezo encogido. Cuando emprende 
el vuelo para procurarse alimentos, sus 
movimientos son rápidos y precisos, 
bate las alas de forma corta, ondulada 
y un poco ruidosa.

El macho mide unos 28 cm de longi-
tud, la envergadura de sus alas es en-
tre 39 y 39,5 cm y la cola mide de 14,3 a                                                                            
14,8 cm aproximadamente, mientras 
que la hembra lo aventaja en medio 
centímetro. Se aparean en primavera. 
Anidan de abril a junio en los huecos de 
pájaros carpinteros recién abandona-
dos. La hembra pone tres o cuatro hue-
vos, y ambos se alternan en las tareas 
de incubarlos y de alimentar luego a los 
recién nacidos.

24 de julio de 2021Brújula veranode

Tiempo extra

En casaEn la cocina Curioseando

Toma nota

Durante los largos períodos de confi -
namiento, una escritora camagüeyana y 
su hija se divirtieron juntas cocinando, 
mientras deleitaban a seguidores en re-
des sociales con recetas escritas en dé-
cimas. Evelyn Queipo y su Amaranta les 
regalan a las familias ideas para disfru-
tar el verano y cuidarse en casa.

Fo
to

: C
or

te
sí

a 
de

 E
ve

ly
n 

Qu
ei

po

Fo
to

s:
 L

eo
na

rd
o 

M
ej

ía
s 

Pr
oe

nz
a 

(C
ol

ab
or

ad
or

)
¿CÓMO SOMOS LOS CUBANOS?

SOLUCIÓN

Verticales
1- Individuo que ama profunda-
mente a su patria, trabaja y se 
arriesga por ella. 
3- Antónimo de cobarde.
4- Que tiene decisión e iniciativa 
para realizar acciones que son 
difíciles.
5- Que disfruta estar con los suyos.
11- Adjetivo relacionado con el 
verbo crear.

Verticales
(1) patriota, (3) valiente, (4) emprendedor, 
(5) familiar, (11) creativo.
Horizontales
(2) solidario, (6) leal, (7) optimista, (8) digno, 
(9) alegre, (10) bromista, (12) perseverante.

Horizontales
2- Que comparte lo que tiene o 
sabe.
6- Sinónimo de fi el.
7- Sinónimo de animoso y antó-
nimo de derrotista.
8- Que se comporta con orgullo y 
satisfacción hacia sí mismo.
9- Que denota alegría o viveza.
10- Dícese de quien es dado a gas-
tar o hacer bromas.
12- Firme y constante en la manera 
de ser o de obrar.

JUGOS DE FRUTAS

Se han roto récords en Cuba
por el tremendo calor.
Si quiere, aumente el sopor;
pero la fruta no $uba.
Aquí no tenemos uva,
ni pera o melocotón,
pero nuestras frutas son
de pulpa muy deliciosa
y la piña, que es la diosa
es muy buena decisión.

Pero no se queda atrás
el mango que en estos meses
aún en las ramas mece
dando envidia a las demás.
Hagamos jugo al compás
de la vieja batidora
porque ha llegado la hora
de refrescar la garganta
aunque hay quien me dice: ¡Aguanta!
¡Eres una abusadora!

¿Creen que me pueda casar?
Yo cumplo encargos pedidos,
tengo deseos cumplidos
y nombres que mencionar.
Tengo que las gracias dar 
a muchísimos amigos
que colaboran conmigo
(Maritza me dio los mangos,
Niurbis bailará fandangos
con las décimas que digo).

¿POR QUÉ SE LLAMA TOCORORO EL 
AVE NACIONAL DE CUBA?

PARA CUANDO PODAMOS... UN PAPALOTE
Corta dos palos fi nos de madera, uno de 50 

cm y otro de 30 cm, colócalos en forma de cruz 
y fíjalos con seguridad. Coloca papel debajo 
y corta dejando 1 cm de margen para doblar. 
Perfora las cuatro esquinas del papel y enreda 
hilo en cada una, para evitar que se rompa 
pega cinta sobre el hilo. Con cuerda ata los ex-
tremos del palo más corto y con otro pedazo 
ata el extremo superior de la otra varilla al 
centro de la cuerda anterior. Por último, corta 
tiritas largas de bolsas de nylon, pégalas como 
si fuera su cola y decora con fi guras. 


