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A Lourdes Gómez Consuegra 
la conocí hace mucho tiem-
po a través de uno de sus 

alumnos: mi hermano. Ninguno 
puede recordarlo porque fue una 
presentación un tanto atípica: el 
otrora estudiante universitario ha-
blaba de ella como una mujer que 
lo había hechizado. Que lo había 
hechizado para que amara el arte 
de proyectar estructuras. Yo lo 
escuchaba sin respirar. Gracias 
a los giros favorables de la vida, 
que colocaron a esa  especie de 
maga frente a mí, tuve la oportu-
nidad de oro para curiosear en su 
alma y saldar la vieja deuda del 
¿cómo será?

El pequeño cuarto de estudio, 
en su casa, sirvió como refugio 
de ruidos y perturbaciones que 
pudieran interferir en el diálo-
go. “Aquí es más seguro”, dijo 
Lourdes y apenas unos segun-
dos después de acomodarnos, 
junto a la mesita de trabajo, sus 
palabras comenzaron a llenar el 
confortable espacio copado de 
estantes y de libros.

Siempre le gustó la arquitectura. 
¿Qué quieren? jamás pensó en 
otra opción. “Fue como en quinto 
o sexto grado cuando comenzó 
todo. Me llamaban la atención las 
casas elegantes de La Habana 
Vieja, lugar donde nací. Mi hogar 
estaba en la calle Cristo y allí mi 

padre tenía un establecimiento 
comercial, construido en la co-
lonia. Disfrutaba andar por sus 
espacios además de deleitarme, 
a ratos, con el techado del lugar. 
Cada momento del día me las 
arreglaba para dibujar varios cro-
quis de inmuebles de la ciudad”. 

Lourdes escogía cuidadosa-
mente sus palabras. Con satis-
facción describía el collage de 
fotos sepias que saltaban a su 
memoria en la etapa decisiva de 
su carrera: “Después de graduar-
me en la Cujae, en la promoción 
de 1970, me ubicaron en esa 
institución para impartir clases. 
En aquella época también fui 
asignada al departamento de ur-
banismo, rama en la cual me es-
pecialicé”. Tras ocho años como 
profesora en la capital el próximo 
destino de la arquitecta sería Ca-
magüey.

“Probó de nuestra agua y ocu-
rrió el milagro”, imaginé, pero 
por su mente pasó una respuesta 
más terrenal: “Llegué a esta urbe 
porque se necesitaban mis servi-
cios para enfrentar las labores de 
conservación del patrimonio. Yo 
tenía poca experiencia en esas 
tareas así que uní los conoci-
mientos de urbanismo con los de 
patrimonio y en la Epia 11 puse 
en práctica esa mezcolanza en el 
diseño urbano de sitios como Ba-

talla de Las Guásimas, La Jagua y 
en la comunidad de Cubitas”.

Por un instante la conversa-
ción palideció: “Mi aspiración 
era crear edifi cios, pero nunca la 
pude materializar”, sin embargo, 
la arquitecta tiene magia para 
cambiar humores: “A pesar de 
que ese siempre fue mi sueño, 
no me quejo porque enseñar a lo 
largo de más 40 años ha sido la 
mejor obra de mi vida”.

En su mirada leí las horas de 
dedicación por el arte de enseñar 
un arte. Tuve la certeza que entre 
tantos libros que me cercaban, el 
más importante era ella. Lourdes 
asegura que el beber de la obra 
de las fi guras emblemáticas en 

ese ofi cio, sin importar el estilo, 
ya sea un Le Corbusier, Renzo 
Piano o Richard Rogers, enrique-
ce la formación del alumno y del 
profesor. Esa línea la mantuvo 
en sus clases en la Universidad 
de Camagüey y en la maestría 
de Conservación, esencial en la 
suma de saberes para los espe-
cialistas en esa materia.

La jubilación, en el año 2000, 
no supuso un punto fi nal en su 
carrera. Esta habanera de naci-
miento y camagüeyana de cora-
zón apoya en la actualidad, con 
su sabiduría, la preservación del 
patrimonio desde la dirección 
del Plan Maestro de la Ofi cina 
del Historiador de la Ciudad. “Me 
siento identifi cada con el trabajo 
que realizo en ese centro y allí 
continuaré laborando en pos de 
la protección de los valores ar-
quitectónicos de esta provincia”, 
expresó con seguridad. 

Lourdes ¿Se acuerda de mi her-
mano?”, achicó los ojos y hurgó 
en sus pensamientos por unos 
segundos. Ambos supimos que 
ni todo el tiempo del mundo al-
canzaría para acertar. Es verdad, 
son muchos, pero no importa. 
Solo el detalle de vivir la experien-
cia de mi propia sangre me hizo 
feliz, me hizo comprender que la 
magia sucede cuando proyecta-
mos amor en aquello que desea-
mos construir. 

Los encantos de Lourdes Gómez

Durante dos días sesionó la 
Jornada Científi ca de Salud 

Mental, como parte de las ce-
lebraciones del aniversario 45 
de la inauguración del hospital 
psiquiátrico provincial docente 
Comandante René Vallejo Or-
tiz, de esta ciudad, con sede 
en el Centro de Convenciones 
Santa Cecilia, ocasión propicia 
para evocar al Líder de la Re-
volución Fidel Castro, artífi ce 
indiscutible de la inclusión de 
todos a la atención sanitaria, a 
profesionales fundadores que 
ya no están, y al contexto his-
tórico en que abrió sus puer-
tas, a once años del triunfo de 
Playa Girón.

Conferencia de lujo resultó la 
del Dr. C. Alberto Clavijo Por-
tieles, quien defendió criterios 
científi cos acerca del padeci-
miento relacionado con tras-
tornos de la personalidad a 
causa de confl ictos, traumas y 
otros factores,  y a enfrentarse 
con una buena atención basa-
da en la psicoterapia a cargo 
de psiquiatras y psicólogos.

Si alguien está inconforme 
de sí mismo, no se acepta tal 
como es, presenta una neu-
rosis y hay que ayudarlo a 
cambiar ciertas actitudes ante 
la vida, no evadir los obstácu-
los, sino afrontarlos, añadió el 
Profesor Clavijo, en un mundo 
globalizado en que añadió, 
pareciera que desaparecieron 
las neurosis y los científi cos de 
hace más de un siglo.

La entrevista en Psiquiatría. 
Concepto y tipos de estructu-
ra, fue abordada explícitamen-
te por el Dr. Alejandro Álvarez 
Rodríguez, praxis que necesita 
de la sensibilidad e interés del 
especialista, de manera tal que 
el paciente confíe y no mienta.

El Dr. José Agustín Sardi-
ñas Orozco, se adentró en: La 
sexualidad. Familia y perspecti-
vas de género, en defensa de la 
equidad e igualdad ante las di-
versas inclinaciones sexuales.

Hablemos de la depresión, 
fue abordado por el Dr. Pablo 
Hernández Figaredo, bajo el 
principio de la necesidad de 
pensar siempre en positivo.

Repercusión, preocupación 
y la convicción de cuánto hay 
que hacer al respecto, sobre 
todo en el seno de la familia, 
los centros educacionales y de 
la salud, fue el mensaje claro 
que llegó a los asistentes, me-
diante la mesa redonda que, 
con estudios entre los años 
2015 y 2016, demostró un alza 
en el uso de las drogas en 
adolescentes y jóvenes.

Poco más de 70 conferen-
cias, temas libres, mesas re-
dondas y pósters, fueron ex-
puestos y debatidos, todos con 
el fi n de incrementar el acervo 
científi co en favor de la salud 
mental de la población. 

•Olga Lilia Vilató de Varona

45 años 
del hospital 
psiquiátrico 
René Vallejo

Las potencialidades que quedan para usar 
adecuadamente los fi nanciamientos de 

las empresas y que éstas resuelvan las in-
sufi ciencias presentes en los procesos pro-
ductivos y de servicios, fueron resaltadas en 
el Segundo Taller de Contabilidad, Costo y 
Auditoría, auspiciado por la Asociación Na-
cional de Economistas y Contadores de Ca-
magüey. 

Representantes de los bancos de Créditos 
y Comercio y Popular de Ahorro expusieron 
en detalle todos los mecanismos creados 
para que los créditos bancarios otorgados 
al sistema empresarial fl uyan sin contra-
tiempos.

Fue lamentable que de los 23 represen-
tantes de empresas que debieron participar 
para aprehender de todos estos asuntos, 
solo asistieran 10; brillaron por su ausencia 
el Grupo Empresarial de Comercio, Indus-
trias Locales, Transporte Agropecuario, Fe-
rrocarriles, Acopio y Bebidas y Licores. 

La presidenta de la Anec en Camagüey, 
Dra. C. Inés Josefi na Torres Mora, dijo que 
las exposiciones del personal de la ban-
ca ofrecen una mirada diferente a lo que 
sucedía hace cinco años y, como dicen 
los Lineamientos, debemos seguir monito-
reando.

Las tendencias de las políticas contables, 
el plan del 2017 y los portadores energéti-
cos, la disciplina y calidad en la entrega de 
la información fi nanciera, cuestiones asocia-
das al pago de salario sin respaldo producti-
vo y los planes de prevención de los delitos, 
ilegalidades y corrupción marcaron otros es-
pacios de este evento. 

•Enrique Atiénzar Rivero

Cuidar por los 
fi nanciamientos de 

las empresasUn grupo de trabajos técnicos en embal-
ses, fuentes subterráneas, conductoras 

y redes de distribución, ejecuta el Instituto 
Nacional de Recursos Hidráulicos (INRH) 
en Camagüey para disminuir las pérdidas 
y elevar el aprovechamiento efi ciente del 
agua.

El montaje de contadores en la medición 
del caudal del agua y la reparación de las 
conductoras a las salidas de las presas 
Cubano-Búlgara y Pontezuela, para reducir 
al máximo las mermas hídricas, anuncia-
ron Yaisel Mayedo, directora provincial de 
la Empresa de Acueducto y Alcantarillado 
y especialistas de esa entidad, aparejado a 
la corrección de salideros, en especial en el 
embalse Máximo.

Mayedo dijo que las afectaciones al abasto 
de agua a la capital provincial por la parada 
inevitable de estos dos embalses principa-
les, la atenuarán la “Tínima”, al norte de la 
ciudad, y la intensifi cación del bombeo des-
de la lejana “Máximo”, conductora con con-
siderables fugas por salideros.

El ingeniero Gustavo Riesco López, direc-
tor de la Empresa de Aprovechamiento 
Hidráulico, apuntó que ante el descenso 
de los volúmenes de Jimaguayú, el ma-
yor embalse provincial, decidieron cerrar 
la entrega agrícola y preservar los 22 mi-
llones de metros cúbicos (MM3) reserva-
dos para mantener la biomasa acuícola de 
esa presa y la San Pedro, mas garantizar 
la captura acelerada en la “Muñoz”, de 
Florida, donde, según los directivos de la 
Pesca Fluvial, se localizan los mayores vo-
lúmenes de peces.

Riesco dijo, además, que en coordinación 
con el Ministerio de la Agricultura y AzCuba, 
precisan las prioridades del agua contratada 

para su uso más efi ciente, sustentada en la 
evaluación de los especialistas hidráulicos y 
de la empresa de Granos Ruta Invasora, de 
Vertientes, quienes estudian las posibilida-
des acuáticas de los pozos sin contamina-
ción salina en El Cenizo, Laguna de Guano, 
El Alazán… y otras zonas de cultivo de arroz 
del medio sur territorial para, en caso de per-
sistir el período árido, asegurar las plantacio-
nes de primavera y, con el agua represada 
de Jimaguayú, lograr la siembra de la deno-
minada campaña de frío.

Ante la presencia de Luis Olazábal, miem-
bro del Buró Provincial del Partido y de 
Leonardo Soto Romero, vicepresidente del 
Consejo de la Administración Provincial, los 
representantes del INRH, aseguraron que 
a través de la vinculación de las aguas de 
la Cubano-Búlgara, el hidrorregulador Las 
Flores y la presa Atalaya, estabilizarán el 
servicio a Nuevitas y Santa Lucía, en tanto 
trabajan en el trasvase del líquido del micro- 
embalse Noche Buena para atenuar el défi cit 
de Unión II, en Jimaguayú.

De persistir la sequía en las provincias 
orientales, se prevé también provocar la 
lluvia con el bombardeo de las nubes cú-
mulos, con basificación logística en Ca-
magüey.

El martes último, el llenado total de los 
53 principales embalses administrados 
por el INRH en Camagüey, almacena-
ban apenas el 22 % de su capacidad, o 
sea, 265,9 millones de metros cúbicos de 
agua, porcentaje inferior a la media nacio-
nal del 36 %.

•Rolando Sarmiento Ricart

Camagüey enfrenta la sequía


