El hospital materno infantil
Ana Betancourt, de esta ciudad,
sumé a sus servicios el Programa
Madre-Bebé Canguro o méto-
do Piel a piel desde el ultimo tri-
mestre del pasado ano, con vista
a proteger la salud de nifos con
bajo peso al nacer, prematuros o
no, beneficio que reciben incluso
hasta en periodo de ventilacion.

La atencién comienza en la
Sala de Neonatologia, donde la
madre acude y pasa con su hijo
alrededor de 12 horas, y al al-
canzar este entre 1 400 y 1 600
gramos, presentar autonomia al
mamar y respirar son traslada-
dos a otra para continuar el pro-
ceder en un ambiente acogedor
y tranquilo, madre e hijo juntos
las 24 horas.

En ambos sitios el personal es-
pecializado orienta a la progenito-
ra cada paso a seguir, la ensenan
a colocar al bebito, a lactar, ha-
blarle, acariciarlo, cantarle y que
sienta los latidos de su corazdn
porque, sin lugar a dudas, le ofre-
ce proteccién y seguridad.

LaDra. Elizabeth Avilés Carmenates,
especialista en Neonatologia, Méaster
en Atencion Integral al Nifio y res-
ponsable de esa practica alli, in-

tegrada al Programa de Atencién
Materno Infantil en Cuba, ase-
guré los beneficios de esta con-
ducta que propicia en el bebé
una ganancia de peso mas ra-
pida, le disminuye el riesgo de
sufrir infecciones y apneas (sus-
pension transitoria de la respi-
racion), mantiene su temperatu-
ra estable, disminuye el trauma
acustico y visual producido por
motores de las incubadoras, be-
neficia la lactancia materna a li-
bre demanda, mejora el sueno,
proporciona regulaciéon cardio-
rrespiratoria, y son reducidos de
manera considerable los costos
de tratamiento y, por supuesto,
los dias de ingreso hospitalario.

En la madre, abund6 la Dra.
Avilés, facilita la lactancia materna,
reduce la ansiedad y la depresién
posparto, eleva su dominio en el
cuidado de su hijo y se afianza el
rol como protectora. Ese contacto
directo, el amor, carino y el calor
que recibe el nino acelera el pro-
ceso de aumento de peso para
llegar al ideal.

*Olga Lilia Vilat6 de Varona
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~ MAS DE MEDIO SIGLO CON LA REVOLUCION

Camagueyanos al olimpismo
de las ciencias

Los 11 estudiantes agramon-
tinos elegidos para la preselec-
cién nacional de las asignaturas
Matematica, Espanol, Historia,
Fisica, Biologia, Quimica e
Informatica, fueron reconocidos
este viernes por el secretariado
provincial de la Federacion de
Estudiantes de la Ensenanza
Media (Feem).

Hasta el emblematico preuni-
vesitario Alvaro Morell Alvarez,
simbolo de las luchas estu-
diantiles en la ciudad, llegaron
los 51 ganadores de medallas
en los concursos provinciales
de conocimientos. ElI ma-
yor aporte, con 43, lo hizo
el instituto preuniversitario
vocacional de ciencias exac-
tas (IPVCE) Maximo Gdémez
Baez, a los que se suman
ocho de otros centros de la
ensenanza en el territorio,
incluyendo el IPU Republica

Bolivariana de Venezuela, del
municipio de Florida, que se
llevo los lauros en Historia.

Melissa Delgado Morales,
presidenta provincial de la
Feem, inst6 a estos campeo-
nes de la ciencia a prepararse
mas para lograr el tan anhela-
do puesto en los equipos na-
cionales que representaran al
pais en los préximos eventos
centroamericanos, iberoame-
ricanos y mundiales de estas
materias.

Més de 30 alumnos, en los
40 anos del IPVCE camagtie-
yano, han sido escogidos para
las preselecciones Cuba, con
resultados satisfactorios en
eventos internacionales, lo que
habla muy bien de la calidad de
la ensefnanza en la provincia.

* Jorge Enrique Jerez Belisario
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“Latierra es la gran madre de la fortuna. Labrarla
es ir derechamente aella”.
José Marti
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Sabado 25

Rincon campesino

6:00 p.m.: Compania Folkidrica Camagua y
poetas Héctor Pelaez y Nelson Lima.

Proyecto eJo
8:00 p.m.: Agrupacion Musical: American’s Band.
Domingo 26
Fondo Cubano de Bienes Culturales

10:00 a.m. 2 12:00 m. y de 3:00 p.m. a 7:00 p.m.
Feria de Artesanos en vivo.

Consejo Provincial de Artes Escénicas
3:00 p.m. Brigada José Marti de Sibanicu.
7:00 p.m. Programa concierto Andarte.
9:00 p.m. Proyecto sociocultural Golpe a Golpe.



